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El presente trabajo de investigación tiene como objetivo descubrir las causas y 

consecuencias de la pérdida del primer amor y su impacto en el desarrollo espiritual de 

los miembros de la Iglesia la “Grey de Dios”, para lo cual se han detallado principios 

bíblicos clave, incluyendo versículos y capítulos, como guía fundamental para la vida 

cristiana. El estudio sigue un enfoque cuantitativo, ya que analiza los fenómenos a través 

de la recopilación de datos mediante herramientas estadísticas y describe las 

características del problema con el propósito de comprender de manera precisa la relación 

entre la pérdida del primer amor y el desarrollo espiritual de los creyentes. Desde el punto 

de vista metodológico, la investigación es de carácter descriptivo, pues no introduce un 

concepto nuevo, sino que corrobora o refuta estudios previos sobre el tema. Se trata de 

una investigación de campo aplicada a una población de 62 miembros de la Iglesia la 

“Grey de Dios”, para lo cual se utilizará una encuesta basada en la escala de Likert, 

compuesta por 12 preguntas. Los resultados evidencian que la lectura de la Biblia, la 

oración y la alabanza son prácticas poco frecuentes entre los miembros encuestados, lo 

que ha generado un crecimiento espiritual limitado, ya que la falta de alimentación diaria 

con la Palabra impide un desarrollo genuino y sólido de la fe. Asimismo, la escasa 



 

comunión con Dios refleja un déficit significativo en el fortalecimiento de la vida 

espiritual dentro de la congregación. 

Palabras clave: Pérdida del primer amor, desarrollo espiritual, vida cristiana, 

congregación. 

Abstract 

The present research work aims to discover the causes and consequences of the 

loss of first love and its impact on the spiritual development of the members of the Church 

"Grey de Dios," for which key biblical principles have been detailed, including verses and 

chapters, as a fundamental guide for Christian life. The study follows a quantitative 

approach, as it analyzes phenomena through data collection using statistical tools and 

describes the characteristics of the problem with the purpose of precisely understanding 

the relationship between the loss of first love and the spiritual development of believers. 

From a methodological point of view, the research is descriptive in nature, as it does not 

introduce a new concept, but rather corroborates or refutes previous studies on the subject. 

This is a field research applied to a population of 62 members of the Church "Grey de 

Dios," for which a survey based on the Likert scale, composed of 12 questions, will be 

used. The results show that Bible reading, prayer, and praise are infrequent practices 

among the surveyed members, which has generated limited spiritual growth, as the lack 

of daily nourishment with the Word prevents a genuine and solid development of faith. 

Likewise, the scarce communion with God reflects a significant deficit in the 

strengthening of spiritual life within the congregation. 

Keywords: Loss of first love, spiritual development, Christian life, congregation. 
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Resumen 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo descubrir las causas y 

consecuencias de la pérdida del primer amor y su impacto en el desarrollo espiritual de los 

miembros de la Iglesia la “Grey de Dios”, para lo cual se han detallado principios bíblicos 

clave, incluyendo versículos y capítulos, como guía fundamental para la vida cristiana. El 

estudio sigue un enfoque cuantitativo, ya que analiza los fenómenos a través de la recopilación 

de datos mediante herramientas estadísticas y describe las características del problema con el 

propósito de comprender de manera precisa la relación entre la pérdida del primer amor y el 

desarrollo espiritual de los creyentes. Desde el punto de vista metodológico, la investigación 

es de carácter descriptivo, pues no introduce un concepto nuevo, sino que corrobora o refuta 

estudios previos sobre el tema. Se trata de una investigación de campo aplicada a una población 

de 62 miembros de la Iglesia la “Grey de Dios”, para lo cual se utilizará una encuesta basada 

en la escala de Likert, compuesta por 12 preguntas. Los resultados evidencian que la lectura de 

la Biblia, la oración y la alabanza son prácticas poco frecuentes entre los miembros 

encuestados, lo que ha generado un crecimiento espiritual limitado, ya que la falta de 

alimentación diaria con la Palabra impide un desarrollo genuino y sólido de la fe. Asimismo, 

la escasa comunión con Dios refleja un déficit significativo en el fortalecimiento de la vida 

espiritual dentro de la congregación. 

Palabras clave: Pérdida del primer amor, desarrollo espiritual, vida cristiana, 

congregación. 

 

 

 

 



 

Abstract 

The present research work aims to discover the causes and consequences of the loss of 

first love and its impact on the spiritual development of the members of the Church "Grey de 

Dios," for which key biblical principles have been detailed, including verses and chapters, as a 

fundamental guide for Christian life. The study follows a quantitative approach, as it analyzes 

phenomena through data collection using statistical tools and describes the characteristics of 

the problem with the purpose of precisely understanding the relationship between the loss of 

first love and the spiritual development of believers. From a methodological point of view, the 

research is descriptive in nature, as it does not introduce a new concept, but rather corroborates 

or refutes previous studies on the subject. This is a field research applied to a population of 62 

members of the Church "Grey de Dios," for which a survey based on the Likert scale, composed 

of 12 questions, will be used. The results show that Bible reading, prayer, and praise are 

infrequent practices among the surveyed members, which has generated limited spiritual 

growth, as the lack of daily nourishment with the Word prevents a genuine and solid 

development of faith. Likewise, the scarce communion with God reflects a significant deficit 

in the strengthening of spiritual life within the congregation. 

Keywords: Loss of first love, spiritual development, Christian life, congregation. 
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INTRODUCCIÓN 

Planteamiento del problema de investigación 

En la Iglesia Centro Evangélico “La Grey de Dios”, ubicada en Santa Ana Norte, 

Riobamba, se ha identificado una disminución en la participación y el compromiso espiritual 

de algunos miembros, lo que afecta la vida congregacional. Este fenómeno parece estar 

vinculado a la pérdida del "primer amor", entendido como una disminución del fervor y la 

dedicación inicial hacia Dios. 

La congregación presenta una reducción en el discipulado y la intimidad con Dios, 

elementos esenciales para el crecimiento espiritual. Sin embargo, no se cuenta con un 

diagnóstico preciso que permita identificar los factores que están incidiendo en esta situación. 

Por lo tanto, es necesario investigar las causas de la pérdida del "primer amor" y su 

impacto en el desarrollo espiritual de los miembros de la iglesia. 

Pregunta de Investigación: ¿Cuáles son las posibles causas de la pérdida del primer 

amor en los miembros de la Iglesia Centro Evangélico la “Grey de Dios", Santa Ana Norte, 

Riobamba, y de qué manera podría afectar su desarrollo espiritual? 

Pregunta de investigación 

¿Cuáles son las posibles causas de la pérdida del primer amor en los miembros de la 

Iglesia Centro Evangélico la “Grey de Dios", Santa Ana Norte, Riobamba, y de qué manera 

podría afectar su desarrollo espiritual? 

Objetivo General. 

Determinar la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo espiritual de los 

miembros de la iglesia la Grey de Dios, ubicada en Santa Ana, Riobamba Norte, a través de la 

aplicación de encuestas a toda la congregación, con el fin de evaluar su crecimiento espiritual 
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actual y diseñar capacitaciones, talleres de discipulado y un programa de reevangelización 

simplificada. 

Objetivos Específicos. 

1. Identificar los factores que podrían estar relacionados con la pérdida del primer amor 

para comprender su posible impacto en el estado espiritual de los miembros de la Iglesia 

"La Grey de Dios", reconociendo signos de comodidad en la vida congregacional y 

resistencia a la sujeción al liderazgo pastoral. 

2. Analizar la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo espiritual de los 

miembros de la iglesia La Grey de Dios mediante el procesamiento y contrastación de 

los datos obtenidos en las encuestas, utilizando técnicas de análisis comparativo y 

correlacional para identificar patrones de enfriamiento espiritual y validar el 

diagnóstico del problema. 

3. Diseñar talleres de capacitación para los miembros de la iglesia, empleando estrategias 

participativas fundamentadas en principios bíblicos, con el fin de revitalizar su primer 

amor y fortalecer su compromiso espiritual. 

Justificación 

El ministerio pastoral de la Iglesia "La Grey de Dios", encargado del cuidado espiritual 

de la congregación, ha identificado una creciente preocupación por la disminución del fervor 

y compromiso espiritual de algunos miembros. Esta situación ha generado inquietud, ya que se 

asocia con la pérdida del "primer amor" mencionada en Apocalipsis 2:4. Ante este panorama, 

se considera necesario investigar cómo este fenómeno influye en el desarrollo espiritual de la 

iglesia para comprender sus principales causas y consecuencias. 

Se ha detectado preocupación en la iglesia por la disminución del compromiso 

espiritual. Esta investigación es necesaria para comprender las posibles causas y contribuir a 



3 
 

desarrollar estrategias pastorales, resistencia al liderazgo pastoral y menor participación 

ministerial, no se conocen con exactitud las causas que originan esta situación ni el nivel de su 

influencia en la vida espiritual de los miembros. Por ello, la investigación tiene como propósito 

diagnosticar la influencia de la pérdida del primer amor a partir del análisis de datos recopilados 

de toda la congregación. 

En resumen, el estudio no adelanta soluciones ni conclusiones, sino que se enfoca en 

investigar de forma objetiva la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo 

espiritual de los miembros, aportando información clave que sirva de base para el diseño de 

procesos pastorales futuros. 
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CAPÍTULO I: 

MARCO TEÓRICO 

Fundamento teórico-científico 

¿Qué es el primer amor? 

El concepto de "primer amor" en el contexto bíblico ha sido abordado por diversos 

autores y teólogos. Según MacArthur (2015), el primer amor se refiere a la devoción y fervor 

inicial que un creyente experimenta después de su conversión. Este amor se manifiesta en un 

deseo genuino de buscar a Dios, obedecerle y participar activamente en la vida espiritual. 

Asimismo (Coene et al,, 2021, pág. 112), el amor en el Antiguo Testamento, especialmente en 

el Deuteronomio, se presenta como (ָ֥ה  Yahve salva a su pueblo por amor y por su propia (יְהו 

decisión, no por algo que ellos hayan hecho para merecerlo, Israel fue amonestado par que ame 

a Dios y siga sus enseñanzas.  

El mandato de amar “Y amarás a Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma, 

y con todas tus fuerzas” (Biblia de Estudio Scofield, 2001,Deuteronomio 4:5). Subraya (הַב  (א 

amar, gustar, enamorar la totalidad (ָך ֶֽ  o muchisidad de la entrega que se espera del creyente (מְאֹד 

hacia su Creador. 

La Biblia dice que el “amor de predilección de Yahve sirve de fundamento para 

amonestar a Israel”, significa que Dios, al haber amado y elegido a Israel Primero, ahora les 

advierte y exhorta a corresponderle con amor y obediencia. No es solo un amor recibido, sino 

un compromiso mutuo (Coene et al., 2021). 

Este concepto se refleja claramente en Hechos los primeros creyentes vivián con fervor 

amor sincero hacia Dios, en la iglesia primitiva, descrito en Hechos 2:42-47, hace referencia a 

la pasión inicial, la devoción sincera y la entrega total que caracterizaba a los primeros 

creyentes tras el evento del Pentecostés. Este amor no era simplemente emocional, sino que se 
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manifestaba de forma práctica en su vida espiritual, comunitaria y evangelística. La iglesia 

primitiva se convierte en un modelo paradigmático de lo que significa vivir y mantener el 

primer amor hacia Dios y hacia los demás. 

Fundamentos del Primer Amor en la Iglesia Primitiva 

La enseñanza apostólica como base del primer amor (Hechos 2:42) 

Bruce F. (2007) señala que la comunidad cristiana inicial experimentaba un amor 

ferviente priorizando la palabra sobre las tradiciones humanas en la enseñanza de los apóstoles, 

quienes transmitían las enseñanzas de Jesús bajo la autoridad y dirección del Espíritu Santo. 

Esta enseñanza constituía el fundamento doctrinal que alimentaba la fe de los creyentes y los 

mantenía alineados con la voluntad de Dios. 

Relación con el primer amor: Perseverar en la doctrina era una expresión de amor 

hacia Dios, evidenciando el deseo de conocerlo y obedecerle. El primer amor se manifiesta 

aquí́ como hambre espiritual por la verdad revelada en Cristo. 

Practicas comunitarias como manifestación del primer amor (Hechos 2:42) 

De igual manera, Bruce F. (2007) señala que la iglesia primitiva expresaba su amor a 

través de prácticas concretas: 

• Partimiento del pan: Más que una comida común, simbolizaba la celebración de la 

Cena del Señor, recordando el sacrificio de Cristo. Rudolf Otto menciona que este acto, 

aunque sencillo, tenía un profundo significado espiritual como “signum” de la muerte 

redentora de Cristo. El “partir el pan” representaba no solo una nutrición física, sino 

también una experiencia espiritual de unidad y recordación del amor de Dios 

demostrado en la cruz 
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• Oraciones: Las oraciones constituía la base de su relación con Dios. Aunque seguían 

modelos judíos tradicionales, su contenido fue enriquecido por la obra de Cristo. 

Oraban juntos con un sentido renovado de dependencia y gratitud, reflejando un amor 

que buscaba comunión constante con Dios. 

• Relación con el primer amor: Estas prácticas eran manifestaciones externas de un 

corazón enamorado de Dios y comprometido con la comunión fraternal. La constancia 

en la oración y la celebración de la Cena del Señor reflejaban la pasión inicial por la 

presencia de Dios. 

Convicción de pecado y poder divino como avivadores del primer amor (Hechos 2:43) 

La predicación de Pedro trajo una profunda convicción de pecado, no solo como un 

temor momentáneo, sino también como una actitud de respeto profundo y asombro ante la 

presencia de Dios, reflejando así una reverencia genuina hacia Él. 

Asimismo, las señales y milagros realizados por los apóstoles no solo confirmaban la 

veracidad del mensaje de Cristo y la llegada del Reino de Dios, sino que también avivaban la 

fe de los nuevos creyentes. De esta manera, estas manifestaciones servían como un recordatorio 

de que la comunidad estaba experimentando un nuevo pacto basado en el amor y la gracia 

(Bruce, 2007, pág. 92). 

Relación con el primer amor: La experiencia del perdón y la contemplación del poder 

de Dios renovaban el fervor espiritual, recordando a los creyentes el amor redentor de Cristo. 

El primer amor se avivaba al experimentar la gracia y la intervención divina en la vida diaria. 

Comunión de bienes y unidad espiritual como expresión practica del primer amor 

(Hechos 2:44-45) 
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Por último, Bruce F. (2007) indica que la comunidad cristiana experimentó una unidad 

espiritual tan fuerte que llevó a la renuncia voluntaria a la propiedad privada para satisfacer las 

necesidades mutuas. Cabe destacar que esto no era un mandato obligatorio, sino más bien una 

respuesta natural del primer amor: amor a Dios que se traducía en amor al prójimo. 

En este sentido, la comunidad reflejaba el modelo de servicio enseñado por Jesús, quien 

dio su vida por otros. Asimismo, en su unidad en el Espíritu, los primeros cristianos compartían 

sus bienes para cubrir las necesidades de la comunidad. 

Para los judíos convertidos, esta práctica de desprendimiento contrastaba con la cultura 

de acumulación y estatus basada en las posesiones. Por lo tanto, el acto de compartir sus bienes 

fue una redefinición del verdadero amor, en la que las necesidades de la comunidad eran más 

importantes que los intereses personales. De este modo, esta práctica adquirió un sentido más 

profundo al ser impulsada por el amor sacrificial aprendido de Cristo. 

Relación con el primer amor: La generosidad y el desapego de las posesiones materiales 

demostraban un amor genuino por los hermanos en la fe. Mientras la llama del primer amor 

permanecía encendida, la comunidad prosperaba en unidad y cuidado mutuo. 

¿Qué significa desarrollo espiritual? 

El desarrollo espiritual es el proceso mediante el cual el creyente crece en su fe, alcanza 

madurez cristiana y profundiza su relación con Dios. Este crecimiento implica la 

transformación del carácter, la práctica de las virtudes cristianas y la perseverancia en medio 

de las pruebas. Eugenio Green (2000), en su comentario sobre 1 y 2 Tesalonicenses, enfatiza 

que este desarrollo no es meramente interno, sino que también responde a las influencias del 

entorno social, cultural y político en el que viven los creyentes. 

La iglesia de Tesalónica fue elogiada por Pablo debido a su fe operante y su amor 

abnegado. Esta combinación de fe y amor refleja lo que en Apocalipsis se denomina el “primer 
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amor”: una fe que no se limita a creencias internas, sino que se manifiesta en obras y en amor 

hacia los demás. 

Green destaca que los tesalonicenses vivían en un entorno permeado por la idolatría y 

las normas morales permisivas del Imperio Romano. En este contexto, la presión cultural podía 

enfriar la devoción inicial de los creyentes. De hecho, participar en prácticas sociales comunes, 

como festividades paganas o el culto al emperador, representaba una tentación constante. 

El desarrollo espiritual requiere perseverancia y vigilancia. Green explica que los 

tesalonicenses fueron llamados a “no dormir” espiritualmente y a mantenerse sobrios, lo que 

implica estar atentos a las tentaciones y distracciones que pueden desviar la atención de Dios. 

Un creyente que, en su conversión, oraba y leía la Biblia diariamente puede, con el 

tiempo, perder esa práctica. Por esta razón, Pablo exhorta a evitar este descuido espiritual, ya 

que abandonar esas “primeras obras” es sinónimo de dejar el primer amor. 

Uno de los principales indicadores del desarrollo espiritual es el amor fraternal. Green 

señala que Pablo no solo elogió la fe de los tesalonicenses, sino también su amor mutuo, el cual 

debía abundar cada vez más. Este amor fraternal es una manifestación del primer amor que, en 

lugar de disminuir con el tiempo, debe fortalecerse. De este modo, la comunidad de fe, al 

practicar el amor mutuo, ayuda a que el primer amor no se apague. 

El desarrollo espiritual no es un evento aislado, sino un proceso que comienza con el 

primer amor: ese fervor inicial que impulsaba al creyente a buscar a Dios con pasión y entrega. 

Eugenio Green destaca que, para los tesalonicenses, este desarrollo requería una fe operante, 

un amor creciente y una vigilancia constante para no ceder a las presiones culturales. 

Perder el primer amor implica un estancamiento en el desarrollo espiritual. Por ello, 

tanto en el contexto de Tesalónica como en la iglesia actual, es vital perseverar en las prácticas 

que alimentan ese amor inicial y evitar la rutina espiritual. 
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¿Qué significa influencia? 

En el contexto cristiano, la influencia se refiere al impacto que la vida, la fe y el 

testimonio de los creyentes tienen sobre su entorno. En el caso de la iglesia de Tesalónica, esta 

influencia no solo fue local, sino que también se extendió a otras regiones como Macedonia y 

Acaya, convirtiéndose en un modelo para otras congregaciones. Eugenio Green (2021) destaca 

que, a pesar de la juventud de la iglesia, su fervor evangelístico y amor fraternal resonaron más 

allá de su ciudad, influenciando a muchas comunidades cristianas. 

La influencia de la iglesia de Tesalónica no se puede entender sin considerar el contexto 

sociopolítico y geográfico en el que estaba inmersa. Tesalónica, ubicada en la provincia de 

Macedonia, era una ciudad estratégica del Imperio Romano. Como capital provincial, tenía 

acceso a rutas comerciales clave, como la Vía Egnatia, que conectaba el este y el oeste del 

imperio. Esta ubicación facilitó la movilidad de los tesalonicenses y permitió que el evangelio 

se expandiera rápidamente. 

Además, la ciudad gozaba del estatus de “ciudad libre”, lo que le otorgaba cierta 

autonomía política y económica. Esta posición privilegiada promovía un ambiente cosmopolita 

con influencias culturales griegas, romanas y orientales. La mezcla de culturas y la constante 

influencia de viajeros hicieron que la iglesia en Tesalónica estuviera expuesta tanto a 

oportunidades de expansión del evangelio como a desafíos culturales que podían diluir el fervor 

de la fe. 

Pablo elogió a la iglesia de Tesalónica por haberse convertido en un ejemplo para todos 

los creyentes de Macedonia y Acaya. Esta influencia ejemplar se basaba en: 

• Su trabajo motivado por la fe. 

• Su amor fraternal constante. 
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• Su esperanza perseverante en Cristo. 

Estas tres virtudes fueron impulsadas por su amor inicial a Dios. Green resalta que, a 

pesar de ser una iglesia joven, la comunidad de Tesalónica demostraba madurez espiritual al 

vivir de acuerdo con el evangelio en un ambiente hostil. 

Varios elementos contribuyeron a la expansión de su influencia: 

• Ubicación estratégica: El acceso a rutas comerciales y la constante afluencia de 

viajeros facilitaron la propagación del evangelio. 

• Fervor misionero: La pasión por Cristo y el deseo de compartir el mensaje 

fueron catalizadores clave. 

• Amor fraternal: La comunidad practicaba un amor visible que impactaba a 

quienes les rodeaban. 

• Resistencia a la presión cultural: Aunque estaban rodeados de idolatría y 

prácticas paganas, se mantuvieron fieles al evangelio. 

La influencia de la Iglesia de Tesalónica fue fruto de su fervor inicial y su perseverancia 

en la fe. Su ubicación estratégica y su amor constante hacia Dios y hacia los demás les 

permitieron impactar más allá de su comunidad local. Esta influencia es un claro reflejo de un 

primer amor sólido y comprometido. 

¿Qué significa crecimiento espiritual? 

El crecimiento espiritual es la expansión y fortalecimiento de la fe, el amor y las 

virtudes cristianas en la vida del creyente. No se limita solo a la adquisición de conocimiento 

bíblico, sino que implica la aplicación práctica de ese conocimiento en la vida diaria. Según 

Eugenio Green (2021), la iglesia de Tesalónica experimentó un crecimiento espiritual evidente 
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a través del aumento de su amor y fe, que se manifestaban en acciones concretas de servicio, 

evangelización y perseverancia en medio de las pruebas. 

La ciudad de Tesalónica, durante el tiempo de Pablo, era un importante centro comercial 

y político del Imperio Romano, situada estratégicamente en la vía Egnatia, la principal ruta que 

conectaba Roma con el este del imperio. Su ubicación estratégica facilitaba la difusión de ideas 

y religiones, lo que exponía a los creyentes a constantes influencias paganas. 

La presencia de cultos a deidades como Zeus y Dionisio, junto con la práctica 

obligatoria del culto imperial que veneraba al emperador como dios generaba presión social 

para participar en actos que contradecían la fe cristiana. En este contexto, mantenerse firme en 

la fe requería no solo conocimiento bíblico, sino también valentía y perseverancia. 

Green (2021) identifica tres virtudes fundamentales en el crecimiento espiritual de los 

tesalonicenses: fe, amor y esperanza 

Fe que produce obras: 

• La fe no era meramente intelectual; se evidenciaba en acciones concretas. 

• Se manifestaba en la hospitalidad, el cuidado de los necesitados y la evangelización. 

• La fe operante fue clave para enfrentar las persecuciones y las pruebas. 

Amor que motiva el servicio: 

• La comunidad demostraba amor fraternal, sirviendo a los hermanos y ayudando a los 

necesitados. 

• Este amor fue fundamental para el sostenimiento emocional y espiritual frente a la 

hostilidad social 

Esperanza que fortalece la perseverancia: 
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• La expectativa del regreso de Cristo impulsaba a los creyentes a vivir en santidad y con 

propósito. 

• Esta esperanza les daba fuerza para resistir la tentación y mantenerse firmes en la fe 

El contexto grecorromano presentaba varios desafíos: 

• Presión para conformarse a la cultura: La participación en festividades paganas 

era vista como una muestra de lealtad al imperio 

• Persecución y rechazo social: No participar en los cultos públicos podía 

significar exclusión económica y social. 

• Corrupción moral: Las prácticas inmorales eran comunes y socialmente 

aceptadas. 

Green destaca que el crecimiento espiritual no solo beneficia al individuo, sino que 

fortalece a toda la comunidad de fe 

Los creyentes que crecen espiritualmente: 

• Perseveran en la fe a pesar de las pruebas. 

• Influyen positivamente en su entorno, dando testimonio del poder transformador del 

evangelio. 

• Viven en amor, reflejando el carácter de Cristo. 

Importancia para la iglesia actual: 

Así́ como los tesalonicenses debían perseverar en su primer amor para crecer 

espiritualmente, la iglesia de hoy debe cultivar ese amor inicial para mantener su testimonio y 

vitalidad espiritual. 
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El crecimiento espiritual en la iglesia de Tesalónica fue producto de una fe operante, en 

amor constante y una esperanza viva. Este desarrollo no ocurrió en un entorno favorable; al 

contrario, las presiones culturales y religiosas desafiaban su fe. Sin embargo, el fervor de su 

primer amor hacia Dios impulsó a la comunidad a vivir de forma coherente con el evangelio. 

Para la iglesia actual, la enseñanza es clara: el crecimiento espiritual es vital para 

perseverar en la fe y mantener un testimonio vibrante. Cultivar el primer amor y resistir las 

influencias externas sigue siendo esencial para el desarrollo espiritual. 

¿Qué significa discipulado? 

El discipulado es un proceso integral mediante el cual los creyentes son formados en la 

fe cristiana a través del aprendizaje, la obediencia y la imitación de Jesucristo. Según Wilson 

Campoverde (2001) en su libro Discipulado: Barro en sus manos, el discipulado no solo implica 

recibir conocimiento bíblico, sino también aplicar esos principios en la vida diaria, buscando 

la transformación integral del creyente. 

 Definición y propósito del discipulado 

Campoverde (2001) explica que el discipulado es un llamado a seguir a Cristo con un 

compromiso total. Ser discípulo implica ser moldeado por Dios, así́ como el alfarero moldea el 

barro en sus manos. Este proceso requiere disposición para aprender, ser corregido y vivir 

conforme a los principios del Reino de Dios. 

El propósito del discipulado, según el autor, es llevar al creyente a una madurez 

espiritual que se refleje en su carácter, conducta y testimonio. El discipulado no se limita a 

asistir a reuniones o participar en actividades eclesiales; es un estilo de vida que busca imitar a 

Cristo en todas las áreas. 

Trasfondo cultural e histórico del discipulado 
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En el contexto cultural del primer siglo, ser discípulo implicaba seguir de cerca de un 

maestro, adoptar sus enseñanzas y replicar su forma de vida. Campoverde (2001) destaca que 

Jesús utilizó este modelo, llamando a hombres comunes a dejar sus ocupaciones y seguirlo. 

Esto implicaba una relación personal y cercana, en la que los discípulos aprendían no solo a 

través de la enseñanza verbal, sino también observando el ejemplo de su Maestro. 

Durante la época del Imperio Romano, ser discípulo de Cristo significaba ir contra las 

normas culturales dominantes. La sociedad grecorromana estaba marcada por el politeísmo, la 

inmoralidad y la veneración al emperador. Seguir a Jesús implicaba rechazar esas prácticas y, 

en muchos casos, enfrentar persecución. En este sentido, el discipulado requería valentía y una 

convicción firme, alimentada por el "primer amor" hacia Cristo. 

Relación entre el discipulado y el primer amor 

El primer amor se refiere al fervor inicial que un creyente experimenta tras su 

conversión. Campoverde (2001) enfatiza que el discipulado es el camino para mantener y 

fortalecer ese amor inicial. Mientras que un creyente puede comenzar su vida cristiana con 

entusiasmo, el discipulado proporciona las herramientas necesarias para que ese fervor no se 

apague con el tiempo. 

 

A través del discipulado, los creyentes aprenden a cultivar disciplinas espirituales como 

la oración, el estudio bíblico y la comunión con otros creyentes. Estas prácticas ayudan a 

reavivar el primer amor y a evitar que la fe se vuelva rutinaria o superficial. Un discípulo 

comprometido mantiene viva su pasión por Dios y refleja esa transformación en su entorno. 

La importancia del discipulado en el desarrollo espiritual de la iglesia 

El discipulado no solo beneficia al creyente individualmente, sino que también fortalece 

a la iglesia como cuerpo. Una congregación compuesta por discípulos maduros es más eficaz 
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en su misión de evangelizar, servir y reflejar el carácter de Cristo en la sociedad. Campoverde 

(2001) subraya que las iglesias que priorizan el discipulado experimentan un crecimiento 

espiritual más profundo y sostenido. 

La falta de discipulado puede llevar a una iglesia débil, donde los miembros carecen de 

fundamentos sólidos y son fácilmente influenciados por corrientes contrarias a la fe cristiana. 

Por el contrario, una iglesia que invierte en formar discípulos comprometidos cultiva un 

ambiente de amor, servicio y perseverancia. 

 Aplicación práctica para la iglesia actual 

En la actualidad, el discipulado sigue siendo fundamental para el desarrollo espiritual 

de los creyentes. Campoverde (2001) recomienda que las iglesias establezcan procesos 

intencionales de formación, que incluyan acompañamiento personal, enseñanza biblia práctica 

y oportunidades para servir. 

Además, el discipulado debe ir más allá́ de los programas estructurados. Se trata de 

relaciones significativas donde los creyentes caminan juntos, se animan mutuamente y crecen 

en su fe. Esta dinámica relacional refleja el modelo que Jesús implementó con sus discípulos. 

Conclusión 

El discipulado, según Wilson Campoverde (2001), es un proceso transformador que 

moldea al creyente para ser semejante a Cristo. Va más allá́ de la simple adquisición de 

conocimiento; implica obediencia, relación y práctica. El discipulado es clave para mantener 

vivo el primer amor y para asegurar un desarrollo espiritual solido tanto en la vida individual 

como en la iglesia. 

Para tu investigación sobre la influencia del primer amor en el desarrollo espiritual de 

la iglesia, el discipulado se presenta como el medio por excelencia para cultivar y fortalecer 
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ese amor inicial. Una iglesia que discípula es una iglesia que crece, no solo en número, sino en 

profundidad y compromiso con Dios. 

¿Qué es congregación? 

El término congregación se refiere a la reunión del pueblo de Dios, unido por la 

devoción a Jehová. En el Antiguo Testamento, designaba a Israel en funciones militares, 

legales y punitivas, donde todo israelita circuncidado era miembro. En el Nuevo Testamento, 

se asocia con la Iglesia, entendida como la asamblea de los “llamados fuera de” para servir a 

Dios explica en Diccionario bíblico Bradman y Holman (2011). 

Desde una perspectiva etimológica, el término proviene del latín congregatio, que 

significa “reunión” o “agrupación”. Esta palabra se utiliza para destacar unidad y comunión 

entre los miembros que conforman la comunidad de fe como señala Bruce F. F. (2007). 

Importancia de la Congregación en el Desarrollo Espiritual 

La congregación juega un papel fundamental en el desarrollo espiritual de los creyentes, 

ya que proporciona un espacio para la adoración colectiva, la enseñanza de las escrituras y el 

fortalecimiento de las relaciones fraternas. La Biblia enfatiza la importancia de no abandonar 

la congregación, destacando la necesidad de animarse y edificarse mutuamente (Biblia de 

Estudio Scofield, 2001, Hebreos 10:24-25). La vida en comunidad ayuda a los individuos a 

crecer espiritualmente, compartir experiencias de la fe y recibir apoyo emocional y espiritual. 

Funciones principales de la congregación  

1. Adoración: Brinda un espacio para rendir culto a Dios en comunidad. 

2. Enseñanza: Permite la instrucción en la palabra de Dios para el crecimiento espiritual. 

3. Comunión: Fomentan relaciones basadas en el amor y la hermandad cristiana. 

4. Servicio: Moviliza a sus miembros para servir tanto dentro como fuera de la Iglesia. 
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5. Evangelización: Promueve la expansión del mensaje de salvación a otros. 

La congregación en el contexto actual 

En la actualidad, las congregaciones continúan siendo un pilar importante en la vida de 

los creyentes. No solo actúan como centros de adoración, sino también, como espacios de 

formación integral que abordan la necesidades espirituales, emocionales y sociales de sus 

miembros. Las congregaciones modernas han adaptado sus métodos de enseñanza y servicio 

para responder a los desafíos contemporáneos, sin perder la esencia de su propósito espiritual. 

Marco Legal 

La presente investigación se fundamenta en lo establecido en el Artículo 66, numeral 8 

de la Constitución de la República del Ecuador, que reconoce y garantiza el derecho a la 

libertad religiosa y de creencias. Dicho numeral establece que: 

“El derecho a practicar, conservar, cambiar, profesar en público o en privado, 

su religión o sus creencias, y a difundirlas individual o colectivamente, con las 

restricciones que impone el respeto a los derechos. El Estado protegerá la práctica 

religiosa voluntaria, así como la expresión de quienes no profesan religión alguna, y 

favorecerá un ambiente de pluralidad y tolerancia” (Const., 2021, 25, Art, 66). 

Artículo 13 del Reglamento de Cultos Religiosos: 

"Se reconoce y garantiza a estas entidades a las que se refiere el presente Reglamento, 

sus actividades de culto, difusión de doctrina, educación, cultura, servicios asistenciales, 

beneficios o caritativos, deportivos y similares. (Reglamento de Cultos Religiosos., 2000)" 

Estos fundamentos legales permiten y promueven la realización de actividades 

religiosas como talleres, capacitaciones y servicios, los cuales son esenciales para el desarrollo 

espiritual de los miembros de la iglesia la "Grey de Dios". De este modo, se busca asegurar que 
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el ejercicio de estas actividades contribuya al fortalecimiento de la fe, el compromiso espiritual 

y el crecimiento comunitario, en un entorno de respeto, pluralidad y tolerancia. 

Hipótesis del Trabajo 

La pérdida del primer amor influye en el desarrollo espiritual de los miembros de la 

iglesia 

Identificación de las Variables de Investigación 

Variable Independiente: Primer Amor 

Variable Dependiente: Desarrollo Espiritual 
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CAPÍTULO II 

METODOLOGÍA 

Tipo de investigación 

 La investigación es de tipo descriptivo correlacionar, ya que busca analizar la 

influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo espiritual de los miembros de la iglesia 

la “Grey de Dios”. A través de encuestas y análisis de datos, se describirán las características 

del problema y se establecerá relaciones entre variables. 

1.1. Enfoque de investigación 

El estudio sigue un enfoque cuantitativo, ya que se basa en la recopilación y análisis de 

datos numéricos obtenidos mediante encuestas estructuradas. Se utilizarán métodos 

estadísticos para evaluar la relación entre la pérdida del primer amor y el desarrollo espiritual. 

1.2. Diseño de la Investigación  

El diseño de la investigación es no experimental, ya que no se manipulan variables, si 

no que se observan y analizan fenómenos en su entorno natural. Se emplea un diseño 

transversal, dado que los datos serán recolectados en un solo punto en el tiempo. 

Método de Investigación  

1.1 Método Descriptivo 

Este método permitirá caracterizar el estado actual del desarrollo espiritual de los 

miembros de la iglesia la “Grey de Dios” y describir los factores relacionados con la perdida 

de del primer amor. 

1.2 Método correlacional  
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Se analizará la relación entre la pérdida del primer amor y desarrollo espiritual de los 

miembros, estableciendo posibles patrones mediante técnicas de análisis comparativo y 

correlacional. 

Población y Muestra 

1.1 Población  

La población objetivo está conformada conformado por todos los miembros de la iglesia 

la “Grey de Dios”, ubicada en Santa Ana, Riobamba Norte, quienes participan las actividades 

congregacionales. 

1.2 Muestra 

Se tomará como muestra a la totalidad de los miembros de la iglesia accedan a participar 

en la encuesta, asegurando así representatividad y fiabilidad en los resultados 

Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos  

1.1 Técnicas de Recolección de Datos  

Se utilizará la encuesta estructurada como técnica principal para recopilar información 

cuantificable sobre la percepción de los miembros respecto a su desarrollo espiritual y la 

influencia de la pérdida del primer amor. 

1.2 Instrumento de Recolección de Datos 

El Instrumento de recolección será un cuestionario estructurado con puesto por 

preguntas cerradas y escalas de medición tipo Likert, diseñadas para evaluar la relación entre 

las variables. 

Procedimiento de Recolección de Datos 

1.1 Aplicación de la Encuesta 
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Las encuestas serán aplicadas a todos los miembros de la Iglesia la “Grey de Dios” 

mediante formularios físicos y digitales. Se garantizará la confidencialidad de las respuestas y 

la participación voluntaria. 

1,2 Control Sesgos y Confiabilidad  

Para asegurar la validez y confiabilidad de los datos: 

• Se aplicará una prueba piloto de cuestionario antes de la encuesta final. 

• Se utilizará un lenguaje claro y accesible en las preguntas. 

• Se evitarán preguntas subjetivas o que se induzcan a respuestas específicas 

Procedimiento 

Diseño del cuestionario 

El instrumento elaborado en base a los objetivos específicos. 

La escala de Likert utilizado fue de 5 puntos 

1 = Totalmente en desacuerdo  

2 = En desacuerdo 

3 = Neutral 

4 = De acuerdo 

5 = Totalmente de acuerdo 

Cuestionario Organizado por Tema 

Sección 1: Identificación de los factores relacionados con la pérdida del primer amor 

 

Estas preguntas se enfocan en identificar factores personales que afectan la relación con 

Dios, como la motivación, la emoción en las actividades religiosas y la interacción con la 

comunidad cristiana. 
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1. Motivación y deseo de buscar a Dios 

• “Siento que ya no busco a Dios con las mismas ganas que cuando empecé a creer en 

Él.” 

2. Emoción y entusiasmo hacia las actividades religiosas 

• “Me he acostumbrado tanto a las actividades de la iglesia que ya no me emocionan 

como antes.” 

3. Dificultad para mantener hábitos espirituales 

• “Me cuesta orar o leer la Biblia como lo hacía al principio de mi fe.” 

4. Reacción a la corrección o consejo espiritual 

• “Me incomoda cuando los pastores o líderes me dan consejos o me corrigen.” 

5. Interacción con la comunidad cristiana 

• “He dejado de compartir con otros hermanos en la iglesia, y siento que eso sí afecta 

mi relación con Dios.” 

6. Ocupaciones y falta de tiempo para Dios 

• “Mis ocupaciones diarias me han quitado tiempo para acercarme a Dios como antes.” 

Sección 2: Análisis de la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo 

espiritual. 

Esta sección analiza cómo la falta de pasión espiritual puede impactar la participación 

en actividades de la iglesia y la relación con Dios. 

7. Disminución de la alegría y emoción espiritual 

• “Ya no siento la misma alegría y emoción de antes cuando oro, canto o voy a la 

iglesia.” 

8. Falta de deseo de participar en actividades de la iglesia 

• “He dejado de ir a las reuniones de la iglesia porque a veces no me dan ganas o me 

siento cansado.” 
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9. Compromiso sin amor en el servicio a la iglesia 

• “Sirvo en la iglesia, pero muchas veces lo hago por compromiso y no con amor.” 

10. Dificultad para mantener hábitos espirituales 

• “Me resulta difícil mantener hábitos como orar, leer la Biblia o ayunar.” 

Sección 3: Propuestas para la revitalización del primer amor. 

Esta sección busca explorar posibles soluciones para fortalecer la vida espiritual de la 

congregación. 

11. Deseo de recibir apoyo para acercarse más a Dios 

• “Me gustaría recibir charlas o talleres que me ayuden a acercarme más a Dios.” 

12. Disposición a participar en actividades para reavivar el amor por Dios 

• “Participaría con gusto en actividades que me ayuden a volver a sentir ese amor y 

alegría por Dios.” 

Cálculo de la Muestra 

El cálculo de la muestra para la población objetivo de 65 personas se realizó utilizando la 

fórmula correspondiente, con un margen de error del 5% y un nivel de confianza del 95%, 

considerando los siguientes datos: 

Datos iniciales 

• Población total (N): 65 

• Margen de error (E): 5% (0.05) 

• Nivel de confianza: 95% 

• Valor Z: 1.96 

• Proporción esperada (p): 0.5 (valor más conservador) 

• Complemento de la proporción (q): 1 - p = 0.5 

Cálculo 
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1. Tamaño de muestra para población infinita 

 

Sustituyendo los valores 

 

2. Ajustes para población finita 

 

Sustituyendo los valores  

 

Redondeando al entero más cercano: n=56  

En este sentido se determinó trabajar con la totalidad de los feligreses de la 

congregación. Esta decisión metodológica incrementa la precisión estadística. 

Análisis de Resultados 

Presentación de datos en cuadros y gráficos con la explicación y análisis detallado de 

cada conjunto de datos 

Análisis estadístico descriptivo y detallado-Pregunta 1 

1.Siento que ya no busco a Dios con las mismas ganas que cuando empecé a creer en Él. 
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Tabla 1 

Percepción sobre la búsqueda de Dios en la iglesia "Grey de Dios" 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en 
desacuerdo 

23 35% 

En 
desacuerdo 

15 23% 

Neutral 14 22% 
De acuerdo 8 12% 
Totalmente de 
acuerdo 

5 8% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados considera que sigue buscando a Dios con el mismo 

fervor. 

Figura 1 

Distribución de respuestas sobre la búsqueda de Dios en la iglesia "Grey de Dios" 

 

Nota. La mayoría de los encuestados manifiesta que sigue buscando a Dios con el mismo 

fervor. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 1: 

• Cantidad de respuestas: 65 
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• Media: 2.34 – Esto indica que, en promedio, las respuestas están entre “en desacuerdo” 

y “neutral” en una escala de 1 a 5, sugiriendo una tendencia moderada a no sentirse 

como al inicio de su fe. 

• Desviación estándar: 1.29 – Muestra una dispersión moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes indicaron que no han experimentado pérdida 

del primer amor. 

• Primer cuartil (25%): 1 – Un cuarto de los encuestados reporta no haber perdido el 

fervor inicial. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad de los encuestados siente poco o ningún cambio en su 

búsqueda de Dios. 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos de los encuestados muestran hasta un nivel 

moderado de pérdida del fervor. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron sentir una pérdida total del entusiasmo inicial. 

Análisis Estadístico Detallado  

Datos Clave: 

• Media: 2.34 – Sugiere una tendencia hacia la ligera pérdida de fervor, aunque cerca del 

nivel "en desacuerdo". 

• Mediana: 2 – La mayoría se posiciona entre “en desacuerdo” y “neutral”. 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente fue "totalmente en desacuerdo", indicando que 

muchos no sienten pérdida. 

• Desviación estándar: 1.29 – Existe variabilidad moderada entre las respuestas. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas cubren toda la escala posible. 

• Rango: 4 – Amplia dispersión de percepciones. 

• Cuartiles: 

25% de los encuestados puntuaron 1 o menos (sin pérdida del primer amor). 
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50% puntuaron 2 o menos (ligero desacuerdo con la pérdida). 

75% puntuaron 3 o menos (moderada pérdida de fervor, pero no extrema). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (35.38%) considera que no ha perdido el fervor inicial 

en su relación con Dios ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo considerable (21.54%) se mantiene neutral, lo que indica dudas o una 

percepción mixta sobre si ha disminuido o no su búsqueda de Dios. 

23.08% expresa cierto nivel de desacuerdo, mostrando que algunos reconocen una 

ligera pérdida de ese primer amor. 

12.31% está de acuerdo con haber perdido parte del fervor inicial, lo que refleja un 

grado moderado de enfriamiento espiritual.  

Finalmente, 7.69% afirma haber perdido totalmente el entusiasmo de los primeros días 

de su fe, lo que puede requerir atención pastoral. 

Conclusión: 

El análisis revela que, aunque una mayoría significativa mantiene el fervor inicial en su 

relación con Dios, existe un grupo notable que presenta señales de pérdida moderada a total 

del primer amor. El 22% de neutralidad sugiere la necesidad de programas de acompañamiento 

y reflexión para esclarecer la condición espiritual de esos miembros. Por otro lado, el 20% que 

experimenta pérdida del fervor inicial representa un llamado de atención para la iglesia, que 

debería considerar estrategias de revitalización espiritual, como talleres, grupos de oración y 

seguimiento pastoral personalizado. La diversidad de respuestas evidencia que, aunque la 

comunidad en general muestra estabilidad, no debe descuidarse la atención a los miembros que 
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manifiestan señales de enfriamiento espiritual. Mantener la motivación espiritual es clave para 

el desarrollo integral de la fe dentro de la congregación. 

Análisis estadístico descriptivo y detallado-Pregunta 2 

2.  Me he acostumbrado tanto a las actividades de la iglesia que ya no me emocionan como 

antes. 

Tabla 2 

Nivel de emoción por las actividades de la iglesia 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 19 29.23% 

En desacuerdo 14 21.54% 

Neutral 13 20.00% 

De acuerdo 11 16.92% 

Totalmente de acuerdo 8 12.31% 

TOTAL 65 100% 

Nota. Un porcentaje considerable de encuestados aún siente entusiasmo por las actividades de 

la iglesia, aunque una parte significativa expresa cierto grado de habituación. 

Figura 2 

Nivel de emoción por las actividades de la iglesia 
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Nota. El gráfico muestra la distribución de respuestas sobre el nivel de emoción por las 

actividades de la iglesia. Se observa que una mayoría aún mantiene cierto entusiasmo, 

mientras que un grupo considerable expresa habituación. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 2: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.54 – Esto indica que, en promedio, las respuestas se sitúan entre "neutral" y 

"de acuerdo", sugiriendo cierta percepción de rutina en las actividades. 

• Desviación estándar: 1.28 – Refleja una variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no experimentan sensación de costumbre. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados reporta no sentir rutina en las 

actividades. 

• Mediana (50%): 3 – La mitad de los encuestados muestra una percepción entre neutral 

y leve acuerdo. 

• Tercer cuartil (75%): 4 – Tres cuartos de los encuestados muestran hasta un nivel 

moderado de rutina. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron sentirse completamente acostumbrados y sin 

emoción. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 2: 
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Datos Clave: 

• Media: 2.54 – Sugiere una tendencia hacia la percepción de rutina en la vida 

congregacional. 

• Mediana: 3 – La mayoría se posiciona entre "neutral" y "de acuerdo". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que un grupo significativo aún disfruta 

de las actividades. 

• Desviación estándar: 1.28 – Refleja dispersión moderada entre las respuestas. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas abarcan toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica una amplia diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (poca o ninguna sensación de rutina). 

o 50% puntuaron 3 o menos (nivel moderado de costumbre). 

o 75% puntuaron 4 o menos (percepción notable de rutina). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (29.23%) considera que no ha perdido la emoción en las 

actividades (“Totalmente en desacuerdo”). 

Un grupo considerable (20.00%) se mantiene neutral, sugiriendo indecisión o variación 

en la percepción de costumbre. 

21.54% está en desacuerdo, lo que refleja que algunos apenas comienzan a 

experimentar rutina. 

16.92% está de acuerdo con haber experimentado pérdida de entusiasmo. 

12.31% afirma haber perdido totalmente la emoción inicial, lo que requiere atención 

pastoral y estrategias de revitalización. 

Conclusión: 
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Los resultados muestran que, aunque una mayoría significativa mantiene la emoción en 

las actividades eclesiásticas, existe un grupo importante que experimenta rutina y 

desmotivación. La neutralidad y el acuerdo moderado resaltan la necesidad de renovar las 

dinámicas congregacionales. Se recomienda implementar estrategias de motivación como 

actividades innovadoras, talleres de revitalización espiritual y espacios para testimonios que 

fortalezcan la conexión emocional con la iglesia. Abordar estas percepciones es esencial para 

prevenir la apatía y promover un ambiente espiritual renovado en la comunidad. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 3 

3. Me cuesta orar o leer la Biblia como lo hacía al principio de mi fe. 

Tabla 3 

Dificultad para orar o leer la Biblia en comparación con el inicio de la fe 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 18 27.69% 

En desacuerdo 13 20.00% 

Neutral 14 21.54% 

De acuerdo 11 16.92% 

Totalmente de acuerdo 9 13.85% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La tabla muestra la percepción de los encuestados sobre su dificultad para orar o leer la 

Biblia como al inicio de su fe. Se observa que una mayoría aún mantiene el hábito, pero un 

porcentaje significativo experimenta dificultades. 

Figura 3 

Dificultad para orar o leer la Biblia en comparación con el inicio de la fe 
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Nota. La figura representa la distribución de respuestas sobre la dificultad para orar o leer la 

Biblia. Se observa que, si bien una mayoría aún mantiene estos hábitos, una parte de la 

congregación enfrenta desafíos en su vida devocional. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 3: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.65 – Indica que, en promedio, las respuestas se sitúan entre "neutral" y "de 

acuerdo", sugiriendo que una parte de la congregación experimenta dificultades 

moderadas en mantener hábitos espirituales. 

• Desviación estándar: 1.26 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no tienen dificultades. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no experimenta problemas 

significativos. 

• Mediana (50%): 3 – La mitad muestra percepciones entre neutral y leve acuerdo. 

• Tercer cuartil (75%): 4 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

dificultad. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron tener grandes dificultades. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 3: 

Datos Clave: 
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• Media: 2.65 – Sugiere una tendencia hacia la pérdida parcial de hábitos devocionales. 

• Mediana: 3 – La mayoría se posiciona entre "neutral" y "de acuerdo". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que varios mantienen sus hábitos. 

• Desviación estándar: 1.26 – Refleja dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas abarcan toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (poca o ninguna dificultad). 

o 50% puntuaron 3 o menos (dificultad moderada). 

o 75% puntuaron 4 o menos (nivel considerable de dificultad) 

Interpretación: 

 La mayoría de los encuestados (27.69%) considera que no tiene dificultades para orar 

o leer laBiblia ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo considerable (21.54%) se mantiene neutral, sugiriendo una percepción 

intermedia. 20.00% está en desacuerdo, reflejando que algunos comienzan a experimentar 

dificultades. 

16.92% está de acuerdo, indicando problemas crecientes. 

13.85% afirma tener grandes dificultades, lo que requiere atención pastoral. 

Conclusión: 

Aunque la mayoría mantiene la constancia en la oración y lectura bíblica, un porcentaje 

importante experimenta dificultades. La presencia de respuestas neutrales y de acuerdo enfatiza 

la necesidad de fortalecer la motivación espiritual. Se recomienda implementar talleres 

devocionales, grupos de apoyo y acompañamiento pastoral para revitalizar la vida espiritual 

personal y colectiva. 
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Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 4 

4.  Me incomoda cuando los pastores o líderes me dan consejos o me corrigen. 

Tabla 4 

Incomodidad ante consejos o corrección de pastores y líderes 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 26 40.00% 

En desacuerdo 12 18.46% 

Neutral 10 15.38% 

De acuerdo 9 13.85% 

Totalmente de acuerdo 8 12.31% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La tabla presenta la percepción de los encuestados sobre la incomodidad al recibir 

consejos o corrección de pastores y líderes. Se observa que la mayoría no experimenta 

incomodidad, aunque existe un grupo que sí la manifiesta. 

 

Figura 4 

Incomodidad ante consejos o corrección de pastores y líderes 
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Nota. La figura representa la distribución de respuestas sobre la incomodidad al recibir 

corrección de pastores o líderes. La mayoría de los encuestados no se siente incómoda, 

aunque un porcentaje menor sí expresa cierto nivel de incomodidad. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 4: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.38 – Esto indica que, en promedio, las respuestas se sitúan entre "en 

desacuerdo" y "neutral", sugiriendo que la incomodidad frente a la corrección es 

moderada. 

• Desviación estándar: 1.32 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no experimentan incomodidad alguna. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no presenta molestias 

significativas. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre en desacuerdo y neutral. 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

incomodidad. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron sentirse muy incómodos al recibir corrección. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 4: 

Datos Clave: 

• Media: 2.38 – Sugiere una percepción moderada de incomodidad frente a la corrección. 

• Mediana: 2 – La mayoría se posiciona entre "en desacuerdo" y "neutral". 
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• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que muchos no se sienten incómodos. 

• Desviación estándar: 1.32 – Refleja una dispersión moderada en las respuestas. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas abarcan toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (poca o ninguna incomodidad). 

o 50% puntuaron 2 o menos (incomodidad leve a moderada). 

o 75% puntuaron 3 o menos (nivel considerable de incomodidad). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (40.00%) manifiesta no sentirse incómodo ante la 

corrección ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo considerable (15.38%) se mantiene neutral, sugiriendo una percepción 

intermedia. 

18.46% está en desacuerdo, indicando escasa incomodidad. 

13.85% está de acuerdo, reflejando una incomodidad creciente. 

12.31% expresa gran incomodidad, lo que podría afectar la receptividad a la guía 

espiritual. 

Conclusión: 

Si bien la mayoría de los participantes acepta la corrección pastoral sin incomodidad, 

un porcentaje notable experimenta resistencia. La presencia de respuestas neutrales y de 

acuerdo resalta la necesidad de estrategias comunicativas empáticas por parte de los líderes. Se 

recomienda fortalecer el vínculo pastor-congregación, promover charlas sobre la importancia 

de la corrección y desarrollar habilidades de feedback constructivo. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 5 
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5.  He dejado de compartir con otros hermanos en la iglesia, y siento que eso si afecta mi 

relación con Dios. 

Tabla 5 

Impacto de dejar de compartir con otros hermanos en la relación con Dios 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 16 24.62% 

En desacuerdo 17 26.15% 

Neutral 16 24.62% 

De acuerdo 9 13.85% 

Totalmente de acuerdo 7 10.77% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La tabla muestra la percepción de los encuestados sobre cómo afecta su relación con 

Dios el dejar de compartir con otros hermanos en la iglesia. La mayoría no percibe un 

impacto negativo, aunque una parte significativa se mantiene neutral o está de acuerdo con 

que sí afecta. 

Figura 5 

Impacto de dejar de compartir con otros hermanos en la relación con Dios 
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Nota. La figura representa la distribución de respuestas sobre la percepción del impacto de 

dejar de compartir con otros hermanos en la iglesia. Aunque una parte importante no 

considera que afecte su relación con Dios, hay un porcentaje considerable que sí lo percibe 

como un factor relevante. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 5 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.48 – Indica que, en promedio, las respuestas se sitúan entre "neutral" y "en 

desacuerdo", sugiriendo que la mayoría no percibe un impacto fuerte en su relación con 

Dios al dejar de compartir, aunque hay diversidad de opiniones. 

• Desviación estándar: 1.27 – Refleja una variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no consideran que haya afectado su relación 

con Dios. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no percibe un impacto 

significativo. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

afectación. 

Valor máximo: 5 – Algunos indicaron sentir un fuerte impacto en su relación con Dios. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 5: 

Datos Clave: 

• Media: 2.48 – Sugiere que la falta de comunión afecta moderadamente la relación 

espiritual. 

• Mediana: 2 – La mayoría se posiciona entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Moda: 2 – La respuesta más frecuente muestra una percepción de bajo impacto. 

• Desviación estándar: 1.27 – Refleja una dispersión moderada en las percepciones. 
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• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas cubren toda la escala de percepción. 

• Rango: 4 – Muestra diversidad de puntos de vista. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (poca percepción de impacto). 

o 50% puntuaron 2 o menos (impacto leve a moderado). 

o 75% puntuaron 3 o menos (afectación considerable en la relación con Dios). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (26.15%) considera que dejar de compartir no ha 

afectado su relación ("En desacuerdo"). 

Un grupo significativo (24.62%) se mantiene neutral, reflejando dudas o percepciones 

intermedias. 

24.62% está totalmente en desacuerdo, indicando que no perciben afectación. 

13.85% está de acuerdo, sugiriendo que reconocen un impacto importante. 

10.77% afirma que ha afectado significativamente su relación con Dios. 

Conclusión: 

Aunque un grupo considerable no percibe afectación, cerca del 25% reconoce que 

alejarse de la comunión afecta su vida espiritual. Esto resalta la importancia de fortalecer las 

actividades comunitarias, promover la participación en pequeños grupos y brindar espacios 

para el compañerismo, lo que contribuiría al desarrollo espiritual y emocional de los miembros 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 6 

6. Mis ocupaciones diarias me han quitado tiempo para acercarme a Dios como antes. 

Tabla 6 

Impacto de las ocupaciones diarias en el tiempo para acercarse a Dios 
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ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 15 23.08% 

En desacuerdo 16 24.62% 

Neutral 12 18.46% 

De acuerdo 14 21.54% 

Totalmente de acuerdo 8 12.31% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La tabla refleja la percepción de los encuestados sobre cómo sus ocupaciones diarias 

han afectado su tiempo para acercarse a Dios. Un porcentaje considerable reconoce cierto 

impacto, aunque la mayoría no está completamente de acuerdo con esta afirmación. 

Figura 6 

Impacto de las ocupaciones diarias en el tiempo para acercarse a Dios 

 

Nota. La figura muestra la distribución de respuestas sobre el efecto de las ocupaciones 

diarias en la vida espiritual de los encuestados. Aunque una parte importante no siente un 

impacto negativo, un porcentaje significativo sí reconoce que sus actividades han reducido su 

tiempo con Dios. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 6: 

7. Ya no siento la misma alegría y emoción de antes cuando oro, canto o voy a la iglesia 
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• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.57 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "neutral" y "de acuerdo", lo 

que indica que muchas personas sienten que sus responsabilidades afectan su vida 

espiritual. 

• Desviación estándar: 1.25 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no experimentan interferencia en su relación 

con Dios. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no se ve afectado por sus 

ocupaciones. 

• Mediana (50%): 3 – La mitad muestra percepciones entre "neutral" y "de acuerdo". 

• Tercer cuartil (75%): 4 – Tres cuartos experimentan un impacto moderado a alto. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron que sus ocupaciones afectan 

significativamente su relación con Dios. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 6: 

Datos Clave: 

• Media: 2.57 – Sugiere que las responsabilidades cotidianas influyen moderadamente 

en el tiempo dedicado a la espiritualidad. 

• Mediana: 3 – La mayoría se sitúa entre "neutral" y "de acuerdo". 

• Moda: 2 – La respuesta más frecuente indica que muchas personas enfrentan esta 

realidad. 

• Desviación estándar: 1.25 – Refleja una dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas cubren toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (poca afectación). 
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o 50% puntuaron 3 o menos (afectación moderada). 

o 75% puntuaron 4 o menos (nivel considerable de impacto). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (24.62%) considera que sus ocupaciones diarias afectan 

moderadamente su tiempo con Dios ("En desacuerdo"). 

Un grupo considerable (18.46%) se mantiene neutral, reflejando percepciones mixtas. 

23.08% está totalmente en desacuerdo, lo que sugiere que algunos logran mantener su 

relación espiritual pese a las responsabilidades. 

21.54% está de acuerdo, lo que muestra un impacto importante de las ocupaciones. 

12.31% afirma que ha afectado significativamente su relación con Dios. 

Conclusión: 

El análisis revela que una parte importante de la congregación siente que sus actividades 

cotidianas afectan su vida espiritual. Se recomienda implementar estrategias para ayudar a los 

miembros a equilibrar sus responsabilidades con su relación con Dios, como talleres de manejo 

del tiempo y devocionales breves pero efectivos. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 7 

7. Ya no siento la misma alegría y emoción de antes cuando oro, canto o voy a la iglesia. 

Tabla 7 

Percepción sobre la pérdida de alegría y emoción en actividades religiosas 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 23 35.38% 

En desacuerdo 14 21.54% 

Neutral 18 27.69% 

De acuerdo 10 15.38% 
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Totalmente de acuerdo 0 0.00% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados no percibe una pérdida significativa de alegría y 

emoción al participar en actividades religiosas. 

Figura 7 

Distribución de respuestas sobre la pérdida de alegría y emoción en actividades religiosas 

 

Nota. La mayoría de los encuestados no percibe una pérdida significativa de alegría y emoción 

al participar en actividades religiosas. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 7: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.23 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "en desacuerdo" y "neutral", 

lo que indica que la mayoría no percibe un alejamiento significativo debido a las 

pruebas. 

• Desviación estándar: 1.12 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes no se sienten alejados por las dificultades. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no percibe afectación. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

alejamiento. 



44 
 

• Valor máximo: 4 – Ningún participante indicó un alejamiento total. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 7: 

Datos Clave: 

• Media: 2.23 – Sugiere que las dificultades afectan levemente la relación con Dios en 

la mayoría de los casos. 

• Mediana: 2 – La mayoría se sitúa entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que muchos no se sienten alejados. 

• Desviación estándar: 1.12 – Refleja una dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 4 – Las respuestas cubren casi toda la escala, excepto la máxima 

afectación. 

• Rango: 3 – Indica diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (sin afectación o mínima afectación). 

o 50% puntuaron 2 o menos (afectación leve a moderada). 

o 75% puntuaron 3 o menos (nivel considerable de alejamiento moderado). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (35.38%) no siente que las dificultades los hayan alejado 

de Dios ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo significativo (27.69%) se mantiene neutral, lo que sugiere sentimientos 

mixtos ante las pruebas. 

21.54% está en desacuerdo, reflejando que algunos no perciben afectación significativa. 

15.38% está de acuerdo, indicando que las pruebas sí han impactado su relación con 

Dios. 

0.00% afirma haber experimentado un alejamiento total debido a las dificultades. 
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Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 8 

8. He dejado de ir a las reuniones de la iglesia porque a veces no me dan ganas o me siento 

cansado. 

 

Tabla 8 

Percepción sobre la asistencia a las reuniones de la iglesia debido a falta de ganas o 

cansancio 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 18 27.69% 

En desacuerdo 14 21.54% 

Neutral 17 26.15% 

De acuerdo 10 15.38% 

Totalmente de acuerdo 6 9.23% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La mayoría no ha dejado de asistir a las reuniones por falta de ganas o cansancio. 

Figura 8 

Distribución de respuestas sobre la asistencia a las reuniones de la iglesia 
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Nota. La figura muestra que la mayoría de los encuestados no experimentan una disminución 

significativa en su asistencia a las reuniones debido a cansancio o falta de ganas. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 8: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.42 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "en desacuerdo" y "neutral", 

lo que indica que la mayoría no ha dejado de asistir frecuentemente a las reuniones. 

• Desviación estándar: 1.20 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes continúan asistiendo regularmente a las 

reuniones. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no ha experimentado cambios 

en su asistencia. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

disminución en la asistencia. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron que casi no asisten a las reuniones. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 8: 

Datos Clave: 

• Media: 2.42 – Sugiere que la mayoría mantiene su asistencia regular a las reuniones de 

la iglesia. 

• Mediana: 2 – La mayoría se sitúa entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que muchos siguen asistiendo con 

regularidad. 

• Desviación estándar: 1.20 – Refleja una dispersión moderada en las percepciones. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas abarcan toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de experiencias respecto a la asistencia. 
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• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (sin disminución significativa en la asistencia). 

o 50% puntuaron 2 o menos (leve disminución en la motivación para asistir). 

o 75% puntuaron 3 o menos (nivel moderado de reducción en la asistencia). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (27.69%) sigue asistiendo regularmente a las reuniones 

de la iglesia ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo importante (26.15%) se mantiene neutral, lo que podría reflejar fluctuaciones 

en la asistencia o motivos personales. 

21.54% está en desacuerdo, lo que indica que una parte significativa mantiene el hábito 

de asistir. 

15.38% está de acuerdo, reflejando cierta falta de motivación o cansancio que afecta la 

asistencia. 

9.23% afirma haber dejado frecuentemente de asistir a las reuniones. 

Conclusión: 

Aunque la mayoría de los miembros mantiene la regularidad en la asistencia a las 

reuniones, un grupo considerable ha experimentado desmotivación o cansancio. Se recomienda 

implementar reuniones dinámicas, ofrecer mensajes motivadores y fomentar un ambiente 

acogedor para fortalecer la participación activa de los asistentes. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 9 

9. Sirvo en la iglesia, pero muchas veces lo hago por compromiso y no con amor. 

Tabla 9 

Percepción sobre el servicio en la iglesia por compromiso y no con amor 
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ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 20 30.77% 

En desacuerdo 12 18.46% 

Neutral 16 24.62% 

De acuerdo 10 15.38% 

Totalmente de acuerdo 7 10.77% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados no sirven en la iglesia solo por compromiso, sino por 

convicción y amor. 

Figura 9 

Distribución de respuestas sobre servir en la iglesia por compromiso 

 

Nota. La mayoría de los encuestados no sirven por compromiso, sino con una actitud más 

positiva hacia su servicio 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 9: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.43 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "en desacuerdo" y "neutral", 

lo que indica que la mayoría sirve con amor, aunque existe un grupo que lo hace solo 

por compromiso. 

• Desviación estándar: 1.19 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes sirven plenamente motivados por amor. 
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• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no experimenta desmotivación 

en el servicio. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de 

desmotivación en el servicio. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron que frecuentemente sirven sin motivación 

emocional. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 9: 

Datos Clave: 

• Media: 2.43 – Sugiere que la mayoría de los miembros sirven motivados por amor, 

aunque existe un grupo que actúa por compromiso. 

• Mediana: 2 – La mayoría se sitúa entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que muchos disfrutan de su servicio. 

• Desviación estándar: 1.19 – Refleja una dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas cubren toda la escala. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de percepciones sobre la motivación en el servicio. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (sirven con amor y compromiso). 

o 50% puntuaron 2 o menos (leve percepción de servir solo por deber). 

o 75% puntuaron 3 o menos (nivel moderado de desmotivación). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (30.77%) sirve en la iglesia con amor y motivación 

("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo importante (24.62%) se mantiene neutral, lo que puede sugerir una mezcla de 

motivaciones. 
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18.46% está en desacuerdo, lo que indica que una parte significativa sirve motivada y 

con compromiso. 

15.38% está de acuerdo, reflejando que algunos realizan su servicio por obligación. 

10.77% afirma que frecuentemente sirve solo por compromiso y sin amor. 

Conclusión: 

Aunque la mayoría sirve con amor y dedicación, un grupo considerable realiza sus 

funciones eclesiásticas solo por compromiso. Se recomienda promover la motivación espiritual 

a través de talleres, mensajes inspiradores y espacios de reflexión para reavivar la pasión y 

propósito en el servicio a Dios. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 10 

10.  Me resulta difícil mantener hábitos como orar, leer la Biblia o ayunar. 

Tabla 10 

Percepción sobre la dificultad de mantener hábitos espirituales como orar, leer la Biblia o 

ayunar 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 18 27.69% 

En desacuerdo 14 21.54% 

Neutral 16 24.62% 

De acuerdo 10 15.38% 

Totalmente de acuerdo 7 10.77% 

TOTAL 65 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados no considera difícil mantener hábitos espirituales como 

orar, leer la Biblia o ayunar. 
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Figura 10 

Distribución de respuestas sobre la dificultad para mantener hábitos espirituales 

 

Nota. La figura muestra que, aunque algunos encuestados encuentran difícil mantener estos 

hábitos, la mayoría no reporta mayores dificultades. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 10: 

• Cantidad de respuestas: 65 

• Media: 2.43 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "en desacuerdo" y "neutral", lo que 

indica que la mayoría no percibe un cambio drástico en su relación con Dios. 

• Desviación estándar: 1.19 – Refleja variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes consideran que su relación con Dios se mantiene 

igual que antes. 

• Primer cuartil (25%): 2 – Un cuarto de los encuestados no percibe cambios significativos. 

• Mediana (50%): 2 – La mitad muestra percepciones entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Tercer cuartil (75%): 3 – Tres cuartos experimentan hasta un nivel moderado de cambio en 

la relación con Dios. 

• Valor máximo: 5 – Algunos indicaron un cambio significativo en su relación espiritual. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 10: 

Datos Clave: 
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• Media: 2.43 – Sugiere que, en general, la percepción de cambio en la relación con Dios 

es leve a moderada. 

• Mediana: 2 – La mayoría se sitúa entre "en desacuerdo" y "neutral". 

• Moda: 1 – La respuesta más frecuente indica que muchos consideran que su relación 

con Dios se mantiene. 

• Desviación estándar: 1.19 – Refleja una dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas abarcan toda la escala de percepción. 

• Rango: 4 – Indica diversidad de experiencias espirituales. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 2 o menos (sin cambios significativos). 

o 50% puntuaron 2 o menos (cambios leves). 

o 75% puntuaron 3 o menos (nivel moderado de percepción de cambio). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (27.69%) considera que su relación con Dios sigue 

siendo la misma ("Totalmente en desacuerdo"). 

Un grupo importante (24.62%) se mantiene neutral, lo que refleja dudas o una 

percepción ambigua. 

21.54% está en desacuerdo, sugiriendo que algunos no perciben cambios significativos. 

15.38% está de acuerdo, reflejando un reconocimiento de cambio en su relación con 

Dios. 

10.77% afirma que su relación con Dios ha cambiado considerablemente. 

Conclusión: 

Aunque la mayoría percibe estabilidad en su relación con Dios, una parte significativa 

de la congregación reconoce un cambio en su vida espiritual. Se recomienda fortalecer los 
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espacios de comunión con Dios, ofrecer programas de discipulado y brindar acompañamiento 

pastoral personalizado para ayudar a recuperar y fortalecer la relación espiritual de los 

miembros. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 11 

11. Me gustaría recibir charlas o talleres que me ayuden a acercarme más a Dios. 

Tabla 11 

Percepción sobre el interés en recibir charlas o talleres espirituales 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 8 11.9% 

En desacuerdo 7 10.4% 

Neutral 4 6.0% 

De acuerdo 13 19.4% 

Totalmente de acuerdo 35 52.2% 

TOTAL 67 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados está interesada en recibir charlas o talleres que los 

ayuden a acercarse más a Dios, con un 52.2% de respuestas "Totalmente de acuerdo". 

Figura 11 

Distribución de respuestas sobre el interés en recibir charlas o talleres espirituales 
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Nota. La figura refleja un fuerte interés por parte de los participantes en recibir formación 

adicional para acercarse más a Dios. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 11: 

• Cantidad de respuestas: 67 

• Media: 4.02 – En promedio, las respuestas se sitúan entre "de acuerdo" y "totalmente 

de acuerdo", reflejando un fuerte interés en recibir charlas o talleres. 

• Desviación estándar: 1.35 – Muestra una dispersión moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes mostraron poco interés en recibir charlas o 

talleres. 

• Primer cuartil (25%): 3.00 – Un cuarto de los encuestados presenta una baja 

disposición. 

• Mediana (50%): 4.00 – La mitad de los encuestados manifiesta una disposición 

moderada a alta. 

• Tercer cuartil (75%): 5.00 – Tres cuartos están dispuestos a participar activamente. 

• Valor máximo: 5 – La mayoría muestra el máximo interés posible. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 11: 

Datos Clave: 

• Media: 4.02 – Sugiere un interés alto y generalizado. 
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• Mediana: 4.00 – Indica que la mayoría se ubica en niveles altos de acuerdo. 

• Moda: 5 – La respuesta más frecuente fue "Totalmente de acuerdo", lo que resalta el 

entusiasmo de los participantes. 

• Desviación estándar: 1.35 – Refleja una dispersión moderada. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Las respuestas cubren toda la escala. 

• Rango: 4 – Muestra la variabilidad en las percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 3.00 o menos (baja disposición). 

o 50% puntuaron 4.00 o menos (disposición moderada). 

o 75% puntuaron 5.00 o menos (alta disposición). 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (52.2%) manifestó estar "Totalmente de acuerdo", 

evidenciando un notable interés por participar en charlas y talleres. 

Un grupo considerable (19.4%) está de acuerdo, sumando a la mayoría con alta 

disposición. 

Los porcentajes menores en "neutral" (6.0%) y en "desacuerdo" (11.9% y 10.4%) 

muestran poca resistencia o desinterés. 

Conclusión: 

El análisis revela que más del 70% de los encuestados se siente motivado a recibir 

charlas o talleres para fortalecer su relación con Dios. Se recomienda implementar estas 

actividades, aprovechando la alta disposición para promover el crecimiento espiritual 

comunitario. 

Análisis Estadístico Descriptivo y Detallado - Pregunta 12 



56 
 

12.  Participaría con gusto en actividades que me ayuden a volver a sentir ese amor y alegría 

por Dios 

Tabla 12 

Percepción sobre la disposición a participar en actividades para recuperar el amor y la 

alegría por Dios 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Totalmente en desacuerdo 8 11.9% 

En desacuerdo 5 7.5% 

Neutral 6 9.0% 

De acuerdo 12 17.9% 

Totalmente de acuerdo 36 53.7% 

TOTAL 67 100% 

Nota. La mayoría de los encuestados está dispuesta a participar en actividades que les ayuden 

a recuperar su amor y alegría por Dios, con un 53.7% de respuestas "Totalmente de acuerdo". 

Figura 12 

Distribución de respuestas sobre la disposición a participar en actividades para recuperar el 

amor y la alegría por Dios 
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Nota. La figura muestra un fuerte interés por parte de los participantes en actividades que les 

permitan reconectar con su amor y alegría por Dios. 

Análisis Estadístico Descriptivo - Pregunta 12: 

• Cantidad de respuestas: 67 

• Media: 4.12 – Indica que la mayoría de las respuestas tienden hacia "de acuerdo" y 

"totalmente de acuerdo". 

• Desviación estándar: 1.31 – Refleja una variabilidad moderada en las respuestas. 

• Valor mínimo: 1 – Algunos participantes muestran poco interés en participar. 

• Primer cuartil (25%): 3.00 – Un cuarto de los encuestados presenta baja disposición. 

• Mediana (50%): 4.00 – La mitad manifiesta una disposición moderada a alta. 

• Tercer cuartil (75%): 5.00 – Tres cuartos muestran disposición alta o muy alta. 

• Valor máximo: 5 – La mayoría seleccionó la opción máxima de acuerdo. 

Análisis Estadístico Detallado - Pregunta 12: 

Datos Clave: 

• Media: 4.12 – Sugiere un interés generalizado en participar en actividades de 

revitalización espiritual. 

• Mediana: 4.00 – Refleja una disposición predominante hacia la participación. 

• Moda: 5 – La respuesta más común fue "Totalmente de acuerdo", destacando el 

entusiasmo general. 

• Desviación estándar: 1.31 – Muestra variabilidad moderada en las respuestas. 

• Mínimo: 1 | Máximo: 5 – Cobertura completa de la escala. 

• Rango: 4 – Indica la diversidad de percepciones. 

• Cuartiles: 

o 25% puntuaron 3.00 o menos (baja disposición). 

o 50% puntuaron 4.00 o menos (disposición moderada). 
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o 75% puntuaron 5.00 o menos (alta disposición). 

 

Interpretación: 

La mayoría de los encuestados (53.7%) se ubicó en “Totalmente de acuerdo”, 

evidenciando una marcada disposición a participar en actividades espirituales.  

Un grupo significativo (17.9%) está de acuerdo, lo que refuerza la tendencia positiva. 

Las opciones de menor disposición (11.9%, 7.5% y 9.0%) son minoritarias, mostrando 

escasa resistencia. 

Conclusión: 

El análisis muestra que más del 70% de la comunidad desea participar en actividades 

que reaviven su fe. Se recomienda implementar talleres, retiros y encuentros espirituales para 

aprovechar este entusiasmo y fortalecer el vínculo con Dios. 
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CAPÍTULO III 

PROPUESTA DEL DESARROLLO DEL PROYECTO TÉCNICO 

DISCUSIÓN – Objetivo General 

Objetivo general: 

Determinar la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo espiritual de los 

miembros de la Iglesia La Grey de Dios, ubicada en Santa Ana, Riobamba Norte, mediante 

encuestas aplicadas a la congregación, con el propósito de evaluar su crecimiento espiritual 

actual y diseñar capacitaciones, talleres de discipulado y un programa de reevangelización. 

Discusión: 

Los resultados de la investigación evidencian que la pérdida del primer amor se refleja 

en diversos aspectos de la vida espiritual de la congregación. Mientras que un sector 

significativo de los miembros indica mantener un nivel relativamente estable en la búsqueda 

de Dios, se observa una dispersión en las respuestas que revela que una parte considerable 

experimenta una disminución en el fervor inicial. Este hallazgo concuerda con lo expuesto en 

el marco teórico, donde autores como MacArthur (2015) y Coene et al. (2021) destacan que el 

primer amor es fundamental para sostener la devoción y la práctica espiritual. La evidencia 

cuantitativa, expresada a través de medias y rangos en las distintas preguntas, sugiere que, 

aunque la mayoría conserva prácticas básicas de devoción, existe un grupo que muestra signos 

de enfriamiento espiritual, lo que podría comprometer el desarrollo integral de la fe en la 

comunidad. 

En primer lugar, la dimensión relativa a la búsqueda de Dios (Pregunta 1) muestra que, 

aunque una parte considerable de los encuestados (35.38% "Totalmente en desacuerdo") 

manifiesta no haber perdido el fervor inicial, se observa una dispersión en las respuestas, con 

indicadores de leve a moderada pérdida del entusiasmo espiritual en otros sectores de la 



60 
 

congregación. Esto sugiere que, pese a una tendencia general hacia la estabilidad en la 

búsqueda espiritual, existe un grupo significativo que experimenta un debilitamiento en su 

motivación y compromiso personal. 

DISCUSIÓN – Objetivo Específico 1 

Objetivo específico 1: 

Identificar los factores relacionados con la pérdida del primer amor para comprender su 

impacto en el estado espiritual de los miembros, detectando signos de complacencia en la vida 

congregacional y resistencia a la sujeción al liderazgo pastoral. 

Resultado obtenido: 

Los datos de la encuesta indican que, en preguntas relacionadas con la búsqueda de 

Dios, la emoción ante las actividades eclesiásticas y la constancia en la oración y la lectura 

bíblica (Preguntas 1, 2 y 3), existe una variabilidad considerable en las percepciones. Un grupo 

importante de miembros manifiesta niveles moderados de disminución en el entusiasmo inicial, 

mientras que otros mantienen una devoción estable. 

Estos hallazgos sugieren que la pérdida del primer amor no se presenta de manera 

uniforme en la congregación, sino que se ve influida por factores como la rutina en las 

actividades religiosas y la dificultad para sostener hábitos devocionales. La percepción de que 

las actividades se han vuelto predecibles (Pregunta 2) y la dificultad para mantener la lectura 

bíblica y la oración (Pregunta 3) son indicadores claros de un debilitamiento parcial en la 

vivencia del primer amor. Esta diversidad en las respuestas coincide con las teorías que asocian 

la pérdida del fervor inicial con una comodidad excesiva y una menor disposición a la 

corrección pastoral, lo cual, según algunos autores, puede generar un estancamiento espiritual 

(ver, por ejemplo, los planteamientos de Coene et al., 2021). 
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En paralelo, la percepción de rutina en las actividades congregacionales (Pregunta 2) y 

la dificultad para mantener hábitos devocionales como la lectura bíblica y la oración (Preguntas 

3 y 10) apuntan a un estancamiento en las prácticas espirituales fundamentales. Con medias 

cercanas a 2.54 y 2.65 respectivamente, los datos indican que una parte de la comunidad 

comienza a sentir que las actividades se han vuelto predecibles y que sus devociones no se 

mantienen con la intensidad inicial. Este hallazgo es crucial, ya que el mantenimiento de 

hábitos espirituales es un componente esencial para la renovación del “primer amor” y para el 

crecimiento espiritual individual y colectivo. 

DISCUSIÓN – Objetivo Específico 2 

Objetivo específico 2: 

Analizar la relación entre la pérdida del primer amor y el debilitamiento de la vida 

espiritual, identificando patrones de enfriamiento espiritual y resistencia a la corrección 

pastoral. 

Resultado obtenido: 

Los resultados de las preguntas relacionadas con la receptividad ante la corrección 

(Pregunta 4), la disminución en la comunión y la asistencia a las reuniones (Preguntas 5 y 8), 

y la realización del servicio por compromiso (Pregunta 9) muestran que, aunque la mayoría de 

los miembros manifiesta una actitud positiva hacia la guía pastoral, existe un porcentaje 

relevante que experimenta incomodidad o realiza sus funciones eclesiásticas sin el entusiasmo 

devocional esperado. 

Estos datos permiten identificar una relación inversa entre la pérdida del primer amor y 

la calidad de la interacción congregacional. La resistencia a la corrección pastoral, evidenciada 

en cierta proporción de respuestas (Pregunta 4), junto con la disminución en la participación 

comunitaria (Preguntas 5 y 8), indican que la pérdida del fervor inicial incide negativamente 
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en la cohesión y el compromiso colectivo. La realización del servicio únicamente por 

obligación (Pregunta 9) refuerza la idea de que, a medida que disminuye el primer amor, se 

debilita también la motivación intrínseca para contribuir al bienestar de la comunidad, 

confirmando así los planteamientos teóricos sobre el rol fundamental de un amor inicial 

vibrante para sostener una vida espiritual activa. 

Asimismo, los resultados relativos a la influencia de factores externos evidencian que 

las ocupaciones diarias (Pregunta 6) y la moderada falta de alegría en la experiencia de adorar 

(Pregunta 7) están impactando en la capacidad de los miembros para dedicar tiempo y energía 

a su vida espiritual. Las demandas cotidianas parecen interferir en el tiempo destinado a la 

devoción personal, lo que puede contribuir al deterioro de la intimidad con Dios y, en 

consecuencia, a una menor profundidad en la experiencia espiritual. 

DISCUSIÓN – Objetivo Específico 3 

Objetivo específico 3: 

Diseñar talleres de capacitación para los miembros de la iglesia, empleando estrategias 

participativas fundamentadas en principios bíblicos, con el fin de revitalizar el primer amor y 

fortalecer el compromiso espiritual. 

Resultado obtenido: 

Las respuestas a las preguntas relacionadas con la disposición a participar en 

actividades de revitalización (Preguntas 11 y 12) evidencian un alto interés, con más del 70% 

de los encuestados manifestando una clara preferencia por recibir charlas, talleres y otras 

actividades formativas que los ayuden a reavivar su pasión por Dios. 

Discusión: 
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La elevada predisposición para participar en programas de capacitación y discipulado 

sugiere que, a pesar de los desafíos identificados, existe una oportunidad significativa para 

implementar estrategias de intervención que puedan contrarrestar la pérdida del primer amor. 

La alta valoración de la necesidad de talleres y encuentros espirituales respalda la hipótesis de 

que la revitalización del fervor inicial es posible mediante una intervención pastoral orientada 

a reactivar las prácticas devocionales. En este sentido, el diseño de programas que combinen 

la enseñanza bíblica con metodologías participativas y adaptadas a la realidad de la 

congregación se presenta como una respuesta viable para fortalecer el desarrollo espiritual y 

recuperar el compromiso emocional con Dios. 

En el ámbito comunitario, la reducción en la comunión y la asistencia a las reuniones 

(Preguntas 5 y 8) revela que la disminución del primer amor no solo afecta la relación 

individual con Dios, sino también la vitalidad del conjunto congregacional. Aunque la mayoría 

de los miembros se muestra comprometida, un porcentaje notable se distancia de la interacción 

fraternal y de la participación regular en las actividades eclesiásticas. Además, en lo referente 

al servicio (Pregunta 9), aunque la mayoría realiza sus labores con amor, existe una porción 

que actúa únicamente por compromiso, lo que puede indicar una pérdida del componente 

emocional y devocional que originalmente caracteriza al servicio cristiano. 

Finalmente, el alto interés demostrado en participar en charlas, talleres y actividades de 

revitalización (Preguntas 11 y 12), con medias superiores a 4, evidencia una fuerte disposición 

a recuperar y reactivar el primer amor. Este entusiasmo representa una oportunidad para la 

iglesia de implementar estrategias de formación y discipulado que no solo atiendan la 

renovación de los hábitos espirituales, sino que también refuercen el compromiso emocional y 

la pasión por Dios. 
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En síntesis, los hallazgos del estudio reflejan una situación dual: mientras una parte 

significativa de la congregación mantiene niveles adecuados de compromiso y práctica 

espiritual, existe una minoría preocupante que muestra signos de enfriamiento espiritual y 

estancamiento en el desarrollo de su relación con Dios. Esta heterogeneidad subraya la 

necesidad de intervenciones específicas y diferenciadas que puedan atender tanto a quienes 

requieren un estímulo para recuperar el fervor inicial, como a aquellos que, a pesar de mantener 

prácticas espirituales, necesitan profundizar en la dimensión emocional y relacional de su fe. 

El reto para el liderazgo pastoral radica en diseñar y ejecutar estrategias integrales—como 

talleres, grupos devocionales y acompañamiento personalizado—que fortalezcan el 

discipulado y reaviven el “primer amor”, promoviendo así un desarrollo espiritual integral y 

sostenible en la comunidad. 

En conclusión, la discusión de los resultados sugiere que la pérdida del primer amor 

influye significativamente en diversos aspectos del desarrollo espiritual de la congregación. La 

implementación de programas pastorales basados en estrategias participativas y en el análisis 

técnico-científico de los datos obtenidos puede ser determinante para reactivar el fervor inicial, 

fortalecer la cohesión comunitaria y promover un crecimiento espiritual integral y sostenible. 

Conclusiones y Recomendaciones 

Conclusiones 

Conclusión General: 

La investigación confirma que la pérdida del primer amor tiene una influencia 

significativa en el desarrollo espiritual de los miembros de la Iglesia La Grey de Dios, en Santa 

Ana, Riobamba Norte. Aunque una parte de la congregación mantiene un nivel estable de 

fervor, se evidencia una variabilidad considerable en las respuestas, lo que sugiere la existencia 

de subgrupos con una marcada disminución de su devoción inicial. Este fenómeno se encuentra 
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en concordancia con los postulados teóricos que sostienen que la rutina espiritual y la falta de 

renovación en las prácticas devocionales pueden llevar a un enfriamiento progresivo de la fe. 

Conclusiones por Objetivos Específicos: 

1. Identificación de los factores relacionados con la pérdida del primer amor y su impacto en 

el estado espiritual de los miembros 

Los hallazgos reflejan que la pérdida del primer amor no es uniforme dentro de la 

congregación, sino que responde a múltiples factores, entre ellos la percepción de rutina en las 

actividades eclesiásticas, la dificultad para sostener hábitos devocionales y la resistencia a la 

corrección pastoral. La variabilidad en las respuestas sugiere que, aunque una parte de los 

miembros mantiene una devoción estable, existe un grupo considerable que experimenta un 

debilitamiento progresivo de su compromiso espiritual. Este hallazgo confirma la hipótesis de 

que la comodidad y la falta de renovación pueden llevar a una disminución del fervor inicial. 

 

2. Relación entre la pérdida del primer amor y el debilitamiento en la vida espiritual 

Se ha identificado una correlación negativa entre la pérdida del primer amor y la calidad 

de la interacción congregacional. La disminución en la participación en reuniones, la falta de 

entusiasmo en la adoración y la realización del servicio por compromiso en lugar de devoción 

genuina son indicadores claros de un deterioro en la experiencia espiritual. Además, los 

resultados sugieren que factores externos como las ocupaciones diarias también influyen en la 

disminución del fervor inicial, afectando la constancia en la oración y la lectura bíblica. 

3. Diseño de talleres de capacitación para la revitalización del primer amor 

A pesar de la identificación de signos de enfriamiento espiritual, los resultados 

muestran una alta predisposición de los miembros para participar en programas de 
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capacitación, talleres y discipulado con el fin de revitalizar su fe. Más del 70% de los 

encuestados manifiestan un interés genuino en recibir formación que los ayude a recuperar su 

pasión por Dios. Este hallazgo indica que la iglesia cuenta con una base sólida para 

implementar estrategias pastorales efectivas, orientadas a renovar la experiencia espiritual y 

fortalecer la cohesión comunitaria. 

Interpretación en el contexto local: 

La Iglesia La Grey de Dios enfrenta el desafío de atender la diversidad de experiencias 

espirituales dentro de su congregación. Mientras que una parte de los miembros mantiene 

prácticas devocionales constantes, otro grupo significativo experimenta un declive en su fervor 

inicial. Este panorama exige la implementación de estrategias pastorales diferenciadas y 

contextualizadas, que atiendan tanto los factores individuales como los contextuales que 

influyen en la pérdida del primer amor. La alta receptividad hacia actividades de revitalización 

representa una oportunidad clave para diseñar programas que fomenten un desarrollo espiritual 

integral y sostenible en la comunidad 

Recomendaciones 

PROPUESTA DE CAPACITACIÓN PARA REVITALIZAR EL PRIMER AMOR EN 

LA IGLESIA LA GREY DE DIOS 

1. Introducción 

Basado en el diagnóstico realizado, se ha evidenciado una disminución en el fervor 

espiritual y en la participación de los miembros de la Iglesia La Grey de Dios. Factores como 

la comodidad, el enfoque en las cosas materiales y la falta de compromiso ministerial han 

afectado el crecimiento espiritual de la congregación. 



67 
 

La presente propuesta busca implementar estrategias para revitalizar el primer amor en 

los miembros de la iglesia mediante talleres, discipulados y actividades participativas, 

fundamentadas en principios bíblicos y un modelo de enseñanza transformacional. 

2. Objetivos 

General: 

Fortalecer el compromiso espiritual de los miembros de la iglesia mediante 

capacitaciones y actividades que fomenten la búsqueda genuina de Dios y la renovación de su 

primer amor. 

Específicos: 

• Fomentar la participación en las actividades ministeriales. 

• Crear espacios de reflexión y crecimiento espiritual. 

• Implementar estrategias de discipulado continuo. 

• Motivar la asistencia constante a cultos y reuniones de enseñanza. 

Cronograma 

Nº Actividades 
abril mayo junio 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 

Planificación de 

actividades para 

ejecutar esta 

propuesta 

X X                     

2 

Planificación y 

diseño de 

talleres de 

capacitación 

    X X                 

3 

Elaboración de 

materiales y 

recursos para 

los talleres 

        X               

4 

Ejecución de 

talleres de 

capacitación 

sobre el 

fortalecimiento 

espiritual 

          X X X         
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5 

Implementación 

de estrategias 

de discipulado 

                X       

6 

Evaluación del 

impacto de los 

talleres 

mediante 

encuestas 

                  X     

7 

Seguimiento y 

acompañamient

o pastoral a los 

participantes 

                    X   

8 

Presentación de 

informe final y 

recomendacion

es 

                      X 

 

Cronograma V alorado por Componentes y Actividades 

Nº Actividades 

CAPACITACIÓN PARA REVITALIZAR EL PRIMER 

AMOR EN LA IGLESIA LA GREY DE DIOS 

Descripción Responsables Lugar 

1 
Taller "Regresando al 

Primer Amor" 

Reflexión basada en 

Apocalipsis 2:4 con 

dinámicas participativas. 

Departamento de 

Ancianos de la 

Iglesia 

Santa Ana Riobamba 

Santa Ana 

Riobamba 

Norte 

2 

Intercambio de 

Experiencias 

Espirituales 

Espacio donde los 

miembros comparten 

testimonios sobre su vida 

cristiana. 

Ministerio de 

Jóvenes Calderón 

Quito 

Iglesia la Grey 

de Dios Quito 

3 
Discipulado en 

Pequeños Grupos 

Grupos de estudio bíblico 

para fortalecer la relación 

con Dios. 

Grey de Dios Duran 

Durán Iglesia 

la Grey de 

Dios 

 

4 

Retiros Espirituales 

"Renovando Nuestro 

Compromiso" 

Jornada de ayuno, oración 

y predicación sobre la 

consagración. 

Ministerio de Caballero 

la Grey de Dios Santa 

Ana Riobamba 

Grey de Dios 

santa Ana  

5 
Noches de Adoración y 

Clamor 

Encuentros especiales de 

oración y búsqueda de la 

presencia de Dios. 

Coro la Grey de Dios 

Santa Ana Riobamba 

Norte 

Santa Ana 

Riobamba 

Norte 
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6 
Mentoría Espiritual 

Personalizada 

Acompañamiento de 

liderazgo pastoral para 

creyentes que han perdido 

el primer amor. 

Pastor Antonio 

Guamán Gualli 

Santa Ana 

Riobamba 

Norte 

7 Evangelismo Activo 

Salidas misioneras para 

compartir el evangelio en 

la comunidad. 

Ministerio Juvenil 

Santa Ana 

Riobamba Norte 

Santa Ana 

Riobamba 

Norte 

 

4. Metodología 

• Enfoque participativo: Uso de debates, reflexiones y testimonios. 

• Uso de recursos audiovisuales: Presentaciones, dramatizaciones y videos 

inspiracionales. 

• Seguimiento personalizado: Evaluación del crecimiento espiritual de los participantes 

mediante mentoría y discipulado. 

5. Evaluación y Seguimiento 

• Aplicación de encuestas de retroalimentación para medir el impacto de los talleres. 

• Evaluación del crecimiento en la asistencia a cultos y actividades ministeriales. 

• Seguimiento individualizado por parte del liderazgo pastoral. 

6. Conclusión 

La implementación de estas estrategias permitirá que los miembros de la Iglesia La Grey de 

Dios norte experimenten una renovación espiritual, reaviven su compromiso con Dios y 

fortalezcan su participación en la comunidad de fe. Mediante la enseñanza, la oración y el 

discipulado, se busca que cada creyente vuelva a su primer amor y refleje la imagen de Cristo 

en su vida diaria. 
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Anexos 

Anexo 1: Encuesta sobre ‘El Primer Amor y su Influencia en el Desarrollo Espiritual de 

la Iglesia 

Encuesta 

 

Estimado(a) hermano(a): 

Esta encuesta tiene como objetivo evaluar el desarrollo espiritual de los miembros de la 

Iglesia "La Grey de Dios" y comprender cómo la pérdida del primer amor puede haber 

influido en su vida cristiana. Su participación es voluntaria, anónima y valiosa para diseñar 

talleres y programas que fortalezcan su fe. 

 

Por favor, lea cada afirmación y marque con una "X" la opción que mejor represente su 

opinión. 

 

Escala de respuesta: 

1 Totalmente en desacuerdo | 2 En desacuerdo | 3️ Neutral | 4️De acuerdo | 5 Totalmente de 

acuerdo 

 

Sección 1: Identificación de los factores relacionados con la pérdida del primer amor 

Instrucciones: Marque la opción que describa mejor su experiencia personal. 

N° Afirmaciones 1 2 3 4 5 

1 
Siento que ya no busco a Dios con las mismas ganas que cuando empecé a 

creer en Él. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

2 
Me he acostumbrado tanto a las actividades de la iglesia que ya no me 

emocionan como antes. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

3 Me cuesta orar o leer la Biblia como lo hacía al principio de mi fe. ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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N° Afirmaciones 1 2 3 4 5 

4 Me incomoda cuando los pastores o líderes me dan consejos o me corrigen. ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

5 
He dejado de compartir con otros hermanos en la iglesia, y siento que eso 

si afecta mi relación con Dios 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

6 
Mis ocupaciones diarias me han quitado tiempo para acercarme a Dios 

como antes. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

Sección 2: Análisis de la influencia de la pérdida del primer amor en el desarrollo espiritual 

Instrucciones: Reflexione sobre su relación actual con Dios y su participación en la iglesia. 

N° Afirmaciones 1 2 3 4 5 

7 
Ya no siento la misma alegría y emoción de antes cuando oro, canto o voy 

a la iglesia. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

8 
He dejado de ir a las reuniones de la iglesia porque a veces no me dan 

ganas o me siento cansado. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

9 
Sirvo en la iglesia, pero muchas veces lo hago por compromiso y no con 

amor. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

10 Me resulta difícil mantener hábitos como orar, leer la Biblia o ayunar. ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

Sección 3: Propuestas para la revitalización del primer amor 

Instrucciones: Marque su grado de acuerdo sobre las posibles soluciones para fortalecer la 

vida espiritual de la congregación. 

N° Afirmaciones 1 2 3 4 5 

11 
Me gustaría recibir charlas o talleres que me ayuden a acercarme más a 

Dios. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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N° Afirmaciones 1 2 3 4 5 

12 
Participaría con gusto en actividades que me ayuden a volver a sentir ese 

amor y alegría por Dios. 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

Agradecemos sinceramente su participación. 

Sus respuestas serán fundamentales para promover el crecimiento espiritual de nuestra 

congregación y desarrollar programas que nos ayuden a volver a nuestro primer amor con 

Dios. 

Anexo 2: Acta de Reunión para el Diseño de Capacitaciones en la Iglesia Evangélica ‘La 

Grey de Dios 

ACTA DE REUNIÓN PARA EL DISEÑO DE CAPACITACIONES EN LA IGLESIA 

EVANGÉLICA 

1. AGENDA DE LA REUNIÓN: 

Diseñar capacitaciones para todos los miembros de la Iglesia, empleando estrategias 

participativas fundamentadas en principios bíblicos, con el fin de revitalizar el primer amor y 

fortalecer el desarrollo espiritual. 

2. DÍA, FECHA Y HORA: 

Fecha: Martes 22 de diciembre del 2024. 

Hora: 09:30 a.m. 

3. PARTICIPANTES: 

Asistente Área 

Ángel Sergio Acán Presidente de la Iglesia la “Grey de Dios” 

norte 

Tomas Cacuango  Presidente de la Iglesia la “Grey de Dios” 

San Juan de Calderón Quito 

María Quishay  Ministra de Coro la “Grey de Dios” norte 

Santa Ana  

Ernesto Moyulema  Presidente de la Iglesia la “Grey de Dios” 

Duran  
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4. DESARROLLO: 

a. El martes 22 de diciembre del 2024, a las 09:30 a.m., con todos los participantes presentes, 

se procedió a la planificación de los talleres de capacitación propuestos por el presidente de la 

iglesia Ángel Sergio Acán. La metodología incluirá: dinámicas grupales, estudios bíblicos, 

testimonios, juegos interactivos y trabajo en equipo. Se inició la diagramación de actividades 

del proceso, bajo la responsabilidad de los diáconos de la Iglesia "Grey de Dios", considerando 

los diferentes puntos de vista de los asistentes según sus características y necesidades 

ministeriales. 

b. Discusión y aportes de los asistentes: Los participantes compartieron sus ideas y sugerencias 

para mejorar la estructura y el contenido de los talleres. Se destacaron las siguientes 

recomendaciones: 

1. Orar a Dios para recibir dirección sobre el mejor camino a seguir. 

2. Buscar los recursos necesarios para la ejecución del evento. 

3. Elaborar un perfil de proyecto en conjunto con todas las iglesias filiales. 

5. ACUERDOS Y/O TAREAS: 

TAREA RESPONSABLE FECHA 

CUMPLIMIENTO 

Realizar un culto de oración 

en la Iglesia "Grey de Dios" 

norte  

Maria Quishay  25 de Diciembre del 2024 

Redactar y enviar cartas de 

invitación a todas las 

iglesias para una reunión de 

planificación sobre los 

talleres 

Presidente de la iglesia 

Ángel Sergio Acán 

20 de enero del 2025 

Organizar una reunión con 

todos los líderes de las 

iglesias filiales para 

proponer y validar la 

implementación de los 

Pastor Antonio Guamán  5 de febrero del 2025 
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talleres en varias iglesias del 

Ecuador 

 

6. PRÓXIMA REUNIÓN: 

 

Lunes 28 de marzo del 2025 (tentativa) 

 

7. ADJUNTOS: 

 

N/A. 

Presidente de la Iglesia                                                             Pastor de la Iglesia 

Secretaria 

Anexo 3: Resultados de la Encuesta Realizada en Google Forms 

Hoja de Encuesta 
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Anexo 4 Descripción fotográfica 
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