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ATENCION INTEGRAL DE SALUD
DOMICILIARIA EN EL CANTON
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LA ATENCION
DOMICILIARIA ES EL
CUIDADO Y ASISTENCIA
PERSONAL BRINDADOS
EN EL HOGAR A
PACIENTES CON
LIMITACIONES MEDICAS
O DE MOVILIDAD

NECESIDADES BASICAS
DE VIRGINIA HENDERSON

LA PROFESION DE
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ADAPTAR SU PRACTICA A
LOS MODELOS
CONCEPTUALES, COMO
EL DE NECESIDADES
BASICAS DE VIRGINIA
HENDERSON, PARA
SATISFACER LAS
NECESIDADES DE LOS
PACIENTES
AMBULATORIOS EN EL
CANTON RUMINAHU

RUMINAHUI

1. INCREMENTO DE LA 2. ATENCION INTEGRAL
EXPECTATIVA DE VIDA Y DE SALUD DOMICILIARIA
ENVEJECIMIENTO DE LA

POBLACION
\ . . DETERMINACION DE LAS
DEFINICION DE ADAPTACION DEL
. NECESIDADES DE
ATENCION DOMICILIARIA MODELO DE

CUIDADOS INTEGRALES
DE SALUD EN EL CANTON

RUMINAHUI

SE BUSCA DETERMINAR
LAS NECESIDADES DE
CUIDADOS INTEGRALES
DE SALUD DE LOS
CIUDADANOS DEL
CANTON RUMINAHUI
PARA OFRECER UNA
RESPUESTA ADECUADA
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INTRODUCCION

"Teoria de las Necesidades Basicas", se centra
en la importancia de la independencia del
paciente en el cuidado de su propia salud. La
funcion de la enfermeria ayudar al individuo,
enfermo o sano, a realizar aquellas actividades
gue contribuyen a su salud, recuperacion o una
muerte tranquila, y que llevaria a cabo por si
mismo si tuviera la fuerza, voluntad o
conocimiento necesario. Este enfoque holistico
promueve una atencion integral Yy
personalizada.

Respirar normalmente

Comer y beber adecuadamente

Eliminar los desechos corporales

Moverse y mantener una postura adecuada

Dormir y descansar
Teoria 14 necesidades Virginia

Henderson ~— Elegir la ropa adecuada

\ Mantener la temperatura corporal dentro de

limites normales

Mantener la higiene del cuerpo y la integridad de
la piel

Evitar peligros ambientales y evitar lesionar a
otros
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OBJETIVO GENERAL :
Implementar la adaptacion del modelo de cuidados de Virginia Henderson para cuidados integrales de salud
a pacientes ambulatorios del canton Rumifiahui.

Objetivos especificos
Objetivos especificos
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1. Disefo del Estudio 4. Procedimiento

Este proyecto utilizd un enfoque de investigacion mixto Paso 2: Aplicacion de Encuesta

(cuantitativo y cualitativo) Paso 3: Recopilacién de Datos

2. Poblacidon y Muestra

Poblacidén: Habitantes del cantén Rumifiahui que son pacientes ambulatorios. Paso 4: Analisis de Datos

Muestra: Se selecciond una muestra representativa de la poblacién utilizando técnicas
de muestreo aleatorio estratificado para asegurar la diversidad de los participantes en
términos de edad, género, y condiciones de salud.

Paso 5: Determinacion de Necesidades Prioritarias

3. Instrumentos de Recoleccién de Datos 6: Aplicacion del Modelo de Virginia Henderson

Desarrollar una adaptacion del modelo de Virginia Henderson basada en los resultados

Encuestas: Se desarrollaran cuestionarios especificos para evaluar las necesidades de cuidados del anilisis.
integrales de salud, basados en el modelo de Virginia Henderson.

) o, . ) i o Implementar esta adaptacion en un plan de cuidados para los pacientes ambulatorios
Entrevistas: Se realizaran entrevistas semi-estructuradas con un subconjunto de participantes del cantén Rumifahui

para obtener informacién cualitativa mas profunda.
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PROTOCOLOS
DE ENFERMERIA

ADAPTACION DEL MODELO DE
VIRGINIA HENDERSON PARA
CUIDADOS AMBULATORIOS

© Un Modelo Centrado en el Paciente para la Atencion
Ambulatoria

© El Desafio de la Adaptacion

© Protocolos Practicos, Resultados Significativos

© UnRecurso Invaluable
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HENDERSON PARA
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SALUD A PACIENTES
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