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En las comunidades rurales de Ecuador, existe una débil articulación entre las 
actividades turísticas de servicio y el modelo de la Economía Popular y 

Solidaria (EPS). A pesar de que el turismo comunitario tiene un alto potencial 
para dinamizar la economía local y mejorar la calidad de vida de las 

comunidades rurales, no se ha logrado implementar estrategias efectivas que 
vinculen a los microempresarios y las iniciativas locales con los principios y 

beneficios de la EPS. Esto limita el impacto positivo del turismo en la 
redistribución del ingreso, la creación de empleo y el desarrollo económico 

sostenible de estas áreas..

¿Cómo impacta el turismo en la Economía Popular y Solidaria 
(EPS) en las comunidades rurales de Ecuador, y en qué 

medida puede convertirse en una herramienta efectiva para 
el desarrollo económico, la promoción de la cooperación y la 

solidaridad en estas zonas?
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Analizar el impacto del turismo en la economía 
popular y solidaria en comunidades rurales del 
Ecuador, con el propósito de determinar si la 
actividad turística puede ser una herramienta 
efectiva para el desarrollo económico y la 
promoción de la cooperación y la solidaridad en 
estas zonas.
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

Identificar las actividades 
turísticas más relevantes 

en las comunidades rurales.

Analizar el impacto 
socioeconómico del turismo 
en las comunidades rurales, 
identificando cómo afecta a 
la distribución de ingresos, 
la creación de empleo y la 
promoción de prácticas 

solidarias y cooperativas en 
comparación con otras 
actividades económicas 

locales.

Evaluar la promoción de la 
cooperación y la solidaridad 

a través del turismo.

Identificar los desafíos y 
oportunidades que puedan 
limitar la participación de 

emprendimientos de 
Economía popular y 

Solidaria en el sector 
turístico.

Proponer estrategias y 
políticas que fomenten la 

inclusión y el 
fortalecimiento de la 
economía popular y 

solidaria en el desarrollo 
del turismo en la comunidad 

rural.
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La presente investigación seguirá un enfoque mixto, combinando 
herramientas cuantitativas y cualitativas para obtener un panorama 
integral sobre el impacto de la Economía Popular y Solidaria (EPS) en 

la parroquia rural de Rumipamba. Este enfoque permitirá no solo 
medir el impacto económico de la EPS, sino también comprender las 

percepciones y experiencias de los actores de la EPS involucrados en 
el turismo y otras actividades económicas.
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FASES

DE 

INVESTIGACIÓN

1. Revisión de la 
literatura

Se realizó una revisión exhaustiva de fuentes académicas, informes gubernamentales y 
artículos de revistas especializadas, utilizando palabras clave como "Economía Popular y 

Solidaria", "desarrollo rural", "cooperativas", "asociaciones", "emprendimientos", 
"impacto económico" y "Rumipamba". El propósito de esta fase fue identificar el marco 

teórico y los estudios previos que servirán de base para analizar los resultados del trabajo 
de campo. Fuentes de información: Bases de datos académicas (Scopus, Google Scholar, 
Redalyc), informes gubernamentales de Ecuador, publicaciones sobre la EPS y desarrollo 

rural.

2. Trabajo de 
campo

Recolección de datos 
primarios mediante el uso de 
encuestas y entrevistas en la 

parroquia rural de 
Rumipamba, dirigidas a 

distintos grupos de interés 
involucrados directa o 
indirectamente con la 

Economía Popular y Solidaria.

Población

de 

estudio:

Visitantes: Encuestas a turistas y visitantes para 
conocer su percepción sobre las actividades 

económicas vinculadas al turismo comunitario y su 
relación con la EPS.

Residentes de Rumipamba: Encuestas a los habitantes 
de la localidad para entender el impacto 

socioeconómico de la EPS en su calidad de vida, 
empleo, y acceso a servicios.

Dueños y emprendedores del sector: Entrevistas 
semiestructuradas y encuestas a microempresarios y 

emprendedores locales involucrados en iniciativas de la 
EPS, para identificar sus experiencias, desafíos y 

oportunidades.
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Análisis de datos: Los datos recopilados se 
analizaron utilizando herramientas 

estadísticas y análisis cualitativo, organizados 
en tres etapas:

ANÁLISIS ESTADÍSTICO DESCRIPTIVO: Se utilizarán técnicas de estadística descriptiva para procesar 
la información obtenida de las encuestas, como distribución de frecuencias, medidas de tendencia 

central (media, mediana) y dispersión. Este análisis permitirá identificar patrones, tendencias y 
relaciones entre la EPS y el desarrollo económico en Rumipamba.

ANÁLISIS CUALITATIVO: Las entrevistas serán analizadas utilizando 
el método de análisis de contenido, para extraer categorías y temas 
recurrentes relacionados con el impacto socioeconómico de la EPS, 

las barreras y oportunidades para el desarrollo de la parroquia.

INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS: Los resultados cuantitativos y 
cualitativos se interpretarán en conjunto, contrastándolos con la revisión 

bibliográfica realizada. De este modo, se podrá evaluar el papel de la EPS en 
la economía local, su capacidad para generar empleo, distribuir ingresos y 

promover la cooperación y solidaridad.
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El turismo que recibe la parroquia de 

Rumipamba es un turismo nacional con el 

59.1%, de la localidad recibe un 36.4% 

especialmente de los alrededores y el 

resto es de nacionalidad extranjera. 

El 85% de los visitantes evalúa positivamente la experiencia turística en 

Rumipamba, destacando la hospitalidad, las atracciones naturales y las 

actividades ofrecidas. Esto ofrece una base sólida para promover el destino, 

aunque el 15% de valoraciones regulares sugiere áreas a mejorar. 

Identificar las causas de estas opiniones menos favorables mediante 

encuestas o entrevistas detalladas podría optimizar la oferta turística. En 

general, se observa una percepción positiva con oportunidades para 

mejorar y fomentar el crecimiento sostenible del turismo en la zona
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El turismo ha impulsado la economía local de 

Rumipamba, generando ingresos adicionales 

para los residentes a través de la venta de 

productos y servicios. Además, ha creado 

nuevas oportunidades laborales directas e 

indirectas en sectores como el turismo, la 

construcción, gastronomía y la agricultura

Las principales dificultades para desarrollar actividades 

turísticas en la comunidad son la falta de financiamiento y la 

infraestructura inadecuada, representando el 40% cada una. 

La falta de capacitación afecta al 13.3%, esto indica que las 

mejoras en financiamiento e infraestructura podrían ser clave 

para impulsar el turismo.
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Esto sugiere un efecto mayormente positivo, aunque 

existen desafíos en la distribución equitativa de 

beneficios y en la integración comunitaria. Se 

recomienda fortalecer las cooperativas e incluir a 

más miembros de la comunidad.a

Para mejorar la experiencia turística en Rumipamba, 

se sugiere una mejor promoción (41%) para atraer 

visitantes, financiamiento (27%) para apoyar 

emprendimientos locales, y capacitación (12%) para 

profesionalizar los servicios.
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La implementación de la EPS ha generado un impacto positivo directo en la calidad de vida 
de los residentes, al proporcionar ingresos adicionales que han permitido a las familias 

acceder a una mejor educación, salud y servicios básicos. Esto evidencia el potencial de la 
EPS como herramienta de desarrollo económico local.

La EPS ha fomentado la cooperación y solidaridad en Rumipamba. La participación conjunta 
en proyectos comunitarios y redes de apoyo económico ha contribuido a fortalecer los 

lazos sociales, promoviendo la cohesión comunitaria y mejorando la capacidad organizativa 
local.

Los proyectos impulsados bajo el modelo EPS han generado mejoras significativas en la 
infraestructura local, como la construcción de centros comunitarios y mejoras en caminos 

y servicios básicos. No obstante, persisten necesidades de mantenimiento en aspectos 
como la señalética y mejoras adicionales en infraestructura.
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La EPS ha empoderado a los residentes de Rumipamba, dándoles mayor voz 
y participación en la toma de decisiones comunitarias. Esto ha incrementado 

la autonomía local y la capacidad organizativa de la comunidad, lo que 
refleja un desarrollo sostenible en términos de gobernanza y autogestión.

A pesar de los avances, Rumipamba enfrenta retos significativos en 
términos de infraestructura y capacitación, especialmente en áreas de 

turismo y hospitalidad. La falta de financiamiento adecuado y la necesidad 
de formación continua son obstáculos clave que limitan el potencial total de 

la EPS. Es crucial establecer estrategias sostenibles de financiamiento y 
promoción para asegurar el éxito a largo plazo
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Desarrollo socioeconómico local: El proyecto ayudará 
a comprender cómo la EPS ha mejorado la calidad de vida 
en Rumipamba, destacando su potencial para replicarse 
en otras comunidades rurales y promover el desarrollo 

económico local.

Política pública y planificación comunitaria: Los 
resultados proporcionarán insumos para diseñar 

políticas que fortalezcan la participación comunitaria y 
autogestión, además de orientar la planificación para 
superar desafíos de infraestructura, financiamiento y 

capacitación.

Sostenibilidad y mejora de proyectos 
comunitarios: La investigación ofrecerá soluciones 

para asegurar la sostenibilidad de los proyectos EPS, 
mejorar la gestión de recursos y aumentar la 

visibilidad de estas iniciativas para atraer apoyo 
externo.
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