
1

Carrera: Teología Pastoral

Asignatura (UIC): Innovación en Proyectos Pastorales

Trabajo de titulación previo a la obtención del

Título en: Tecnología Universitaria en Teología Pastoral

Tema:

Manual de consejería matrimonial en la iglesia Templo de Cristo

Autor:

Mesías Isaías Chévez Holguín.

Tutor: Mgtr. Molina Reinoso Franklin Rodolfo

Fecha: 25/05/2025



2 
 

 

Autor:   Chevez Holguín Mesías Isaías 

Título a obtener:    Tecnología Universitaria en Teología   

Pastoral 

              Matriz:   Sangolquí -Ecuador 

        Correo electrónico:  mesías.chevez@ister.edu.ec 

 

Dirigido por:        Molina Reinoso Franklin Rodolfo 

Título:   Tlog. Teología pastoral 

 Matriz:   Sangolquí -Ecuador 

 Correo electrónico:   franklinrodolfo.molina@ister.edu.ec 

 

Todos los derechos reservados. 

 
Queda prohibida, salvo excepción prevista en la Ley, cualquier forma de reproducción, 

distribución, comunicación pública y transformación de esta obra para fines comerciales, sin 

contar con autorización de los titulares de propiedad intelectual. La infracción de los derechos 

mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual. Se permite la libre 

difusión de este texto con fines académicos investigativos por cualquier medio, con la debida 

notificación a los autores. 

 

©2025 Tecnológico Universitario 

Rumiñahui SANGOLQUÍ  ECUADOR   

(Chevez Holguín Mesías Isaías) 

(Tema: Manual de consejería matrimonial, en la iglesia Templo de Cristo) 



3 
 

 

 



4 
 

 

 



5 
 

 

 



6 
 

 

 

 



7 
 

 

 

Dedicatoria: 

 

El presente trabajo (tesis) está dedicado a mi familia, sobre todo a mi padre y madre, y a mis 

hermanos de la iglesia Templo de Cristo también a T

último, dedico este proyecto de grado a mi persona y a todas las noches de lasitud. 

 

Chevez Holguín Mesías Isaías 

 

 

Agradecimientos: 

 

Agradezco en primer lugar a Dios por su infinita misericordia y al instituto tecnológico Rumiñahui, 

por la gran oportunidad de estudio, de la misma forma por la solemne paciencia y entrega de cada 

docente, también tomo este espacio, para agradecer a mi madre que siempre estuvo para ayudarme. 

 

Chevez Holguín Mesías Isaías. 

 

 

 

 

 

 



8 
 

 

 

Resumen: 

 

La investigación ejecutada, tiene como objetivo principal, diseñar un manual de consejería 

familiar, Que este basado en principios bíblicos, dirigido a fortalecer la labor pastoral en la iglesia 

templo de Cristo (Bastión popular bloque 4), con el fin de mejorar la orientación y el 

acompañamiento a las parejas en su vida conyugal, Se decidido utilizar un enfoque metodológico 

cualitativo, para combinar la organización, de una guía de temas con la flexibilidad de explorar 

respuestas abiertas, lo que permite obtener información rica y detallada sobre las perspectivas, 

experiencias y percepciones de los participantes sobre un tema en específico. Los resultados 

obtenidos sobre nuestra congregación, nos permitió, conocer problemáticas específicas como: 

comunicación deficiente, la falta de tiempo en pareja, y el debilitamiento espiritual. Esto valida la 

necesidad de que el contenido del manual responda a situaciones reales de la congregación. Según 

los profesionales entrevistados, Ambos entrevistados coinciden en que la consejería debe estar 

firmemente anclada en principios bíblicos como el perdón, la unidad, la fidelidad y el amor 

sacrificial. Se debe recurrir a textos clave y autores confiables para sostener la parte doctrinal del 

manual. También, existe consenso en que el manual debe ser práctico, contextualizado y accesible 

a los líderes de la iglesia. Se sugiere una estructura modular y flexible, que incluya casos reales, 

textos bíblicos, oraciones guía y dinámicas. También se resalta la importancia de capacitar a 

quienes lo usarán. 

 

Palabras claves: 

Manual, Evangelización, Líderes,  Creyentes, Consejería  
. 
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Abstract: 

 

The research carried out has as its main objective, to design a family counseling manual, which is 

based on biblical principles, aimed at strengthening the pastoral work in the Temple of Christ 

Church (Bastion popular block 4), in order to improve the guidance and accompaniment to couples 

in their married life, It was decided to use a qualitative methodological approach, to combine the 

organization of a guide of topics with the flexibility to explore open responses, which allows 

obtaining rich and detailed information about the perspectives, experiences and perceptions of the 

participants on a specific topic. The results obtained from our congregation allowed us to identify 

specific problems such as poor communication, lack of time as a couple, and spiritual weakness. 

This validates the need for the manual's content to respond to real-life situations in the 

congregation. According to the professionals interviewed, both interviewees agree that counseling 

must be firmly anchored in biblical principles such as forgiveness, unity, fidelity, and sacrificial 

love. Key texts and reliable authors should be used to support the doctrinal aspects of the manual. 

There is also consensus that the manual should be practical, contextualized, and accessible to 

church leaders. A modular and flexible structure is suggested, including real-life cases, biblical 

texts, guiding prayers, and dynamics. The importance of training those who will use it is also 

highlighted. 

 

KEY WORDS: 

 

Manual, Evangelization, Leaders, Believers, Counseling 
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Introducción 

 

 Planteamiento del problema

 

T  enfrentan 

conflictos matrimoniales que afectan tanto su vida personal como su desarrollo espiritual y 

ministerial. A pesar de que, reconocemos la importancia del matrimonio como una institución 

divina, se ha observado que no se cuenta con un recurso estructurado y sistemático que oriente a 

los lideres y consejeros en la atención de los problemas conyugales. 

 

De acuerdo a las conversaciones que hemos mantenido con matrimonios dentro de nuestra 

iglesia y con iglesias amigas, Se ha evidenciado que: Situaciones como la falta de comunicación, 

las diferencias en la crianza de los hijos, las infidelidades y la falta de perdón son recurrentes en 

los matrimonios T . Sin embargo, concluyo que muchas veces 

los pastores y líderes que ofrecen consejería lo hacen basados en experiencias personales o 

conocimientos generales de las escrituras, sin una guía concreta que les permita abordar cada caso 

de manera integral, bíblica y contextualizada. 
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La ausencia de un manual especifico de consejería matrimonial limita la efectividad del 

acompañamiento pastoral, lo que puede llevar al inicio de conflictos, rupturas matrimoniales y 

afectaciones en la salud emocional y espiritual de las familias cristianas. Además, esta carencia 

impacta negativamente en el testimonio de la iglesia como comunidad restauradora y orientadora 

de la vida familiar según los principios establecidos del evangelio. 

 

Según el divorcio en Ecuador (2025) una de las causales del divorcio es los adulterios. Ante 

esta realidad, surge la necesidad de diseñar un manual de consejería matrimonial que sirva como 

herramienta práctica y doctrinal para los . Este 

manual debe estar fundamentado en principios bíblicos, También en terapia familiar, para de esa 

forma responder a las problemáticas reales que enfrentan las parejas de la congregación y ofrecer 

estrategias claras para la intervención pastoral, la restauración conyugal y el fortalecimiento de los 

matrimonios cristianos. 

 

Problema científico 

 

En ciertas congregaciones cristianas, se presenta la situación en donde las parejas se dirigen 

a sus ministros o espirituales en busca de ayuda para resolver conflictos de orden marital. En 

muchos de estos casos, el problema radica en que las sesiones de consejería no están guiadas por 

una estructura sistemática, lo que aumenta la probabilidad de que las soluciones sean 

intervenciones improvisadas, subjetivas, o poco fundamentadas bíblicamente. En el Templo de 

Cristo se ha observado que aun cuando hay una disposición de ayudar en los problemas 
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conyugales, no hay un manual estandarizado que dirija cómo deben realizarse las sesiones de 

consejería, lo que probablemente está limitando la eficiencia en la pastoral. 

 

Adams (1980) menciona que una consejería bíblica eficaz demanda una estructura 

teológica y metodológica precisamente diseñada con un marco en el cual la consejería pueda ser 

proveída de manera pertinente y, en consecuencia, genere cambios en la vida de la consejería. 

Worthington (1999) señala que los programas de consejería que tienen principios cristianos 

tendentes a uno o varios enfoques psicológicos que son prácticos, permiten en el mejoramiento de 

la comunicación y la solución a conflictos en parejas. 

 

Crear un manual de consejería para parejas que contenga principios bíblicos, junto con 

herramientas prácticas, es una forma de contribuir para mejorar la calidad de vida conyugal en la 

comunidad creyente. 

 

Pregunta de investigación 

 

¿Cómo influye la ausencia de un manual estructurado de consejería matrimonial en la 

calidad de la atención pastoral que reciben las parejas en la iglesia Templo de Cristo? 

 

Objetivo General 
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Diseñar un manual de consejería matrimonial. Que este basado en principios bíblicos, 

dirigido a fortalecer la labor pastoral en la iglesia templo de Cristo, con el fin de mejorar la 

orientación y el acompañamiento a las parejas en su vida conyugal. 

 

 

Objetivos específicos 

 

 

s y análisis de casos registrados en la labor pastoral, 

para fundamentar el contenido del manual en las necesidades reales de la congregación. 

 

 Analizar los principios bíblicos y teológicos aplicables a la consejería matrimonial cristiana, 

Mediante una revisión documental de la biblia, literatura cristiana y enfoques pastorales 

contemporáneos, para establecer una base doctrinal sólida que guíe el desarrollo del manual. 

 

 Diseñar un manual práctico de consejería matrimonial contextualizado a la iglesia templo de 

Cristo, integrando los hallazgos del diagnóstico congregacional y los fundamentos bíblico-

teológicos, para ofrecer una herramienta útil y relevante para los líderes y consejeros de la 

iglesia. 

 

Justificación 
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El matrimonio es una institución sagrada establecida por Cristo, cuyo propósito es reflejar 

la relación entre Dios y su iglesia (Efesios 5:25-23). En este contexto, la salud y estabilidad de los 

matrimonios dentro de la iglesia local son fundamentales no solo para el bienestar individual de 

sus miembros, sino también para el testimonio, la unidad y el crecimiento de la comunidad 

cristiana. Sin embargo, la realidad muestra que muchas parejas enfrentan conflictos que, si no se 

abordan adecuadamente, pueden desencadenar en separación, divorcio, heridas emocionales 

profundas y un deterioro de la vida espiritual.  

 

En la iglesia templo de Cristo, como en muchas congregaciones, se ha identificado una 

creciente necesidad de brindar consejería matrimonial efectiva. Aunque existen esfuerzos 

pastorales y acompañamiento informal, la falta de una herramienta sistematizada y contextualizada 

limita la capacidad de los lideres para ofrecer un apoyo integral, bíblico y consistente a las parejas 

en crisis. 

 

Esta investigación se justifica en la necesidad de diseñar un Manual de consejería 

matrimonial que sirva como guía práctica y doctrinal para pastores, líderes y consejeros. Este 

manual no solo ofrecerá fundamentos bíblicos sobre el matrimonio y sus desafíos, sino que 

también proporcionará estrategias claras para el abordaje de conflictos, la prevención de rupturas 

y la restauración de relaciones dañadas. 

 

El aporte de esta tesis será significativo tanto en el ámbito eclesial como en el académico, 

ya que ofrecerá una herramienta concreta que podrá ser utilizada en procesos de formación, 

capacitación y aplicación práctica en el contexto de la consejería pastoral. Además, responde a una 
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necesidad urgente en la iglesia local, promoviendo la edificación de matrimonios sólidos, sanos y 

centrados en Cristo, lo cual repercute positivamente en la familia, la iglesia y la sociedad. 

                                                            

 

Marco teórico 

 

Consejería Matrimonial en la Iglesia Templo de Cristo 

 

Definiciones Claves 

 

Consejería Matrimonial: Proceso de acompañamiento espiritual y emocional a parejas 

casadas, orientado a resolver conflictos, fortalecer la relación y promover una vida conyugal 

saludable conforme a los principios bíblicos. 

 

Consejería Pastoral: Ministerio de la Iglesia que busca guiar a los creyentes en su vida 

espiritual, abordando diversas áreas de su existencia, incluyendo el matrimonio, desde una 

perspectiva teológica y bíblica. 

 

Fundamentos Bíblicos. (El matrimonio desde el punto de vista cristiano) 

 

 Institución del Matrimonio: 

matrimonio como una institución divina. (ireydegloria.com) 
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 Unidad y Respeto Mutuo: 

 

 

 Amor y Perdón

 

 

Consejería pastoral vs. consejería psicológica 

 

Definición: La consejería pastoral se basa en la Biblia como autoridad principal, y su 

objetivo no solo es resolver problemas emocionales, sino también restaurar la relación del 

individuo con Dios y ayudarlo a vivir según principios cristianos. 

 

 

Collins, G. (2001). Christian Counseling 

 

 Adams, J. (1970). Competent to 

Counsel. 

 

Consejería psicológica 
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Definición: pues bien, la consejería psicológica se basa en teorías psicológicas (como el 

psicoanálisis, cognitivo-conductual, humanismo, etc.). Su enfoque principal es el bienestar 

emocional, el desarrollo personal y la resolución de conflictos desde una perspectiva científica y 

terapéutica. 

Rogers, C. (1951). Client-Centered 

Therapy. 

 

Antecedentes Relevantes 

 

La consejería matrimonial, en el contexto eclesiástico, ha sido reconocida como una 

herramienta esencial para el fortalecimiento de la unidad familiar y la salud espiritual de la 

congregación. La Iglesia Católica, por ejemplo, ha enfatizado la importancia del matrimonio como 

un sacramento que refleja la unión de Cristo con su Iglesia, destacando la fidelidad y la 

indisolubilidad como pilares fundamentales. 

 

En el ámbito protestante, autores como Larry Crabb han abordado el matrimonio desde una 

perspectiva bíblica, enfatizando la necesidad de construir relaciones basadas en la gracia, el 

compromiso y la aceptación mutua. (editorialclc.com). 

 

Keller propone que el matrimonio es una representación del amor de Cristo por la Iglesia, 

y que la clave para una relación sólida es la entrega mutua basada en el evangelio. 

no es principalmente para la felicidad personal, sino para la santificación y el crecimiento 
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Marco legal 

 

Constitución de la República del Ecuador (2008) 

 

Artículo 66, Numerales 8 y 13: Reconocen y garantizan el derecho a practicar, conservar, 

cambiar, profesar en público o en privado, la religión o las creencias, y a difundirlas individual o 

colectivamente, con las restricciones que impone el respeto a los derechos. También se garantiza 

el derecho a asociarse, reunirse y manifestarse en forma libre y voluntaria. (DerechoEcuador.com, 

2018) 

 

Aplicación al proyecto: Estos derechos fundamentales respaldan la libertad de la Iglesia 

Templo de Cristo para implementar programas de consejería matrimonial, promoviendo el 

bienestar espiritual y emocional de sus miembros. Ley de Cultos (Registro Oficial No. 547, 23 de 

julio de 1937) 

 

Artículo 1: Establece que las organizaciones religiosas deben enviar al Ministerio de 

Cultos el Estatuto del organismo que tenga a su cargo el gobierno y administración de sus bienes, 

así como el nombre de la persona que, de acuerdo con dicho Estatuto, haya de representarlo 

legalmente.  (DerechoEcuador.com, 2018) 
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Aplicación al proyecto: La Iglesia Templo de Cristo debe contar con un estatuto registrado 

que autorice la implementación de programas de consejería matrimonial, asegurando su legalidad 

y alineación con la normativa nacional.   

Reglamento de Cultos Religiosos (Registro Oficial No. 365, 20 de enero de 2000) 

 

Artículos 3 y 4: Establecen los requisitos para la aprobación de personalidad jurídica y 

expedición de Acuerdo Ministerial de organizaciones religiosas. (DerechoEcuador.com, 2018) 
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Metodología 

Tipo de investigación: El enfoque metodológico de esta investigación (Tesis) es cualitativo, ya 

que busca comprender en profundidad las experiencias, necesidades y problemáticas relacionadas 

con el matrimonio dentro del contexto pastoral y eclesial. El propósito no es medir estadísticas, 

sino explorar significados, percepciones y vivencias de los líderes y parejas involucradas en el 

proceso de consejería cristiana. 

 

 

 

Diseño de investigación: el diseño investigativo que se utilizará en el presente proyecto: 

es el descriptivo. 

 

Población y muestra: 

en total somos cuarenta y ocho. 

 

Instrumentos de recolección de datos: Para la recolección de información, en la Iglesia 

se utilizará la técnica de la entrevista semiestructurada, una herramienta 

cualitativa que permite recoger opiniones, experiencias y percepciones de los participantes de forma 

libre pero guiada por un conjunto de preguntas clave. 

semiestructurada permite al investigador explorar los significados que las personas asignan a sus 

experiencias, manteniendo una g . 
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Procedimiento de investigación: la técnica de recolección de datos es la entrevista. 

 

Al respecto se ha entrevistado a los siguientes profesionales: Tlog. Rodrygo Villalva y 

Tlog. Miguel Ramírez.  

 

Tlog. Rodrygo Villalva: el primer profesional que se entrevistó tiene 58 años, es Pastor y 

tiene de experiencia (20 años) en el área de consejería matrimonial. 

 

Tlog Miguel Ramírez: el segundo profesional que se entrevistó tiene 60 años, es Pastor y 

tiene de experiencia (22 años) en el área de consejería matrimonial. 
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PREGUNTA COINCIDENCIAS DIFERENCIAS CONCLUSIONES 

1. ¿Cuáles considera usted que 
son las principales 
problemáticas matrimoniales 
que afectan a las parejas en la 

 

 Ambos coinciden en que los 
problemas más frecuentes en 
la iglesia incluyen la falta de 
comunicación, la infidelidad 
emocional o virtual y el poco 
tiempo en pareja. 

Villalva enfatiza más en 
los aspectos doctrinales 
y teológicos, mientras 
que Ramírez se enfoca 
en el componente 
práctico y emocional del 
acompañamiento. 

Se confirma que las 
principales problemáticas 
matrimoniales en la iglesia 

torno a la comunicación 
deficiente, la falta de tiempo 
en pareja, y el debilitamiento 
espiritual. Esto valida la 
necesidad de que el 
contenido del manual 
responda a situaciones reales 
de la congregación. 

2. ¿Qué factores espirituales, 
emocionales o sociales observa 
como causas frecuentes de 
conflicto entre cónyuges en la 
congregación? 

ambos coinciden que 
factores como: la falta de 
oración y el escudriñar las 
escrituras afectan de manera 
clara la relación entre 
cónyuges. 

debido a las respuestas de los 
teólogos, queda en evidencia 
que la desatención en la 
oración y el tiempo que los 
cónyuges no aprovechan para 
escudriñar las escrituras, son 
factores determinantes en un 
buen matrimonio cristiano. 

3. ¿Qué tan frecuente es el 
acompañamiento pastoral a 
matrimonios en crisis dentro de 
su ministerio? 

ambos coinciden con que no 
hay mucho acompañamiento 
pastoral, en los matrimonios 
de la congregación. 

 
debido a las respuestas de los 
teólogos, concluyo que ahí 
una clara falta de 
acompañamiento en los 
matrimonios de la 
congregación  

4. ¿Existe alguna etapa del 
matrimonio (recién casados, 
con hijos, nido vacío) que 
enfrenta más dificultades en la 
iglesia? ¿Por qué cree que 
ocurre? 

 
Villalva considera que 
hay mayores riesgos de 
divorcios al momento de 
tener su primer hijo, a 
diferencia de Ramírez 
que enfatiza que los 
problemas se notan más 
en los recién casados. 

de acuerdo con la 
discrepancia, concluyo que, 
si hay dos etapas en los 
matrimonios, en las que 
habrá que tener más cuidado 
y dar un mayor análisis para 
que el matrimonio funcione. 

5. ¿Ha notado algún patrón 
común en los casos de 
separación o distanciamiento 
conyugal entre los miembros de 
la congregación? 

ambos coinciden que la 
mayoría provienen de 
diferencias entre opiniones y 
creencias. 

 
concluyo que el patrón en 
común es la diferencia de 
opiniones y las creencias 
entre ambos cónyuges. 
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6. ¿Qué rol cree que juegan los 
antecedentes familiares o el 
discipulado cristiano en la 
salud matrimonial de los 
miembros? 

 
Villalva considera que 
él discipulado toma un 
rol importante, en 
cuanto a la salud de 
ambos cónyuges, 
mientras que Ramírez 
cree que los 
antecedentes familiares 
pueden llegar a 
dificultar la relación en 
el matrimonio. 

de acuerdo a la diferencia 
entre ambos, concluyo que 
tanto como el discipulado y 
los antecedentes familiares, 
toman un rol importante en 
cada matrimonio, de manera 
distinta. 

7. ¿Qué fundamentos bíblicos 
considera indispensables para 
abordar los conflictos 
matrimoniales desde una 
perspectiva cristiana? 

Ambos consideran que el 
perdón y la restauración son 
pilares bíblicos 
fundamentales en cualquier 
consejería matrimonial. 

 
concluyo que el perdón y la 
restauración son pilares 
bíblicos fundamentales en 
cualquier caso de consejería 
matrimonial. 

8. ¿Qué textos bíblicos suele 
utilizar en sesiones de 
consejería matrimonial? 

ambos coinciden que; en la 
mayoría de sesiones utilizan 
el pasaje de efesios 5:22-23. 
como texto bíblico principal 
y estructural. 

 
concluyo que es importante 
aplicar este pasaje bíblico en 
la consejería matrimonial, ya 
que en gran parte ayuda a 
que las parejas reflexionen 
del modelo que Dios tiene 
preparado para cada 
matrimonio. 

9. ¿Qué papel debe tener el 
perdón y la restauración en 
una consejería con base 
bíblica? 

ambos están de acuerdo que 
el perdón y la restauración 
deben tener un papel 
importante en cada 
matrimonio. 

 
concluyo que en el 
matrimonio se le debe de dar 
mayor énfasis al perdón y la 
restauración. 

10. ¿Cree que la enseñanza 
bíblica sobre el matrimonio se 
ha transmitido adecuadamente 
en la iglesia local? ¿Por qué sí 
o por qué no? 

ambos coinciden en que no 
se ha llevado una enseñanza 
estructurada y profunda 
sobre el tema. 

 
concluyo que no se ha 
llevado un orden en la 
enseñanza bíblica sobre el 
matrimonio en nuestra 
congregación. 
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11. ¿Qué autores cristianos o 
literatura recomienda para el 
estudio de la consejería 
matrimonial? 

 
Villalva considera que 
el libro de: Consejería 
prematrimonial para 
parejas cristianas" de 
Charlie Ávila es muy 
completo mientras que 
Ramírez le da más 
relevancia al libro "Los 
5 lenguajes del amor" 
de Gary Chapman, que 
explica cómo las 
parejas pueden 
comunicarse mejor el 
amor a través de 
diferentes lenguajes 
como palabras de 
afirmación, tiempo de 
calidad, regalos, actos 
de servicio y contacto 
físico.  

concluyo que ambos tienen 
un gusto distinto, en cuanto 
a literatura, aunque tienen el 
mismo propósito de ayudar a 
las parejas; a que su 
matrimonio sea fructífero. 

12. ¿Cómo debería 
equilibrarse la verdad bíblica 
con la empatía pastoral 
durante una sesión de 
consejería? 

ambos coinciden; con que 
deben de ser directos y 
prudentes ante cualquier 
acto de hermano/a. 

 
concluyo que ambos son 
muy profesionales, ante 
cualquier situación que se 
les presente. 

13. ¿Qué distingue a la 
consejería matrimonial 
cristiana de otros enfoques 
psicológicos o seculares? 

ambos coinciden en que la 
mayor diferencia, es que un 
matrimonio podrá ser 
dirigido por Dios. 

 
concluyo que los teólogos 
diferencian bien la 
consejería matrimonial de 
otros enfoques seculares y 
garantizan que un 
matrimonio en Cristo es 
dirigido por Dios. 

14. ¿Considera útil que la 
iglesia tenga un manual 
específico para la consejería 
matrimonial? ¿Por qué? 

Están de acuerdo en que un 
manual es necesario y 
valioso para estandarizar el 
acompañamiento 
matrimonial en la iglesia. 

 
concluyo que es necesario e 
importante, para los teólogos 
un manual matrimonial. 
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15. ¿Qué formato considera 
más práctico: capítulos por 
temáticas, guías paso a paso, 
estudios bíblicos, estudios de 
caso, ¿etc.? 

Ambos destacan la 
importancia de 
contextualizar el contenido 
del manual a la realidad y 
cultura de la congregación. 

Villalva prefiere un 
manual con estructura 
doctrinal y estudios 
bíblicos, mientras que 
Ramírez sugiere incluir 
dinámicas, preguntas de 
reflexión y testimonios 
reales. 

Existe consenso en que el 
manual debe ser práctico, 
contextualizado y accesible a 
los líderes de la iglesia. Se 
sugiere una estructura 
modular y flexible, que 
incluya casos reales, textos 
bíblicos, oraciones guía y 
dinámicas. También se 
resalta la importancia de 
capacitar a quienes lo 
usarán. 

16. ¿Qué perfil deberían tener 
los líderes o consejeros que 
usen este manual? 

Ambos entrevistados 
coinciden en que los líderes 
o consejeros que utilicen el 
manual deben tener un perfil 
espiritual sólido. Es decir, 
deben ser personas con una 
madurez cristiana 
comprobada, testimonio 
íntegro, y una vida de 
oración constante. También 
señalan que deben poseer 
empatía, paciencia y 
sabiduría pastoral, ya que el 
trato con matrimonios en 
crisis requiere sensibilidad y 
discernimiento. 

Rodrygo Villalva 
enfatiza que quienes 
usen el manual deberían 
ser ministros 
formalmente 
capacitados o líderes 
con formación 
teológica, 
preferiblemente con 
experiencia previa en 
consejería pastoral. 
Para él, la autoridad 
doctrinal y el respaldo 
eclesiástico son 
elementos clave. 
Miguel Ramírez, en 
cambio, es más flexible. 
Él cree que miembros 
maduros de la 
congregación, aunque 
no sean ministros 
ordenados, pueden ser 
capacitados para utilizar 
el manual, siempre que 
estén bajo cobertura 
pastoral.  

Aunque existen diferencias 
en el nivel de formación 
requerido, ambos coinciden 
en que el perfil del consejero 
debe combinar madurez 
espiritual, carácter cristiano, 
conocimiento bíblico y 
habilidades pastorales. 
La conclusión es que el 
manual debe diseñarse de 
forma que pueda ser usado 
tanto por líderes formales 
como por miembros 
capacitados, siempre y 
cuando exista un proceso 
claro de capacitación y 
supervisión pastoral, 
asegurando así la fidelidad 
doctrinal y la eficacia del 
acompañamiento 
matrimonial. 
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17. ¿Qué desafíos prevé en la 
implementación de un manual 
de consejería en la práctica 
pastoral? 

Ambos coinciden en que 
uno de los desafíos 
principales es la resistencia 
al cambio por parte de 
algunos líderes o miembros 
de la iglesia. Muchos están 
acostumbrados a métodos 
informales o a depender 
exclusivamente de la guía 
del pastor principal, por lo 
que puede haber cierta 
reticencia a sistematizar la 
consejería mediante un 
manual. 

Rodrygo Villalva señala 
como desafío la posible 
descontextualización 
del contenido si no se 
adapta bien a la cultura 
local de la iglesia 

Para él, es esencial que 
el manual refleje 
fielmente la doctrina, 
visión y valores 
eclesiales. Miguel 
Ramírez, por su parte, 
se enfoca en el desafío 
del acompañamiento 
continuo. Él considera 
que un riesgo común es 
que el manual se utilice 

como parte de un 
proceso integral.  

Aunque con matices 
distintos, ambos 
entrevistados coinciden en 
que los principales desafíos 
en la implementación del 
manual son de tipo cultural 
(resistencia al cambio), 
logístico (falta de tiempo y 
capacitación) y estratégico 
(uso esporádico o 
descontextualizado). 

18. ¿Cuál debería ser la 
frecuencia de uso o consulta 
del manual en los procesos de 
acompañamiento 
matrimonial? 

Ambos teólogos coinciden 
en que el manual es una 
herramienta fundamental en 
los procesos de 
acompañamiento 
matrimonial, ya que 
proporciona una guía 
teológica y pastoral que 
asegura coherencia y 
profundidad en el 
acompañamiento. 

Rodrygo Villalva 
propone una frecuencia 
mensual, considerando 
que el acompañamiento 
debe tener espacios 
para la reflexión 
personal y para la 
vivencia práctica del 
matrimonio, sin 
sobrecargar a la pareja. 
Miguel Ramírez, en 
cambio, sugiere una 
frecuencia semanal, 
especialmente durante 
las etapas iniciales del 
acompañamiento, 
argumentando que un 
contacto frecuente 
fortalece la formación y 
previene conflictos 
mediante el 
seguimiento cercano. 

En conclusión, la frecuencia 
de uso del manual debe 
adaptarse al contexto 
pastoral y a las necesidades 
específicas de cada pareja, 
manteniendo siempre una 
planificación responsable 
que garantice la calidad del 
acompañamiento. 
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19. ¿Cree que este recurso 
ayudaría a prevenir crisis 
matrimoniales en lugar de solo 
tratarlas? 

Ambos teólogos están de 
acuerdo en que el manual no 
solo es útil para intervenir 
en crisis matrimoniales, sino 
que tiene un fuerte valor 
preventivo. Lo consideran 
una herramienta formativa 
que puede anticipar 
conflictos y fortalecer las 
bases de la vida conyugal. 

 
Ambos teólogos reconocen 
el valor del manual no solo 
como herramienta de 
intervención, sino como una 
guía proactiva para prevenir 
crisis matrimoniales.  

20. ¿Qué beneficios a largo 
plazo vislumbra en la iglesia si 
se aplicara correctamente este 
manual? 

Ambos teólogos coinciden 
en que una aplicación 
correcta del manual 
contribuiría a revalorizar el 
matrimonio como vocación 
y sacramento, promoviendo 
una vivencia más 
consciente, madura y 
comprometida por parte de 
los esposos. 

Rodrygo Villalva se 
enfoca más en los frutos 
espirituales y 
pastorales, destacando 
que la correcta 
aplicación del manual 
fortalecería la 
espiritualidad conyugal 
y motivaría una mayor 
participación de las 
familias en la misión 
evangelizadora de la 
Iglesia. Miguel Ramírez 
destaca más los 
beneficios estructurales 
y sociales, señalando 
que una mayor 
estabilidad matrimonial 
contribuiría a reducir 
problemáticas 
familiares que 
repercuten en los 
jóvenes, como la falta 
de referentes o el 
abandono emocional. 

Tanto Rodrygo Villalva 
como Miguel Ramírez 
coinciden en que la 
aplicación adecuada del 
manual generaría 
transformaciones positivas 
duraderas en la vida 
matrimonial y eclesial. 
Mientras Villalva enfatiza 
los frutos espirituales y 
pastorales, Ramírez resalta 
los impactos sociales y 
estructurales. En conclusión, 
si el manual se implementa 
correctamente, puede 
convertirse en un 
instrumento clave para 
renovar la pastoral familiar, 
fortalecer la vida conyugal y 
dar mayor estabilidad y 
testimonio cristiano dentro 
de la Iglesia. 
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Análisis de datos 

  

 Identificar las principales problemáticas matrimoniales, presentes en la iglesia 

 una entrevista semiestructurada y análisis de casos registrados 

en la labor pastoral, para fundamentar el contenido del manual en las necesidades reales de 

la congregación. 

 

Objetivo 1: se confirma que las principales problemáticas matrimoniales en la iglesia 

, y el 

debilitamiento espiritual. Esto valida la necesidad de que el contenido del manual responda a 

situaciones reales de la congregación. 

21. ¿Qué consejos daría al 
redactor del manual para que 
sea fiel a la palabra y útil para 
la práctica? 

Ambos teólogos coinciden 
en que el manual debe estar 
profundamente enraizado en 
la Palabra de Dios, 
utilizando la Escritura no 
como adorno, sino como 
fundamento teológico y guía 
vivencial. 

Rodrygo Villalva 
insiste en que el manual 
debe ser teológicamente 
sólido y fiel al 
Magisterio de la Iglesia, 
advirtiendo sobre el 
peligro de diluir el 
contenido doctrinal en 
favor de lo práctico. 
Miguel Ramírez, sin 
restar importancia a la 
fidelidad doctrinal, 
pone mayor énfasis en 
la utilidad pastoral, 
sugiriendo que el 
manual debe estar 
orientado a las 
realidades concretas de 
las parejas actuales, 
incluso si eso implica 
simplificar algunos 
elementos. 

Rodrygo Villalva y Miguel 
Ramírez coinciden en que el 
manual debe ser fiel a la 
Palabra de Dios y útil en la 
práctica, pero ofrecen 
matices diferentes en su 
enfoque. Villalva prioriza la 
fidelidad teológica y una 
estructura formativa clara, 
mientras que Ramírez 
destaca la adaptabilidad y 
pertinencia pastoral. En 
conjunto, sus aportes 
sugieren que el redactor del 
manual debe buscar una 
síntesis entre profundidad 
bíblica, claridad 
comunicativa y aplicabilidad 
concreta, para que el recurso 
sirva efectivamente tanto a 
quienes acompañan como a 
quienes son acompañados. 
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 Analizar los principios bíblicos y teológicos aplicables a la consejería matrimonial 

cristiana, Mediante una revisión documental de la biblia, literatura cristiana y enfoques 

pastorales contemporáneos, para establecer una base doctrinal sólida que guíe el desarrollo del 

manual. 

 

Objetivo 2: Ambos entrevistados coinciden en que la consejería debe estar firmemente 

anclada en principios bíblicos como el perdón, la unidad, la fidelidad y el amor sacrificial. Se debe 

recurrir a textos clave y autores confiables para sostener la parte doctrinal del manual. 

 

 Diseñar un manual práctico de consejería matrimonial contextualizado a la iglesia 

templo de Cristo, integrando los hallazgos del diagnóstico congregacional y los fundamentos 

bíblico-teológicos, para ofrecer una herramienta útil y relevante para los líderes y consejeros 

de la iglesia. 

 

Objetivo 3: existe consenso en que el manual debe ser práctico, contextualizado y 

accesible a los líderes de la iglesia. Se sugiere una estructura modular y flexible, que incluya casos 

reales, textos bíblicos, oraciones guía y dinámicas. También se resalta la importancia de capacitar 

a quienes lo usarán. 
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Conclusión 

 ¿En qué me aporta esta entrevista para el objetivo general de mi tesis?  

 

En conclusión, esta entrevista me ayuda a entender de una mejor forma como desarrollar 

nuestro manual de consejería matrimonial, también reafirma la necesidad de un manual en 

 

 

Recomendaciones 

 

Basándome en el resultado obtenido, de la entrevista semiestructurada, lo cual me ha permitido 

entender dos puntos de vistas distintos, he podido observar que temas como: la comunicación 

deficiente, la falta de tiempo en pareja, y el debilitamiento espiritual. Son puntos que debemos 

tratar con delicadeza, aunque esto me ayuda en el diseño del manual, en donde puedo tratar estas 

problemáticas, desde un punto de vista Teológico, también. Se sugiere una estructura modular y 

flexible, que incluya casos reales, textos bíblicos, oraciones guía y dinámicas. También se resalta 

la importancia de capacitar a quienes lo usarán. para mejorar y desarrollar el aprendizaje y los 

valores permitiendo un desarrollo integral de los estudiantes. Los hallazgos subyacentes 

proporcionan una base muy fundamentada para que las directrices de planificación de la institución 

sean estratégicas, no solo para la mejora continua, de igual forma para la capacitación de los 

matrimonios existentes y futuros. 

 

 Fomentar la incorporación de los valores cristianos del amor, compasión, tolerancia y 

solidaridad en la enseñanza y la vida diaria de los cónyuges. 
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 Recomendar la programación de momentos de oración y reflexión en el hogar, permitiendo a 

los cónyuges reforzar su fe y vincularse con los principios cristianos. 

 

 Aplicar conceptos de consejería matrimonial como: comunicación abierta, respeto mutuo, 

compromiso profundo, honestidad, perdón.  
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Anexos. 

 

Entrevista: 
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Evidencia de cuando se realizó la entrevista (estaban algunos hermanos/as) 

 

 


