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combinada, con un enfoque descriptivo y correlacional, llevando a cabo encuestas
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de la formacion a 22 lideres y voluntarios de la iglesia. Los hallazgos mostraron que,
pese a que todas las mujeres se ven como creyentes, muchas sufren de soledad, ansiedad,
falta de recursos economicos y un vinculo limitado con la comunidad religiosa, pero
demuestran disposicion hacia el acompafamiento espiritual. Se concluye que la
implementacion de un modelo evangelistico basado en el relato biblico de Obed-Edom
es viable, necesario y pertinente en contextos urbanos vulnerables, permitiendo una
pastoral relacional y transformadora que fortalece el vinculo entre el hogar y la iglesia,

y que promueve un discipulado biblico integral.

PALABRAS CLAVE: Evangelismo, madres solteras, acompafamiento pastoral, resiliencia,

discipulado.

ABSTRACT:

This study addressed the spiritual, emotional, and material vulnerability faced by many
single mothers in the San José del Condado neighborhood in Quito, and their limited
integration into the community life of the local evangelical church. The main objective was
to design a personalized evangelistic plan called Operation Obed-Edom, aimed at presenting
the message of salvation, strengthening Christian faith, and promoting contextualized pastoral
accompaniment. A combined technique with a descriptive and correlational approach was
used, conducting structured surveys with 28 single mothers and semi-structured interviews
with 5 of them, in addition to training 22 church leaders and volunteers. The findings showed
that, although all the women identify as believers, many suffer from loneliness, anxiety, lack
of financial resources, and limited connection with the religious community, yet they
demonstrate openness to spiritual accompaniment. It is concluded that implementing an
evangelistic model based on the biblical account of Obed-Edom is viable, necessary, and
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relevant in vulnerable urban contexts, enabling a relational and transformative pastoral

approach that strengthens the bond between the home and the church, and promotes

comprehensive biblical discipleship.

KEYWORDS: Evangelism, single mothers, pastoral accompaniment, resilience,

discipleship.
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Resumen:

Este estudio abordd la situacion de vulnerabilidad espiritual, emocional y material que
enfrentan muchas madres solteras del barrio San José del Condado, en la ciudad de Quito, y su
limitada integracion a la vida comunitaria de la iglesia evangélica local. El objetivo principal fue
disefar un plan evangelistico personalizado llamado Operacién Obed-Edom, con el fin de presentar
el mensaje de salvacion, fortalecer la fe cristiana e impulsar un acompafamiento pastoral
contextualizado. Se utilizd una técnica combinada, con un enfoque descriptivo y correlacional,
llevando a cabo encuestas estructuradas a 28 madres solteras y entrevistas semiestructuradas a 5 de
ellas, ademds de la formacion a 22 lideres y voluntarios de la iglesia. Los hallazgos mostraron que,
pese a que todas las mujeres se ven como creyentes, muchas sufren de soledad, ansiedad, falta de
recursos econdmicos y un vinculo limitado con la comunidad religiosa, pero demuestran disposicion
hacia el acompanamiento espiritual. Se concluye que la implementacion de un modelo evangelistico
basado en el relato biblico de Obed-Edom es viable, necesario y pertinente en contextos urbanos
vulnerables, permitiendo una pastoral relacional y transformadora que fortalece el vinculo entre el

hogar y la iglesia, y que promueve un discipulado biblico integral.

Palabras claves: Evangelismo, madres solteras, acompafiamiento pastoral, resiliencia, discipulado.



Abstract:

This study addressed the spiritual, emotional, and material vulnerability faced by many single
mothers in the San José del Condado neighborhood in Quito, and their limited integration into the
community life of the local evangelical church. The main objective was to design a personalized
evangelistic plan called Operation Obed-Edom, aimed at presenting the message of salvation,
strengthening Christian faith, and promoting contextualized pastoral accompaniment. A combined
technique with a descriptive and correlational approach was used, conducting structured surveys with
28 single mothers and semi-structured interviews with 5 of them, in addition to training 22 church
leaders and volunteers. The findings showed that, although all the women identify as believers, many
suffer from loneliness, anxiety, lack of financial resources, and limited connection with the religious
community, yet they demonstrate openness to spiritual accompaniment. It is concluded that
implementing an evangelistic model based on the biblical account of Obed-Edom is viable,
necessary, and relevant in vulnerable urban contexts, enabling a relational and transformative
pastoral approach that strengthens the bond between the home and the church, and promotes

comprehensive biblical discipleship.

Keywords: Evangelism, single mothers, pastoral accompaniment, resilience, discipleship.
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INTRODUCCION
Planteamiento del problema

La Iglesia cristiana Cubiertos por Su Espiritu, “ICCE”, ubicada en el sector de San José del
Condado, en el norte de la ciudad de Quito, desde su creacion ha estado presente en esta comunidad
desde hace varios afios, llevando a cabo diversos programas de evangelizacion a lo largo del
tiempo. No obstante, a pesar de los intentos hechos, la reaccion de los habitantes ha sido limitada.
Gran parte de los residentes del sector son catolicos nominales, que en muchos casos tienen poca
practica de su fe. Este hecho revela una gran necesidad espiritual con la que se encuentran y que,
aunque es una oportunidad para llevar el evangelio a estas personas, hay que tener en cuenta que
muchas de las estrategias que han estado funcionado con anterioridad no han logrado hacer que
estas personas sean integradas a la vida de la iglesia.

Dentro de este contexto, en el barrio San José del Condado ha sido muy relevante la
presencia de madres solteras. Estas mujeres se topan con varios retos en su vida diaria: las
obligaciones laborales, el cuidado y la educacion de sus hijos, la ausencia de respaldo emocional
y una notable falta de atencion espiritual. Muchas de ellas no acuden a ninguna iglesia de manera
habitual, y si lo hacen, es solo en ocasiones especiales o por tradicion cultural.

Los datos del ultimo censo del INEC a nivel nacional confirman que el nimero de madres
solteras no es aislado: en Ecuador, més del 48% de las mujeres que son madres y que no estan
casadas o unidas, son solteras. Estas madres solteras representan no son solo un reto social, sino
también un reto pastoral y espiritual para la Iglesia. Gracias a la observacion y a la escucha activa,
se ha identificado que muchas de estas mujeres necesitan y anhelan orientacion, compaiia, apoyo

espiritual y respuestas a sus cargas emocionales y espirituales.



Investigaciones como la realizada por Cepal (2018) subrayan que las madres solteras se
encuentran con vulnerabilidades socioecondmicas y emocionales, lo que subraya la importancia
de intervenciones pastorales particulares. Frente a este escenario, se enfrenta la necesidad de
aplicar una estrategia de evangelizacion personalizada, ajustada a las circunstancias y situaciones
de estas mujeres.

La estrategia conocida como Operacion Obed-Edom surge como una opciodn factible, a
través de visitas domiciliarias semanales que no obstaculizan las numerosas responsabilidades de
las madres, y que, ademas, brindan un lugar para la conexion con Dios desde sus propias casas.
Esta propuesta espiritual se basa en la bendicion divina que tuvo lugar sobre la casa de Obed-Edom
al recibir el arca del pacto (2 Samuel 6:10-11), ya que se sostiene con seguridad que cuando Cristo
es entronizado en un hogar, toda la familia puede experimentar una transformacion, restauracion
y salvacion. Como indica Bosch (1991), para ser eficaz, la mision cristiana debe ser contextual,
ajustandose a las demandas particulares de los receptores.

Sin embargo, para que este plan sea efectivo, es crucial reconocer de manera anticipada las
verdaderas necesidades de este conjunto de mujeres en su situacion particular. Asi, el mensaje del
Evangelio se podra exponer de manera apropiada y contextual, evidenciando a Jesucristo como la
respuesta completa a sus vidas. Por lo tanto, el proposito de esta investigacion es desarrollar un
plan de evangelizacion mediante la estrategia Operacion Obed-Edom, que permita satisfacer de
forma completa las necesidades espirituales, emocionales y materiales de las madres solteras del
barrio San José del Condado, conduciéndolas a un encuentro personal con Jesus y a su posterior

integracion a la vida comunitaria de la iglesia.



Preguntas cientificas o directrices

( Como puede el plan evangelistico Operacion Obed-Edom, basado en visitas domiciliarias
semanales y adaptado a las necesidades espirituales, emocionales y materiales de las madres
solteras del barrio San José del Condado en la ciudad de Quito, contribuir a su evangelizacion y
su integracion a la comunidad de fe de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu en el afio

20257



OBJETIVOS

Objetivo general

Disefiar un plan de evangelismo mediante la estrategia Operacion Obed-Edom con

encuentros domiciliarios semanales basados en las necesidades espirituales, emocionales y

materiales en madres solteras en San José del Condado en Quito con la finalidad de evangelizarlas

y llevarlas al seno de la vida comunitaria cristiana en el afio 2025.

Objetivos especificos

Identificar y documentar las necesidades espirituales, emocionales y materiales
primordiales de al menos 20 madres solteras del barrio San José del Condado, a través de
encuestas estructuradas y entrevistas semiestructuradas, para generar un informe adaptado
que permita adaptar el mensaje evangelistico a ser aplicado en la estrategia Operacioén
Obed-Edom y evaluar su relevancia mediante la disposicion inicial de las participantes a
ser parte del proyecto.

Disefiar un temario de al menos 12 sesiones semanales que responda a las necesidades
identificadas, haciendo uso de recursos biblicos, dindmicas participativas y testimonios,
para presentar a Jesucristo como respuesta integral a la situacion de las madres solteras y
de esta forma posibilitar al menos un 80% de visitas domiciliarias a los hogares de estas
mujeres, a ser evaluados mediante registros de participacion, y fomentar la integracion de
al menos el 50% de madres en la iglesia local, evaluado mediante reportes de integracion
comunitaria al final de 2025.

Capacitar al menos a 20 lideres y voluntarios de la iglesia local, mediante talleres de
formacion pastoral y practica de 8 horas en total durante el mes de julio de 2025, para

preparar la implementacion de una estrategia congregacional participativa que comenzara



en septiembre 2025, con el fin de asegurar una participacion proactiva en el proceso
evangelistico y de acompafiamiento espiritual y pastoral a las madres solteras del barrio
San Jos¢ del Condado, evaluado por el nimero de capacitados y el compromiso firmado

de participacion de al menos el 80% de ellos.

JUSTIFICACION

La relevancia de la investigacion propuesta tiene que ver con el enfoque pastoral, teoldgico
y comunitario, que busca atender una necesidad real de las madres solteras del barrio San José del
Condado, que enfrentan situaciones de vulnerabilidad emocional, espiritual y material. Las
primeras observaciones en el barrio, fundamentadas en interacciones comunitarias, sefialan que
numerosas madres solteras sufren de soledad, problemas econdémicos y una busqueda de sentido
espiritual, lo que resalta la relevancia de un plan de evangelizacion contextualizado como
Operacion Obed-Edom.

De acuerdo a las Escrituras, siendo la version Reina Valera 1960 la utilizada para las citas
del presente trabajo, el ministerio de Jesus se caracterizd por acercarse a los pobres y marginados,
incluyendo a muchas mujeres menospreciadas e insignificantes, a las que El devolvié su honra y
su dignidad (Juan 4:1-26, Reina Valera 1960). También el apostol Santiago subraya que la religion
pura e intachable, para Dios el Padre, es cuidar de los huérfanos y viudas, especialmente en sus
aflicciones (Santiago 1:27), por lo que hay un fuerte fundamento biblico de la praxis del
acompafiamiento pastoral a las madres solteras.

El caso de Obed-Edom (2 Samuel 6:11-12) demuestra que la presencia de Dios en una casa
aporta bendicion y cambio, funcionando como fundamento teoldgico para transformar los hogares

de las madres solteras en lugares de encuentro con Cristo. Ademds, Romanos 1:16 sostiene la



capacidad del Evangelio para rescatar a todo aquel que cree, proporcionando una solucién
completa a las necesidades humanas.

En el campo de la pastoral, este trabajo aspira a redimir a una poblacion que, a pesar del
gran numero de personas y de su necesidad, ha sido abandonada por las estrategias evangelisticas
tradicionales. En este sentido, se trata de innovar a través de un modelo de evangelismo
personalizado y contextualizado, basado en el modelo biblico de Obed-Edom, en el que el hogar
se convierte en un santuario donde Dios habita, bendice y transforma. En términos teoldgicos,
también se afirma la suficiencia de Cristo para restaurar cada area de la vida del ser humano,
incluso en la familia, la maternidad y en la identidad de una persona.

Como indica David Bosch en su libro Transforming Mission (1991), la mision cristiana
debe ser contextual y transformadora, ajustandose a las circunstancias particulares de los
receptores. Este plan da prioridad a reuniones semanales a domicilio que incorporan materiales
biblicos, actividades de participacion y testimonios, con el objetivo de no solo la transformacion,
sino también la incorporacion de las madres en la comunidad cristiana.

En el ambito de la iglesia, el plan propuesto incluye la implementacion de un proceso
formativo a través de la capacitacion de lideres y voluntarios, fomentando asi una iglesia mas
misionera, activa y sensible a la realidad del entorno, garantizando una participacion efectiva y
comprometida con la evangelizacion. De acuerdo con Peterson (1987), el liderazgo pastoral
demanda una educacién que incorpore la oracidn, la Biblia y la guia espiritual, potenciando la
habilidad de la iglesia para servir a su comunidad. Este proceso garantizara que la estrategia
Operacion Obed-Edom una vez implementada, se lleve a cabo con delicadeza y dedicacion,

fomentando un seguimiento pastoral permanente.



Finalmente, se espera lograr un doble resultado: por un lado, a través de Jesus, ofrecer a las
madres solteras del barrio de San José del Condado un camino hacia la salvacion, la restauracion
y la esperanza; por otro lado, se espera fortalecer los lazos de amor en la iglesia local gracias al
involucramiento de los creyentes en salir a buscar a las ovejas perdidas (Lucas 15:4-7) y discipular
a los nuevos creyentes en Jesus. En un mundo cada vez mas desafiante para la vida familiar, este

proyecto aspira ser un instrumento de Dios que brinde luz y amor a quienes mas lo necesitan.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes

La familia, segtin la Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional, 2008),
se ubica como el nticleo basico de la sociedad y goza de la proteccion especial del Estado. Se podra
conformar por la unién de hecho o por la eleccion libre y responsable de un hombre y una mujer de

casarse.

A continuacion, las definiciones de familia segun la Constitucion:

e Vinculos Naturales: La familia se conforma por relaciones biologicas o parentesco.

e Vinculos Juridicos: Incluye la unién matrimonial y la uniéon de hecho, asi como la
adopcion.

¢ Voluntad Responsable: Abarca la decision de conformar una familia, independientemente

de la forma en que se constituya.

La Constitucion ecuatoriana asegura la igualdad de derechos para las madres solteras, sin
importar su condicion civil. Especificamente, los articulos 40 y 41 definen la responsabilidad
compartida entre padres y madres, asi como el deber del Estado de fomentar la equidad de
oportunidades entre ambos sexos. Los derechos de los hijos, independientemente de la filiacién o
adopcion, permanecen inalterables, y no se requerira declaracion acerca de la calidad de la filiacion

al registrar el nacimiento.

El informe emblemadtico de la Organizacion de las Naciones Unidas titulado "El Progreso

de las Mujeres en el Mundo 2019-2020 (ONU Mujeres, 2019), realiza un andlisis de la situacion



de las familias actuales en medio de cambios significativos en las areas econdmicas, estadisticas,
politicas y sociales. A nivel mundial, la zona de América Latina y el Caribe posee la mayor
proporcidn de familias de un solo padre (11 %). La gran mayoria son familias lideradas por mujeres,
que a menudo afrontan magnos obstaculos para compensar el trabajo asalariado, la educacion de

sus hijos e hijas e incluso en ciertas ocasiones, la atencion y asistencia de otras personas.

Los hogares monoparentales liderados por mujeres, estan expuestos a un elevado riesgo de
pobreza. Frecuentemente, las pensiones alimenticias que reciben de los progenitores de sus hijos
son insuficientes, y la probabilidad de retrasos o interrupciones en los pagos es notablemente alta.
Esta situacion resalta la relevancia de la obligacion biblica de apoyar a las viudas y huérfanos en
sus padecimientos, extendiendo este llamado a las madres solteras como un grupo que necesita

apoyo pastoral (Santiago 1:27).

En la primera estadistica oficial INEC de filiacion religiosa del Ecuador 2012! en individuos
de 16 afios en adelante, realizada en 5 ciudades, se destaca la percepcidon que tienen los ecuatorianos
de ciertos aspectos de la vida. A la pregunta ;qué es esencial en su vida?, el 41,24% indica que la
familia. Por género, con un 46,27%, para la mujer la familia es mas relevante, mientras que, para el

hombre el trabajo es el mas relevante, con un 40,75%.

En Quito, el 47,62% de los entrevistados indica que la familia es de mayor relevancia. A la
pregunta: ;Cudl es su fe contemporanea?, el 91,95% declara poseer una fe. El 80, 44% son catolicos

y el 11, 30% son cristianos evangélicos. A la pregunta: ;Con qué regularidad acude a las

! https://www.ecuadorencifras.gob.ec/inec-presenta-por-primera-vez-estadisticas-sobre-religion/



ceremonias religiosas?, el 31.3% de quienes participaron de la encuesta, indica que asisten al menos

una vez a la semana.

Varios estudios han indicado que los hogares liderados por mujeres presentan mayores
restricciones de produccion, lo que podria llevar a que ellas laboren menos horas por un salario
reducido, en busca de un trabajo con una remuneracion mas baja que sea adecuado para poder
cumplir con el cuidado de los hijos. Ademas de este problema de horarios inadecuados, se suma el
trato discriminatorio al que se ven sometidas para ser empleadas, dado que su condicion de ser
madres de hogares monoparentales las marca como aspirantes poco factibles para trabajar en

determinados sitios (Buvinic, 1991).

En relacion al campo psicosocial, se percibe una dificultad en este tipo de familia, dado que
la atencion de los hijos pequefios por un unico progenitor, encargado de proporcionar el sostén
financiero, debido a la exigencia se genera un tipo de retraimiento social en estas mujeres cabezas

de hogar (Gilaldes, M., Penedo, M., Seco, M., & Zubeldia, M., 1998).

En cuanto a los rasgos de vulnerabilidad a los que se enfrentan las madres de hogares
monoparentales, se destaca la relevancia de entender los factores de proteccion, pues estos
disminuyen el efecto inherente al riesgo mediante la modificacion de la sensacion que este genera

en los individuos.

El concepto de hogar liderado por mujeres es util para vislumbrar el aumento sostenido que
se estd produciendo en la cantidad de hogares “sin hombres" es decir, sin la presencia de algin
varon, aunque sea por poco tiempo, que aporte a la economia de la casa. Son una realidad en
crecimiento en las areas urbanas de América Latina acaso particularmente entre mujeres jovenes y

sin pareja (Buvinic, 1991).



Muchas de estas madres solas viven sin un verdadero respaldo estatal ni de su entorno
cercano, cayendo en el abandono emocional, social y espiritual. Los factores de proteccion, mas
alla de la fuente, fomentan comportamientos de adaptacion y ajuste dirigidos a la formacion de la

resistencia y superacion.

Grotberg (1995), se refiere a la resiliencia como “la capacidad del ser humano para hacer
frente a las adversidades de la vida, superarlas y ser transformado positivamente por ellas”.
Kotliarenco, Caceres y Fontecilla (1997) ademas afiaden que la resiliencia es un componente del
proceso de evolucion que debe promoverse desde la infancia; Vanistendael (1994) menciona que
esta nocion abarca estos elementos: “la resistencia a la destruccion, es decir, la capacidad de
proteger la propia integridad bajo situaciones de presion, y la capacidad de construir una vida

positiva, a pesar de las circunstancias dificiles”.

Los estudios afiaden a manera de atributos la orientacion hacia metas, la guia al éxito en lo
que el individuo realiza, el estimulo para alcanzar y la seguridad en un porvenir mas prometedor.
Tales caracteristicas, vinculadas con mayor intensidad a la existencia de adultos resistentes
brindando soporte a los infantes, constituyen el fundamento de las aspiraciones educativas y el
deseo de un futuro mas prometedor (Munist, M., Santos, H., Kotliarenco, M. A., & Suarez Ojeda,

E.N., 1998).

En relacion con la pertenencia a un sistema religioso o de credos, los estudios de
Vanistendael y Lecomte (2000) relacionaron la resiliencia con el fomento de aspectos de fe en los
individuos. Estos profesionales documentaron que un individuo puede encontrar la capacidad para

asumir las circunstancias sin restricciones a través de las creencias espirituales. Diversos psicélogos



estudian el vinculo de la fe religiosa y el balance emocional y sostienen que " existe una correlacion

positiva entre fe religiosa, resiliencia o, de manera general, salud mental ".

Una accion fundamental para que una persona pueda tener acceso a un sistema espiritual o
religioso, es el evangelismo. El diccionario define la palabra “evangelizar” como “instruir a alguien
en la doctrina del evangelio, predicar la fe o las virtudes cristianas™. Uno de los textos principales
de las Escrituras que comisionan a los seguidores de Cristo al evangelismo esta en Mateo 28:19-
20: “Por tanto, id, y haced discipulos a todas las naciones, bautizandolos en el nombre del Padre, y
del Hijo, y del Espiritu Santo; enseiiandoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he

aqui yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo. Amén.” (Reina Valera 1960).

El presente trabajo busca desarrollar resiliencia en las madres solteras a través de grupos de
apoyo espiritual por medio del evangelismo personal a domicilio en un contexto especifico,
haciendo uso de la operacion Obed-Edom, la cual es una estrategia evangelistica disefiada por
Damién Larrafiaga, Pastor de la Iglesia Transformando Vidas, en San Juan, Argentina. Esta
estrategia esta disefiada para ayudar a los ministerios cristianos a ser exitosos en su mision de llegar

a su comunidad local con el mensaje de amor de Dios a muchos hogares (Larranaga, 2022).

Para Ramsey y Blieszner, la resiliencia espiritual es la habilidad para hallar esperanza y
sentido en Dios ante las pérdidas y retos de la vida, reforzada por la conexiéon con El y con la
comunidad de fe (Ramsey & Blieszner, 2012). El concepto de resiliencia en familias, se trata a
través de las afirmaciones de Walsh (2004), quien emplea este término en el contexto familiar,
identificando como una de las tres fuentes fundamentales que alimentan los factores resilientes el

sistema de creencias compartidas.



En respuesta a esta circunstancia, la iglesia no puede mantenerse pasiva. Como ente de
Cristo, tiene la responsabilidad de ser una presencia activa del Reino de Dios en su entorno (Mateo
5:13-16, RVR1960), restaurando lo que ha sido roto por el pecado y las situaciones de la vida. Es
a través del evangelismo, el discipulado y el acompafiamiento pastoral a través de los grupos de
apoyo especialmente a grupos vulnerables de la sociedad, que la iglesia puede lograr un cambio en
la comunidad donde ejerce su labor misional.

A la fecha, no existen fuentes bibliograficas que evidencien la realizacién de un plan
evangelistico con un enfoque similar al del presente trabajo de investigacion. Las obras citadas
abarcan todos los aspectos que incluye la propuesta actual, como son el evangelismo personal,
acompanamiento pastoral, el discipulado, los grupos de apoyo y la fe como medio para superar las

dificultades cotidianas.

Conceptos claves:

e Evangelismo domiciliario

Medio para difundir el Evangelio de Jests en el contexto de la vivienda, que se centra en la
meta de comunicar la Palabra de Dios a cada familia (Hechos 5:42). La evangelizacion a domicilio
es una estrategia pastoral que consiste en visitar hogares con el objetivo de comunicar el mensaje

del Evangelio de Jesucristo en un ambiente familiar y personalizado.

En contraste con la evangelizacion masiva, propuestas como el acercamiento domiciliario
promueven la interaccion con la gente en un mundo de confianza, escucha y conversacion, por lo

que de esta manera también se van promoviendo aprendizajes mas relacionales y globales.



Desde el punto de vista biblico, la evangelizacion en el hogar era una costumbre habitual en
la iglesia primitiva: Y todos los dias, en el templo y por las casas, no cesaban de ensefiar y predicar
a Jesucristo” (Hechos 5:42, Reina Valera 1960). Todo individuo que proclama el evangelio, tanto
en un encuentro amplio como en uno reducido, desde el pulpito, desde la esquina o desde la cocina,
esta propagando el evangelio (Packer, 1999) y esta modalidad permite que la fe entre al corazon de
la vida cotidiana, alcanzando no solo individuos, sino familias completas. Esta perspectiva
manifiesta el ministerio de Jesus, que se acercd de forma individual a personas en situaciones
diarias, como la mujer samaritana, brindandole vida y esperanza en un encuentro directo (Juan 4:1-

26).

El plan evangelistico "Operacion Obed-Edom" es una tactica de evangelizacion que tiene
como objetivo llegar a madres solteras no convertidas o desvinculadas de la fe, en un entorno

particular y mediante visitas personalizadas.

e Acompaiamiento pastoral

Atencion pastoral consciente y cuidado que la iglesia proporciona a una persona o familia,
especialmente en tiempos de enfermedad, soledad o pobreza. El acompanamiento pastoral es el
instrumento con el que el lider acompaia a la persona en su jornada de vida y de fe, consolandola,
guiandola, orando con ella, proporciondndole formacion y, a veces, apoyandola materialmente.
Clebsch y Jaekle (1994) consideran cuatro funciones de la pastoral; sanar, sostener, guiar y
reconciliar; y es a través del acompanamiento pastoral que se alcanzan estos objetivos (Clebsch &

Jaekle, 1994).

Gangel (2000) resalta que la capacitacion de lideres cristianos debe centrarse en cultivar

competencias practicas y un compromiso misional para atender las demandas de la comunidad. El



plan Obed-Edom da prioridad al contacto directo en casa para romper obstaculos y construir un

acompanamiento pastoral cercano.

e Madres solteras

Mujeres que representan el 100% del hogar, que son el Unico pilar econdmico, emocional,
formativo, y que lo hacen sin el soporte permanente de una pareja. Una madre soltera es una mujer
que cria y cuida sola a sus hijos, ya sea por solteria, divorcio, separacion o viudez. En Ecuador, el
38,5% de los hogares del pais tienen a una madre al frente de la familia, segin el INEC (2022).
Superar esta etapa trae varios escenarios. La madre soltera se convierte en el {inico sostén, en la
unica presencia guia de su hogar. Desde una perspectiva pastoral, esas mujeres son el ojo de la
Iglesia, ya que a menudo se olvidan o menosprecian. Sin embargo, la misma Biblia presenta a Dios
como defensor de los marginados; y especialmente de la viuda y el huérfano (Deuteronomio 10, 18;

Salmo 68,5, Reina Valera 1960).

e Vulnerabilidad social

Se refiere a esos sectores y personas que, debido a razones econdmicas, familiares o
culturales y estructurales, se encuentran en desventaja con relacion a los recursos necesarios para
el disfrute de una vida digna, esto aun mas tratandose de salud sexual y reproductiva. Sus
necesidades bdsicas pueden no ser satisfechas en ninguna de sus dimensiones: economia,

educacion, salud, vivienda, trabajo, recreacion ni en su dimension social, cultural, relacional, etc.

Con respecto a la situacion de las madres solteras del barrio San José del Condado, la
vulnerabilidad se manifiesta en varios aspectos de sus vidas, yendo desde lo economico, el hecho

de criar solas a sus hijos e hijas, no contar con redes de apoyo, tener muy poco acceso al desarrollo



espiritual o comunitario. Y aqui es donde esta llamada la iglesia, a acercarse con empatia y justicia
a estos sectores, siguiendo el ejemplo de Jesus, que también se identificd con los mas fragiles (Lucas

4:18, Reina Valera 1960).

Nel Noddings propone una ética del cuidado en lugar de reglas y principios abstractos.
Ademas, sostiene que la moralidad emerge de la experiencia de haber sido cuidado y de la
disposicion a cuidar a los demas. Se inspira en la relacion madre-hijo y las caracteristicas principales

son la empatia y la receptividad en las interacciones humanas (Noddings, 2013).

e La mision integral

Es una corriente de pensamiento teologico que se fue desarrollando especialmente en
América Latina por autores como René Padilla y Samuel Escobar, los cuales afirman que la iglesia
no solo debe anunciar el Evangelio, sino también salir a trabajar en la transformacion social. La
mision integral es “la misidn orientada a la satisfaccion de las necesidades basicas del ser humano,
incluyendo su necesidad de Dios, pero también su necesidad de amor, alimento, techo, abrigo, salud
fisica y mental, y sentido de dignidad humana” (Padilla, 2014). Implica que anunciar el Evangelio
no es solamente predicarlo, sino que también actuar por la justicia, haciendo por los demas lo que

quisiéramos que hicieran por nosotros.

En el caso de la estrategia “Operacion Obed-Edom™, se quiere manifestar en esa
integralidad, atendiendo no solo las necesidades espirituales de las madres solteras, sino también
las necesidades materiales, presentando a Jestis no solo como Salvador sino también como sanador,

proveedor y restaurador.

e Discipulado



En el contexto cristiano evangélico, el discipulado es el proceso intencional y relacional a
través del cual un creyente orienta a otro en su desarrollo espiritual, asistiéndolo a entender a Cristo,
acatar sus doctrinas y reafirmar a su vez la fe en otros. Se fundamenta en la orden de Jesus en
Mateo 28:19-20, en la que instruye a sus discipulos a "hacer discipulos de todas las naciones". El
discipulado implica ensefianza, ejemplo de vida cristiana, responsabilidad y comunién, con la

finalidad de formar cristianos que reflejen el caracter de Cristo.

En el plan de evangelismo “Operacion Obed-Edom”, el discipulado comienza en el hogar,
mediante visitas individuales una vez a la semana, y se fortalece al incorporar a esa persona a la
iglesia local. Por lo tanto, el discipulado no solo implica educacion, sino también avanzar junto a

la persona en su fe.

e Operacion Obed-Edom

Estrategia evangelistica que se basa en visitas semanales al hogar durante tres meses,
inspirada en 2 Samuel 6:10-11, con el fin de llevar la presencia de Dios al hogar y promover la
salvacion familiar. Operacion Obed-Edom es una estrategia de evangelismo y acompafiamiento
pastoral que se basa en la historia biblica de Obed-Edom, cuya casa fue bendecida por recibir el
arca de Jehova (2 Samuel 6:11-12). En este proyecto, la estrategia consiste en realizar visitas
domiciliarias durante 3 meses a las madres solteras, llevandoles un mensaje corto, una oracion,
algiin apoyo material y la oportunidad de comenzar un proceso de discipulado cristiano. Esta idea
hace posible fidelizar a las mujeres que tienen poco tiempo, respetar el lugar donde viven e ir para

que el Evangelio haga de sus hogares lo que habia hecho en la casa de Obed-Edom.

¢ Resiliencia espiritual



La resiliencia espiritual es la capacidad de un creyente para mantener su fe en Dios,
perseverar en la vida cristiana y recuperarse de situaciones adversas, pruebas o crisis confiando en
la soberania de Dios y que el Espiritu Santo actiia en ¢l. Est4 basada en la fe en Cristo, la oracion,
el apoyo de la comunidad cristiana y la reflexién profunda en las Escrituras, productos que le

permiten al creyente afrontar los retos de la vida sin perder su identidad en Cristo.

Contexto

El barrio San Jos¢é del Condado, localizado en la zona urbana al norte de Quito, supone un
ambito donde se combinan diversas dindmicas sociales, econdmicas y culturales. A pesar de tener
una marcada identidad barrial, los habitantes del barrio se enfrentan a condiciones de vulnerabilidad
marcadas principalmente por vicios, desempleo, violencia, descomposicion familiar y una practica
religiosa superficial. La gran mayoria de los habitantes se reconocen como catdlicos por tradicion,

pero mantienen una practica religiosa ocasional o s6lo de forma nominal.

En este entorno, la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu ha mantenido una presencia
firme por un tiempo considerable, de mas de ocho afos. A pesar de que se han desarrollado
iniciativas evangelisticas en el barrio, estas no han generado un impacto sostenido, tanto por su

caracter ocasional como también por no lograr responder a las dindmicas propias del sector.

La estructura pastoral de la iglesia incluye células de hogar; una de ellas, la célula de hogar
en San Jos¢ del Condado, es frecuentada principalmente por mujeres, algunas de ellas madres solas.
Estas mujeres se enfrentan a realidades dificiles y diferentes: jornadas de trabajo largas; crianza en
soledad; falta de redes de apoyo; poco tiempo libre, y, sobre todo, afrontar un sentimiento profundo

de soledad espiritual, por lo que no asisten regularmente a la iglesia, mostrando también resistencia



o apatia hacia actividades espirituales, no necesariamente como rechazo al evangelio, sino mas bien

por las condiciones de vida que dificultan su participacion.

El plan evangelistico Obed-Edom busca responder a dicha realidad, con una estrategia
adaptada a su situacion: visitas domiciliarias a madres solteras de acuerdo a sus horarios de
disponibilidad, manteniendo un enfoque de acompafiamiento integral que incluya la oracion, la
escucha, la ensefianza biblica y adicionalmente una ayuda concreta. Esta perspectiva se fundamenta
en la creencia de que el Evangelio posee la capacidad de salvar y cambiar a todo aquel que cree,

proporcionando una respuesta completa a las necesidades de las madres solteras (Romanos 1:16).

El plan Obed-Edom se presenta como una propuesta pastoral practica, dado que el contexto
social, eclesial y espiritual del barrio San José del Condado, lo convierte en un escenario propicio
para llevar a cabo una misién pastoral completa. En este marco, la iglesia no solo predica y enseia
desde el pulpito, sino que también asiste a las personas en sus necesidades, con la finalidad de

manifestar el amor y la presencia de Cristo en sus hogares.

Glosario de términos:

e Evangelismo: proclamacion del evangelio de la salvacion por medio de Jesucristo.

e Evangelismo personal: Evangelismo centrado en las relaciones y la amistad, enfocado
en las relaciones interpersonales.

e Discipulado: Proceso de formacion espiritual.

¢ Resiliencia espiritual: Superar las dificultades de la vida mediante la fe en Dios.

e Madre soltera: Mujer que cria hijos sin una pareja conyugal estable.

e Iglesia local: Comunidad de creyentes congregados en un lugar especifico para adorar,

aprender y ejecutar la mision.



¢ Obed-Edom: Personaje biblico que alberg6 el arca de Dios en su hogar y fue bendecido

por aquello (2 Samuel 6:10-11).

Marco Legal

El presente trabajo de investigacion tiene como marco legal el siguiente articulado:

1. Constitucion de la Republica del Ecuador
Decreto Legislativo 0
Registro Oficial 449 de 20 de octubre de 2008
Estado: Reformado
Articulo 66 Numeral 8: El derecho a practicar, conservar, cambiar, profesar en publico o en
privado, su religion o sus creencias, y a difundirlas individual o colectivamente, con las
restricciones que impone el respeto a los derechos. El Estado protegera la practica religiosa
voluntaria, asi como la expresion de quienes no profesan religion alguna, y favorecera un

ambiente de pluralidad y tolerancia.

2. Reglamento de Cultos Religiosos
Decreto Ejecutivo 1682
Registro Oficial 365 de 20 de enero de 2000
Estado: Vigente
Articulo 13: Se reconoce y garantiza a estas entidades a las que se refiere el presente
Reglamento, sus actividades de culto, difusion de doctrina, educacion, cultura, servicios

asistenciales, beneficios o caritativos, deportivos y similares.

3. Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu

Inscripcion Acuerdo Ministerial N° 0491 del 31 de julio de 2014



Registro Oficial 464 de 23 de marzo de 2015

RUC N° 1792601363001

Estatuto - Articulo 6: La "ICCE", es una organizacién que reconoce a la Sagrada Escritura
como la méxima autoridad en cuestiones de fe y practica cristiana, a favor de sus miembros y
del pueblo ecuatoriano en general; por consiguiente, sus fines, objetivos y propositos son:

a) Difundir y desarrollar Jos fundamentos teoldgicos y eclesiasticos mediante la predicacion
del evangelio de Jesucristo, unico camino a la vida eterna.

b) Lograr la restauracion espiritual del ser humano a través del evangelio de Jesucristo, como
medio para su transformacién Integral.

J) Promover y ejecutar proyectos que generen recursos econémicos, humanos y técnicos en

beneficio de la Iglesia y de la comunidad en general.



CAPITULO 11

METODOLOGIA

1. Tipo de investigacion

El presente trabajo adopt6 un enfoque mixto. El tipo de investigacion cualitativa se plante6
en funcidn de las circunstancias, sentimientos y requerimientos espirituales de las madres solas,
para lo cual se planificé un plan pastoral adecuado. Los datos cuantitativos, fueron recogidos por
medio de encuestas, identificando patrones como asistencia a la iglesia, requerimientos materiales,

estado emocional y conocimiento del Evangelio.

2. Diseiio de investigacion

El disefio de investigacion utilizado para el proyecto fue descriptivo y correlacional. En
cuanto al disefio descriptivo, se busco describir la situacion espiritual, emocional y familiar de las
madres solteras del sector, asi como su disposicion hacia la fe cristiana. El disefio correlacional
permitié entender conexiones clave para orientar de forma mas precisa el plan evangelistico

“Operacion Obed-Edom™.

3. Poblacion y muestra

Para la presente investigacion, la poblacion objetivo del estudio estuvo constituida por una
muestra no probabilistica e intencional de 30 madres solteras residentes en el barrio San José¢ del

Condado de la ciudad de Quito, que cumplian con los siguientes criterios:

e Ser jefa de hogar.

e Residir en el Barrio San José del Condado.



e No tener una participacion regular en una iglesia cristiana evangélica u otra comunidad de

fe.

Para calcular el tamafio de la muestra necesario para la investigacion, con una confianza

del 95% y un margen de error del 5%, se utilizo la siguiente férmula para poblaciones finitas:

N.Z%p.q
e?.(N—-1)+Z2%p.q

n=

Donde:
N =30 (poblacion total).
Z =1.96 (valor correspondiente al 95% de confianza).

p = 0.5 (proporcidn esperada, se usa 0.5 para maxima variabilidad, ya que no se especifica una
proporcion previa).

q=1-p=0.5
e = 0.05 (margen de error)

El resultado del tamafio de la muestra redondeado fue de 28 madres solteras.

4. Instrumentos de recoleccion de datos

El proyecto empled como instrumentos para recoleccion de datos los siguientes:

Encuesta estructurada (cuantitativa). Elaborada para identificar requerimientos espirituales,
emocionales y materiales, ademéas de practicas religiosas y la disposicion de las encuestadas para
el acompanamiento pastoral. El instrumento que se encuentra en el Anexo C, incluy6 18 preguntas

organizadas en:

e Datos sociodemograficos.



e Situacidon emocional.
e Practicas religiosas y espirituales.

e Expectativas respecto al acompaiamiento pastoral.

Entrevista semiestructurada (cualitativa). Aplicada a un grupo de cinco madres solteras de
la muestra con el objetivo de explorar su testimonio personal, su percepcion de Dios, experiencias
emocionales, sensacion de desamparo y busqueda espiritual. Las entrevistas se grabaron (con
consentimiento) y las 12 preguntas que comprenden la guia para la entrevista se transcribieron

para andlisis. En el Anexo D del presente trabajo se encuentra la guia para la entrevista.

El cuestionario llamado "Encuesta sobre Bienestar Espiritual, Emocional y Material para
Madres Solteras", al igual que la entrevista semiestructurada, pasé por una validacion de tres
expertos en investigacion social y trabajo pastoral comunitario, evaluando la claridad de las
preguntas, la importancia de los temas, y si se adaptaba al idioma y cultura de las madres solteras

del barrio San José del Condado.

Sierra Bravo (2001) dice que la validez del contenido es clave para obtener los datos
correctos. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), también explican que la validaciéon por juicio

de expertos ayuda a encontrar errores o dudas antes de aplicarlo por completo.

Con este proceso se cambiaron ciertas palabras para facilitar el entendimiento de las
preguntas de la encuesta. El instrumento final de la encuesta se prob6 sin problemas, a modo de
plan piloto, con tres madres solteras, mientras que la entrevista se la realizd con una sola madre,

sin presentar inconvenientes o confusion en cuanto al contenido.



5. Procedimiento de investigacion

Este estudio se realiz6 siguiendo una secuencia metodologica organizada, acorde con el
enfoque mixto cuantitativo y cualitativo, e incorporando en la investigacion un disefio descriptivo
y correlacional, como se indic6 anteriormente. Este enfoque garantiz6 una recopilacion sistematica
y ética de la informacidn necesaria para el analisis desde la perspectiva teoldgica pastoral de las
madres solteras del barrio San José del Condado, lo cual fue necesario para la posterior elaboracién

del plan evangelistico "Operacion Obed-Edom".

A continuacion, se describen detalladamente las fases secuenciales que se siguieron durante

la ejecucion del proyecto:

Fase 1. Preparacion y planificacion

Durante la fase inicial, se prepararon las herramientas para recopilar datos: la encuesta
estructurada y la entrevista semiestructurada. Ambos instrumentos fueron disenados teniendo en
cuenta el contexto sociocultural del Barrio San José del Condado y contaron con la aprobacion de
tres expertos en estudios sociales y trabajo pastoral comunitario. Se hicieron ajustes en el lenguaje
de las preguntas, con la finalidad de retornar claridad y pertinencia cultural de lo que se esta
preguntando. Después fue realizada una prueba piloto asignada a tres madres solteras para la
encuesta, y otra madre en la misma condicion para la entrevista, con la finalidad de verificar si

ambos instrumentos eran comprensibles.

A continuacion, se listan los roles y participantes pertinentes en la presente investigacion,
con la finalidad de crear una base firme para que el estudio se desarrolle eficazmente, y a la vez

asegurar que los hallazgos sean entendibles y repetibles:



Tabla 1

Roles y participantes de la investigacion

Rol Descripcion Nombre del  Contacto
participante

Investigador Lidera y supervisa la Mgtr. fernando.gonzalez@ister.edu.ec
Principal investigacion. Encargado  Fernando

de la planificacion, disefio  Gonzélez

y realizacion del estudio.
Asesor Proporciona guia técnicay  Mgtr. centroinfantilbetel@gmail.com
Técnico especializada en asuntos Veronica

de investigacion Chango

particulares.
Encuestador Recopila informacion Mgtr. fernando.gonzalez@ister.edu.ec

mediante encuestas o Fernando

entrevistas, garantizando Gonzilez

que los datos recolectados

sean fiables.
Analista de  Se ocupa de procesar y Mgtr. fernando.gonzalez@ister.edu.ec
Datos examinar la informacion, Fernando

con el objetivo de Gonzélez

identificar patrones,
examinar tendencias y

derivar conclusiones




relevantes de los datos

recolectados durante el

estudio.
Facilitador = Realiza entrevistas para Mgtr. fernando.gonzalez@ister.edu.ec
de obtener informacion Fernando
Entrevistas  relevante. Gonzalez
Profesional  Evalua la adaptacion Prt.Juan rhemainternacionald@gmail.com
en Teologia doctrinal y el enfoque Lopez
Pastoral espiritual de los

instrumentos de

investigacion.
Profesional  Aporta una perspectiva Mgtr. centroinfantilbetel@gmail.com /
en Trabajo  técnica sobre necesidades  Veronica may.laracruz@gmail.com
Social materiales, emocionales, Chango /

afectivas y comunitarias. Mgtr. Mayra

Lara

Nota: Elaboracién propia.

En cuanto a los profesionales mencionados, el perfil de cada uno de ellos es el siguiente:

e Verdnica Chango es Licenciada en Ciencias de la Educacion y Magister en Atencion

Integral de Nifios y Adolescentes, con una amplia experiencia en el area educativa y social,

al igual que en el &mbito eclesial.



e Mayra Lara es Licenciada en Ciencias de la Educaciéon y Magister en Tratamiento de
Dificultades de Aprendizaje, con una larga trayectoria profesional en el ambito educativo
y social.

e Juan Lopez es el Pastor principal del Ministerio Rhema Internacional, con sede en
Danbury, Connecticut - Estados Unidos, con una amplia experiencia pastoral y ministerial

de casi dos décadas.

Fase 2. Contacto comunitario.

Se logr6 establecer comunicacion con las madres solteras del vecindario San José del
Condado a través de la célula de hogar de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu y por medio
de visitas al barrio hacia las posibles participantes. Se precisé el objetivo del estudio y se obtuvo
el consentimiento informado de cada participante, garantizando la confidencialidad de sus datos y
la posibilidad de ser suprimido en cualquier momento sin repercusiones. Este procedimiento se
llevo a cabo con respecto a las consideraciones éticas indicadas en el apartado 7 del presente
capitulo. Se seleccionaron 28 madres solteras de una poblacion de 30, usando muestreo no

probabilistico e intencional.

Fase 3. Aplicacion de los instrumentos.

En el lapso de dos semanas, se aplico la encuesta denominada “Encuesta sobre Bienestar

2 a las 28 participantes seleccionadas. La

Espiritual, Emocional y Material para Madres Solteras”
encuesta fue desarrollada principalmente de manera virtual a través de un formulario en linea en

la plataforma Google Forms, para lo cual se comparti6 el enlace con las participantes que tenian

2 La encuesta se encuentra publicada en https://forms.gle/iHc8bY5SKiDTUYpv6



acceso a internet. En un porcentaje minimo, la encuesta fue desarrollada de manera presencial a
través de una visita domiciliaria, con el correspondiente registro de las respuestas por parte del

encuestador.
A continuacion, el contenido del formulario de la encuesta aplicada:

Encuesta
Titulo: “Encuesta sobre Bienestar Espiritual, Emocional y Material para Madres Solteras”.

Objetivo: Identificar las principales necesidades espirituales, emocionales y materiales de las
madres solteras cabeza de hogar del barrio San José del Condado.

Instrucciones: Por favor, marque la opcion que mejor refleje su realidad. Esta
encuesta es confidencial y serd usada solo con fines investigativos pastorales.

Datos Generales.

e Edad:
— Menos de 20 arios
- 20-29 arios
- 30-39 arios
- 40-49 arios
— 50 arios 0 mas
e Numero de hijos:
- 1
- 2
- 3omas
o Vive sola o con sus hijos?
- 57
- No
- Otros:
e /Actualmente trabaja?
- Si, tiempo completo
- Si, medio tiempo
— Trabajo informa/Eventual
— No tengo empleo actualmente

Seccion A: Necesidades Espirituales

e ;Se considera usted una persona creyente?
- S



- No
— No estoy segura
¢, Con qué frecuencia asiste a actividades religiosas?
— Nunca
— Solo en Ocasiones Especiales (Navidad, Semana Santa, etc.)
— Algunas veces al mes
— Cada semana
JA cudl iglesia asiste o ha asistido anteriormente?

JSiente que necesita fortalecer su relacion con Dios?
- 57
- No
— No sabe
;Qué obstdaculos le impiden participar en actividades espirituales o asistir a una iglesia?
— Falta de tiempo
— Falta de motivacion
— Desconocimiento
— Desconfianza hacia las iglesias
- Otros:

Seccion B: Necesidades Emocionales

;Con qué frecuencia se siente emocionalmente sola o sin apoyo?
— Frecuentemente
— Algunas Veces
— Raravez
—  Nunca
JTiene con quién hablar sobre sus problemas personales?
- 57
- No
¢Ha experimentado sentimientos de ansiedad, tristeza o desesperanza en los ultimos meses?
- 87
- No
JLe interesaria participar en encuentros donde pueda recibir apoyo emocional y espiritual?
- S
- No
- Talvez

Seccion C: Necesidades Materiales

JSu ingreso economico es suficiente para cubrir las necesidades basicas de su hogar?
- 57
- No
— A veces

¢ Cudl es su necesidad mds urgente actualmente?



—  Alimentacion
—  Vivienda
- Salud
— Educacion de sus hijos
— Empleo
- Otros:
e ;Recibe algun tipo de ayuda estatal o comunitaria?

- S
- No
—  Si su respuesta fue "St", indique cual.
Seccion D: Disposicion a Participar
o . Estaria dispuesta a recibir visitas semanales en su hogar con mensajes biblicos, oracion y
apoyo?
- 57
- No
- Talvez
e ;Qué dia y horario le resultaria mas conveniente para estas visitas?

De manera paralela, durante el mismo periodo de tiempo, se coordinaron y realizaron
entrevistas semiestructuradas a cinco madres del mismo grupo, seleccionadas intencionalmente
por su deseo manifiesto de compartir sus vivencias y experiencias personales. Las entrevistas, que
duraron alrededor de 15 minutos en promedio, se realizaron en los domicilios de las participantes
principalmente. Con el permiso previo, las entrevistas fueron grabadas, para la posterior

transcripcion® y analisis.
A continuacion, el contenido de la entrevista aplicada:
Entrevista

Titulo: “Entrevista sobre Necesidades Espirituales, Emocionales y Sociales en Madres Solteras
del Barrio San José del Condado”

3 La transcripcion de las entrevistas se encuentra en
https://docs.google.com/spreadsheets/d/ INWD650SGOS5-b4bIEtLS-
HVbhusLMGxRvav5amWsLdbU/edit?usp=sharing



Objetivo: Explorar en profundidad las experiencias espirituales, emocionales y sociales de las
madres solteras, con el objetivo de detectar obstdaculos, oportunidades y requerimientos que
puedan ser atendidos a través del plan de evangelizacion "Operacion Obed-Edom".

Datos generales
o FEdad:
e Numero de hijos:
e Condicion laboral:
e Relacion con alguna iglesia o grupo religioso:

Guia de Preguntas

Seccion A: Espiritualidad y relacion con Dios
e /Qué significa Dios para usted en este momento de su vida?
e Ha sentido en algun momento que necesita acercarse mas a Dios o conocerlo mejor?
JPor qué?
JAsiste o ha asistido antes a alguna iglesia? ;Como fue esa experiencia?
e /Qué le impide actualmente participar de una iglesia o actividad espiritual?

Seccion B: Emociones y acompariamiento
o Con qué frecuencia se siente emocionalmente sola o con mucha carga personal?
o Tiene alguien cercano con quien pueda hablar sobre sus preocupaciones o problemas?
e /Queé tipo de apoyo emocional cree que le ayudaria mas en este momento? (puede ser
espiritual, consejeria, compariia, oracion, etc.)

Seccion C: Necesidades materiales y contexto social
o /Queé dificultades enfrenta actualmente para sostener su hogar o cuidar de sus hijos?
e /Ha buscado o recibido ayuda de alguna institucion, iglesia o grupo comunitario? ;Como
fue esa experiencia?

Seccion D: Disposicion a participar
e Si un grupo o individuo le visitara semanalmente para orar, conversar sobre Dios y
brindarle respaldo, ;qué opinion tendria respecto a esto?
e /Qué aspectos percibe como relevantes para que usted se sienta a gusto recibiendo tales
visitas? (dia, hora, trato, temas, entre otros)
o /Desearia unirse a una comunidad cristiana o a un grupo que la acomparie
espiritualmente? ;Por qué si o por qué no?

Fase 4. Organizacion y analisis preliminar de datos.
El formulario de la encuesta fue publicado en linea y compartido con las mujeres
seleccionadas a través de un enlace de acceso a la misma, a través del internet. Las encuestas que

fueron realizadas de manera presencial también fueron ingresadas a través del formulario para



centralizar toda la informacion y consolidar las respuestas en una hoja de calculo, mientras que las
entrevistas realizadas se grabaron con el permiso de las participantes y se transcribieron de forma

literal, honrando el discurso de cada una de ellas.

Los datos de las encuestas fueron clasificados de acuerdo a variables tematicas, y
almacenados en archivos digitales garantizando la privacidad y la salvaguarda de los mismos. Con
base a la informacién obtenida, se llevo a cabo el andlisis de los datos e interpretacion de los

resultados obtenidos.

6. Analisis de datos
a. Tabulacion de resultados de la encuesta

Los hallazgos logrados estan vinculados directamente con el objetivo especifico 1, al
reconocer y registrar las necesidades espirituales (por ejemplo, consolidacion de la fe),
emocionales (por ejemplo, soledad y ansiedad) y materiales (por ejemplo, trabajo y vivienda) de
28 madres solteras, superando el limite de 20, a través de encuestas e entrevistas, creando un
informe personalizado para personalizar el mensaje evangelistico en Operacion Obed-Edom. Estos
descubrimientos también respaldan el objetivo 2, al establecer los cimientos para elaborar un
temario de 12 sesiones que satisfaga estas necesidades utilizando recursos biblicos y dindmicos,
con un objetivo de al menos un 80% de visitas domiciliarias y un 50% de incorporacion en la
iglesia local. Finalmente, favorecen el objetivo 3, subrayando la importancia de formar a 20 lideres
en acompafiamiento proactivo, valorado por compromisos establecidos para el 80% de la
participacion. Las consecuencias practicas implican ajustar el plan de evangelizacion para tratar

la escasez de tiempo (por ejemplo, visitas breves en tardes o fines de semana) y fomentar el



respaldo emocional/espiritual para disminuir la ansiedad, promoviendo la transformacion de

viviendas como en Obed-Edom.

A continuacion, se presenta una porcion del formulario en linea* que contiene las preguntas

de la encuesta aplicada a 28 madres solteras:

4 Los resultados tabulados se encuentran en
https://docs.google.com/spreadsheets/d/19D313su4mAlh8XwvydgZNCGY WcOkAOj1UGAP4Qbvyad/edit?usp=sha
ring



Figura 1

Formulario de encuesta en linea

Encuesta sobre Bienestar Espiritual,
Emocional y Material para Madres
Solteras.

Objetivo: Identificar las principales necesidades
espirituales, emocionales y materiales de las madres solteras cabeza de hogar
del barrio SJC.

benhaeloim@mgmail.com Cambiar cusnta &

[ -:E Mo compartido

que la pr

* Indic

o

sgunta es obligatoria

Instrucciones:
Por favor, marque la opcion que mejor refleje su realidad. Esta
encuesta es confidencial ¥ serd usada solo con fines investigativos pastorales.

Datos Generales.

Edad: *

3 Menos de 20 afios
{ ) 20-29 afios
{ ) 30-39 afios
{ ) 40-49 afios

{ ) 50afiosomas

Numero de hijos: *

Nota: Elaboracion propia.

Las respuestas totales de la encuesta se encuentran en la seccion Anexos del presente
trabajo (Anexo C - Encuesta a madres solteras). Para la evaluacion cuantitativa de cada una de las
preguntas planteadas en la encuesta, se utilizaron métodos descriptivos de estadistica: frecuencias,

porcentajes y graficas, como se indica a continuacion:



Datos generales de las encuestadas

e Rango etario

Figura 2
Edad

@ Menos de 20 afios
@ 20-29 arios

) 30-39 afios

@® 40-49 afios

@ 50 afios o0 mas

Nota: Elaboracién propia.

De las 28 mujeres encuestadas, el 21% son mujeres de 50 afios o mas. El 50% esta
comprendido por mujeres en el rango de 40 a 49 anos de edad, convirtiéndose en la mayoria. El
21.4 % pertenece a mujeres cuyas edades estan entre los 30 a 39 afios y el 7.1% pertenece al grupo
mas pequeinio con edades entre los 20 a 29 afios. En la encuesta no se registraron madres solteras

menores de 20 afios.

e Cantidad de hijos



Figura 3
Numero de hijos
@1

@2
@ 3omas

Nota: Elaboracion propia.

De las respuestas obtenidas, las madres solteras que poseen un hijo representan el 32.1%,
mientras que el 35.7% que corresponde a la mayoria, la componen madres solteras con dos hijos.

Las madres solteras que tienen tres hijos representan el 32.1% del total de encuestadas.

e Estructura del nucleo familiar

Figura 4

JActualmente vive sola o con sus hijos?

® si
® No

@ Familiares

‘ @® Mama y hermanos

Nota: Elaboracion propia.



La mayoria de madres, con el 71.4 %, viven con sus hijos conformando las familias
monoparentales. Del resto de familias, el 7.1 % convive con otros parientes dentro de su nicleo

familiar.

e Situacion laboral actual

Figura 5

JActualmente trabaja?

@ Si, tiempo completo

@ Si, medio tiempo

() Trabajo informa/Eventual

@ No tengo empleo actualmente

Nota: Elaboracion propia.

En relacion al trabajo, el 35.7 % de las madres encuestadas ejerce una labor a tiempo
completo, mientras que otro 35.7 % lo hace de manera informal y eventual. Un alarmante 17.9%

no tiene empleo actualmente y tan solo el 10.7% posee un trabajo a medio tiempo.

Seccion A: Necesidades Espirituales

e Autopercepcion espiritual



Tabla 2

/Se considera usted una persona creyente?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 28 100%

No 0 0%

No estoy segura 0 0%

Nota: Elaboracion propia.

El 100 % de madres solteras encuestadas se considera creyente, resaltando su fe como un

factor protector que favorece su resiliencia.

e Participacion religiosa
Tabla 3

Frecuencia de asistencia a actividades religiosas

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%

Solo en ocasiones especiales 6 21.4%
Algunas veces al mes 7 25%

Cada semana 15 53.6%

Nota: Elaboracién propia.

La mayoria de madres solteras encuestadas asiste semanalmente a alguna actividad

religiosa, con un 53.6% del total. Un 25% de madres asisten varias veces al mes mientras que las

asistentes en ocasiones especiales ocupan el 21.4%. Este resultado muestra que las madres solteras

buscan apoyo en su espiritualidad.



e Vinculo con comunidad de fe
Tabla 4

(A cudl iglesia asiste o ha asistido anteriormente?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Ninguna 2 7.1%
Iglesia Cristiana 16 50%
Iglesia Catolica 7 42.9%

Nota: Elaboracion propia.

Del 50% de las madres solteras encuestadas, algunas de ellas han asistido a alguna iglesia
cristiana evangélica y de otras denominaciones, sea de manera ocasional mientras que otras de
forma regular. Del porcentaje restante, el 42.9% de mujeres han asistido o asisten a una iglesia
catdlica, especialmente la que esté en el sector de la investigacion, mientras que un 7.1 % del total

no tiene vinculacion con alguna comunidad de fe.

e Fortalecimiento espiritual
Tabla §

/Siente que necesita fortalecer su relacion con Dios?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 26 92.9%

No 2 7.1%

No sabe 0 0%

Nota: Elaboracion propia.

e Obstaculos para la vida espiritual



Tabla 6

Principales obstaculos para participar en actividades espirituales

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Falta de tiempo 19 67.9 %
Falta de motivacion 3 10.7 %
Desconocimiento 1 3.6 %
Desconfianza hacia las iglesias 0 0%

Otros 5 17.8 %

Nota: Elaboracion propia.

Las madres encuestadas mencionan como principal obstaculo para participar o asistir a la
iglesia la falta de tiempo, con un 67.9%, seguido de la falta de motivacioén con un 10.7% y un 3.6%
menciona el desconocimiento como impedimento. Las demds mujeres mencionan otras causas

como enfermedad, y hay quienes afirman participar sin problemas.

Estos hallazgos estan relacionados con el objetivo especifico 1, al registrar necesidades
espirituales como el anhelo de robustecer la relacion con Dios (92.9%) y dificultades como la
escasez de tiempo (67.9%), lo que posibilita ajustar el mensaje evangelistico para la Operacion
Obed-Edom a través de la retroalimentacion inicial de disposicion (53.6% si). Ademas, respaldan
el objetivo 2, al orientar la creacion de un temario con dindmicas participativas para presentar a
Jesucristo como respuesta, con un objetivo de 80% de visitas a domicilio. Las consecuencias
practicas implican dar prioridad a sesiones breves en periodos de tiempo adaptables (por ejemplo,

tardes) para fomentar la comunion con la iglesia local.

Seccion B: Necesidades Emocionales



e Vinculos y apoyo percibido
Tabla 7

Frecuencia con la que se sienten emocionalmente solas o sin apoyo

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Frecuentemente 5 17.9 %
Algunas veces 10 35.7 %
Rara vez 10 35.7 %
Nunca 3 10.7 %

Nota: Elaboracién propia.

Un 17.9% de madres solteras frecuentemente se sienten solas o sin apoyo, mientras que un
35.7% algunas veces y en la misma proporcion aquellas que afirman tener esas emociones rara

vez. Solo el 10.7% respondi6 que nunca se han sentido sin apoyo.

e Red de apoyo personal
Tabla 8

¢ Tiene con quién hablar sobre sus problemas personales?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 17 60.7 %
No 11 393 %

Nota: Elaboracion propia.

De las madres encuestadas, el 60.7% afirma contar con alguien para hablar de sus

problemas, pero el 39.3 % de las mujeres no cuenta con quien hablar de sus problemas.



o [Estado emocional reciente
Tabla 9

JHa experimentado ansiedad, tristeza o desesperanza en los ultimos meses?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 20 71.4 %
No 8 28.6 %

Nota: Elaboracién propia.

Las madres solteras encuestadas afirman en un 71.4 % haber experimentado ansiedad,
tristeza y desesperanza en estos ultimos meses y el 28.6% restante no ha experimentado estos

sentimientos recientemente.

¢ Bienestar emocional y espiritual
Tabla 10

¢ Le interesaria recibir apoyo emocional y espiritual?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 17 60.7 %
Tal vez 10 35.7 %

No 1 3.6 %

Nota: Elaboracién propia.

Al 60.7% de madres encuestadas les interesa participar de encuentros de apoyo emocional
y espiritual, y un 35.7% tal vez podria hacerlo. Un 3.6% no est4 interesado en recibir la ayuda

correspondiente.



Los hallazgos se vinculan con el primer objetivo especifico, al reconocer necesidades
emocionales como la soledad (17.9% frecuente) y la ansiedad (71.4%), valorando su importancia
a través de la disposicion inicial hacia el apoyo (60.7% si). Apoyan el tercer objetivo, subrayando
la importancia de formar a 20 lideres en talleres de 8 horas para el acompafiamiento proactivo,

valorado por compromisos firmados del 80%.

Las consecuencias practicas incluyen la inclusion de tiempos de oracidon y testimonios en
la estrategia para disminuir la tristeza, fomentando la integracion en la comunidad y la resistencia

emocional.

Seccion C: Necesidades materiales

e Suficiencia econdmica del hogar
Tabla 11

/Su ingreso economico es suficiente para cubrir las necesidades basicas de su hogar?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 10 35.7%
A veces 6 21.4%
No 12 42.9 %

Nota: Elaboracién propia.

El 42.9% de mujeres encuestadas afirman que no es suficiente el ingreso que reciben para
cubrir las necesidades basicas, mientras que el 35.7% si puede cubrir tales necesidades. El 21.4%

considera que esa suficiencia se da a veces.

e Necesidad prioritaria



Tabla 12

¢ Necesidad mas urgente actualmente?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Alimentacion 3 10.7 %
Vivienda 7 25%
Salud 4 143 %
Educacion de hijos 4 14.3 %
Empleo 8 28.6 %
Otros 2 7.1 %

Nota: Elaboracién propia.

De las 28 respuestas, el 28.6% considera que el empleo es su necesidad mas urgente

seguido de la vivienda con un 25%, Después se sitian la salud y la educacion de los hijos con un

14.3% cada uno de ellas, mientras que aspectos como el dinero y las deudas comprenden el 7.1%

restante.

e Asistencia social percibida
Tabla 13

/Recibe algun tipo de ayuda estatal o comunitaria?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 28 100 %

Nota: Elaboracion propia.



Las 28 encuestadas afirman no recibir algin tipo de apoyo estatal o comunitario.

Estos hallazgos concuerdan con el primer objetivo especifico, al registrar necesidades
materiales como trabajo (28.6%) y vivienda (25%), produciendo un informe ajustado al mensaje
evangelistico. Apoyan el segundo objetivo al ilustrar el tema con recursos biblicos acerca de la
provision divina, con un objetivo de 80% de visitas y 50% de integracion. Las consecuencias
practicas implican incorporar asistencia técnica (por ejemplo, redes comunitarias) en reuniones
para tratar deficiencias, promoviendo una transformacién en el hogar, tal como sucede en Obed-

Edom.

Seccion D: Disposicion a participar

e Disposicion al acompafiamiento espiritual
Tabla 14

JEstaria dispuesta a recibir visitas semanales con oracion y apoyo biblico?

Respuesta Frecuencia Porcentaje
Si 15 53.6 %
Tal vez 10 35.7 %
No 3 10.7 %

Nota: Elaboracién propia.

De las mujeres encuestadas, el 53.6 % tiene disposicion de recibir visitas en su hogar que
incluya mensajes biblicos, oracion y apoyo; el 10.7 % no tiene esa disposicion y el 35.7% esta

indecisa al respecto.

e Disponibilidad para Visitas Pastorales



Tabla 15

Preferencias de dia y horario para visitas pastorales

Categoria de preferencia Frecuencia Porcentaje
Domingo 3 10.7 %
Sabado 1 3.6 %
Sabado en la tarde 2 7.1 %
Domingo en la tarde 2 7.1 %
Fin de semana (tarde) 1 3.6 %
Tarde (cualquier dia) 3 10.7 %
Noche (sin especificar dia) 2 7.1 %
Hasta el mediodia 1 3.6 %
Martes en la tarde 1 3.6 %
De lunes a jueves (sin horario) 1 3.6%
A partir de las 18:00 1 3.6 %
No sabe / no tiene horario definido 7 25%
No esta dispuesta / Ninguno 3 10.7 %

Nota: Elaboracién propia.

En cuanto a los dias mas convenientes para las visitas pastorales, el 32.1 % de madres
encuestadas prefiere claramente que las visitas sean el fin de semana, con énfasis en el dia domingo
mientras que un 25 % menciona que la tarde es un buen momento, sin tener una preferencia
especifica del dia. Otro 25% de las participantes no sabe cudndo podrian realizarse las visitas y un

10.7% no esta dispuesto a que se realice tal actividad.



Los hallazgos estan vinculados con el primer objetivo particular, al evaluar la relevancia
mediante la disposicion inicial a visitas (53.6% si), adaptando el mensaje para Obed-Edom. Los
resultados apoyan el tercer propdsito, al disenar la estrategia para ser aplicada a partir de
septiembre 2025 con una implicacion proactiva. Las repercusiones practicas conllevan la
planificacion de visitas domiciliarias en tardes y fines de semana (por ejemplo, un 25% a largo
plazo), valorando acuerdos ratificados para un 80% de participacion de los equipos de visitas,

fomentando la evangelizacion y la inclusion de las madres solteras.

b. Tabulacion de resultados de la entrevista

En lo que respecta a la evaluacion cualitativa, se llevo a cabo un estudio temadtico,
reconociendo categorias fundamentales como ansiedad o tristeza, busqueda de Dios, desconfianza
en la religion, y la necesidad de acompafiamiento. Se escogieron citas textuales significativas para

apoyar los descubrimientos y mejorar la interpretacion.

A continuacion, se muestran los datos resultantes incluyendo las frases més representativas

de las participantes:

Tabla 16

Categorias tematicas

Codigo Edad N°de Area Categoria Frase mas representativa
hijos  tematica emergente
MS-01 29 2 Espiritual Creencia en "...Se que El me cuida, aunque a

Dios, pero sin veces no le entiendo..."

comunion activa




MS-02 35 Espiritual Sentimiento de "...creo en Dios... pero... siento
lejania con Dios  que estoy lejos de EL."

MS-03 23 Emocional  Soledad "...Casi siempre me siento sola.
profunda No tengo con quién hablar..."

MS-04 41 Material Carencias "Los  medicamentos...  No
basicas siempre me alcanza para

comprarlos..."

MS-05 30 Disposicion  Apertura al "Si aceptaria las visitas, pero que

acompafiamient  sean con respeto y sin presion..."

o0 espiritual

Nota: Elaboracién propia.

Las respuestas recolectadas representan un entorno caracterizado por el anhelo de

robustecer la fe, a pesar de la distancia fisica o emocional con la iglesia local. Los participantes

expresan escasez econdmica y una ausencia de respaldo emocional que impacta directamente en

su bienestar, ademas de experimentar constantes sensaciones de ansiedad o melancolia. Aun asi,

se ve una apertura para acoger consuelo espiritual y humano, aunque existen impedimentos que

limitan su participacion activa en la iglesia. En resumen, se observa una comunidad que, a pesar

de sus dificultades, esta tratando de volver a conectar y curarse.

A continuacidn, se presenta el recuento por categorias tematicas:

Tabla 17

Recuento por categorias



Categoria tematica

N.° de entrevistas

donde aparece

% de aparicion (de 5)

Necesidad de fortalecer la fe 5 100%
Lejania de la iglesia local 4 80%
Falta de apoyo emocional 5 100%
Carencias econémicas basicas 4 80%
Disposicion a recibir acompafiamiento 5 100%
Obstaculos para participar en iglesia 5 100%
Sentimientos de ansiedad o tristeza 4 80%

Nota: Elaboracion propia.

La tabla anterior muestra el total de categorias emergentes basandose en el estudio de las
entrevistas efectuadas a cinco madres solteras del barrio San José¢ del Condado.

entrevistadas manifestaron la necesidad de robustecer su creencia, ademas de una carencia de

respaldo emocional y una disposicion receptiva a recibir guia espiritual en sus hogares.

De manera similar, los obstaculos identificados en las entrevistas que impiden que estas
mujeres participen activamente en los servicios de la iglesia, fueron: la falta de tiempo, poco interés
o experiencias negativas previas en el 100% de las entrevistas. Los problemas financieros, asi
como los sentimientos de ansiedad o tristeza, se mencionaron en el 80% de las entrevistas. Estos
datos de las entrevistas confirman que las madres solteras tienen una mezcla de necesidades

espirituales, emocionales y fisicas insatisfechas que requieren un cuidado pastoral personalizado,

tal como se describe en el plan evangelistico "Operacion Obed-Edom".

Todas las



Estos asuntos en auge estdn vinculados con el primer objetivo especifico, al registrar
necesidades emocionales y espirituales (por ejemplo, reforzar la fe total) a través de entrevistas,
evaluando la disposicion inicial. Apoyan el segundo objetivo, dirigiendo el tema para 80% de
visitas y 50% de integracion. Apoyan el tercer objetivo, sobresaliendo la formacion en
acompafiamiento proactivo (80% dedicacion). Las consecuencias practicas comprenden la
creacion de sesiones centradas en la soledad/ansiedad (80% de compromiso), promoviendo el

discipulado a domicilio para la transformacion y la comunidad.

Los resultados de la encuesta nos permiten conocer de una manera clara la realidad
espiritual, emocional y material de las madres solteras que viven en el barrio San José del Condado.
A partir de esta evidencia empirica, podemos reflexionar criticamente sobre las necesidades que
no estan cubiertas, la situacion vulnerable en la que se encuentran y la disposicion espiritual latente
puede favorecer una accion evangélica mas personal y contextual, como propone el Plan

“Operacion Obed-Edom™.

Para finalizar, los descubrimientos confirman el objetivo principal de desarrollar el plan
Operacion Obed-Edom con el objetivo de evangelizar e integrar a las madres solteras en 2025,
vinculando directamente con los objetivos especificos al proporcionar informacion para
adaptacion (primer objetivo), temario integral (segundo objetivo) y capacitacion participativa
(tercer objetivo). Las repercusiones practicas incluyen la implementacion de visitas flexibles para
superar barreras de tiempo/soledad, capacitando a lideres en apoyo emocional para lograr 80% de

visitas y 50% de integracion, fomentando la resistencia espiritual y la transformacion en el entorno.



7. Consideraciones éticas
Para la investigacion se respetaron criterios éticos primordiales, que se indican a
continuacion:

e Permiso informado: Todas las mujeres involucradas firmaron un consentimiento
informado, detallando el objetivo del estudio, la utilizacién de la informacién y su
naturaleza voluntaria.

e Confidencialidad: Se preservd el anonimato en los nombres de las participantes. La
informacion obtenida se emple6 exclusivamente para propdsitos académicos y pastorales.

e No juicio espiritual o moral: Se descartd cualquier tipo de debate acerca de la situacion
civil de las mujeres. La guia pastoral se fundamenta en el amor, la gracia y la misericordia
de Cristo.

e Asistencia pastoral: Las mujeres que manifestaron necesidad o sufrimiento fueron

referidas a los lideres de la iglesia para un acompafiamiento espiritual posterior.



CAPITULO III

PROPUESTA DEL DESARROLLO DEL PROYECTO TECNICO

El analisis de los datos obtenidos en el estudio de campo, en comparacion con los
componentes desarrollados en el marco tedrico, muestra una notable coincidencia entre la situacion
experimentada por las madres solteras del barrio San José del Condado y lo que varios autores,
tanto de indole biblica como académica, proponen acerca de la importancia de un enfoque pastoral

integral, contextualizado y resiliente.

Tendencias generales observadas

a. Espiritualidad nominal y necesidad de restauracion

E1 100 % de las participantes en la encuesta se reconocen como creyentes, sin embargo, un
46.4 % participa ocasionalmente en eventos de indole religiosa. Esta separacion entre la fe
proclamada y la practica espiritual muestra una espiritualidad nominal, habitual en entornos donde
el cristianismo se ha heredado culturalmente pero no se ha practicado de manera activa. Ademas,
el 92.9 % expreso la importancia de robustecer su vinculo con Dios, lo que representa una ocasion

crucial para el acompanamiento pastoral.

Esto concuerda con la doctrina de Jesus en Juan 4:23, en la que afirma que el Padre persigue
adoradores que le honren en espiritu y en verdad. El estado espiritual de estas mujeres refleja sed

espiritual, pero carece de orientaciones efectivas.

b. Obstaculos para la vida de fe



De los mayores desafios que afrontan las madres solteras para participar en eventos y
actividades espirituales, la falta de tiempo (67.9 %) es el factor principal. Esto indica que el modelo
tradicional de iglesia centrado en actividades dentro del templo no es accesible ni atractivo para
ellas. Por eso, el modelo de visitas domiciliarias que propone el presente plan es altamente

relevante y necesario.

En Lucas 10:5-9, Jests envi6 a sus discipulos a las casas, y no a las sinagogas, con un
mensaje de paz, sanidad y Reino. Esta estrategia evangelistica es biblicamente valida y

culturalmente pertinente.

¢. Alta carga emocional y soledad

El1 53.6 % de las madres admiti6 a menudo sentirse emocionalmente aisladas, mientras que
el 39.3 % senald no contar con alguien con quien compartir sus dificultades. Ademas, el 71.4 %
admiti6 haber sufrido de ansiedad o melancolia en los meses recientes. Esto sefiala un grave
problema emocional, vinculado a la responsabilidad de ser jefas de casa, sin redes de soporte ni

apoyo espiritual.

Esta circunstancia debe motivar a la comunidad de fe local a asumir un papel més proactivo
en la asistencia integral, proporcionando areas de escucha, oracion, orientacion y ensefianza. No
es suficiente con predicar, es necesario acompaiarlas en sus batallas, tal como Cristo hizo con los

quebrantados (Lucas 7:13—15).

d. Condicion socioeconomica vulnerable



Solo el 35.7 % de las participantes en la encuesta considera que su ingreso financiero basta
para satisfacer las necesidades fundamentales. Las necesidades urgentes mas destacadas fueron:

vivienda (25 %), empleo (28.6 %) y educacion o salud de los hijos (28.6 % combinados).

Esta circunstancia demanda una reaccion pastoral que vincule la proclamacion del
evangelio con acciones especificas de compasion (Santiago 2:15-17). El mensaje del Reino no es

meramente palabras, sino poder que cambia y transforma el entorno.

e. Disposicion a recibir acompaiiamiento espiritual

Un aspecto particularmente significativo es que el 10.7 % manifesto no estar dispuestas a
recibir visitas semanales en su casa con oracion y ensefianza de la Biblia, mientras que el 89.3%
(53.6% dispuestas, 35.7% indecisas), corrobora directamente la metodologia propuesta por el plan
"Operacion Obed-Edom". Esta apertura coincide que, a pesar de su distancia con la iglesia,
numerosas madres anhelan un verdadero encuentro con Dios, pero requieren que la iglesia se

aproxime a ellas de manera propia.

Necesidades y problematicas pastorales identificadas

A partir de los resultados, se identifican las siguientes areas pastorales prioritarias:

Tabla 18

Necesidades pastorales identificadas

Area Descripcion

Espiritual Restauracion de la relacion con Dios, ensefianza y discipulado

desde casa, y superacion de la religiosidad meramente formal.




Emocional Control, escucha activa, consejeria biblica, oracidon y creacion de

redes de apoyo cristiano.

Familiar Enfoque en la crianza, potenciacion del papel de la madre bajo

fundamentos biblicos.

Social y material Conexioén con redes de apoyo, orientacion para el empleo,

solidaridad practica desde la comunidad espiritual.

Nota: Elaboracion propia.

Uno de los hallazgos mas importantes obtenidos al interactuar con las madres cabeza de
hogar es que la necesidad espiritual estd fuertemente vinculada con la necesidad emocional y
material. Las mujeres solas no solo aspiran a una predicacion, sino también a una experiencia de
acompafiamiento, escucha, oracion y restauracion. Esto respalda la idea de un evangelismo
relacional y encarnado, tal como Jesus con la mujer samaritana (Juan 4), en el que el mensaje se

ajusta a la necesidad personal y se manifiesta desde un marco de compasion y respeto.

Los resultados reflejan que las madres solteras de San José del Condado, aunque viven una
auténtica soledad espiritual y emocional por las débiles conexiones con la iglesia local, manifiestan
también una gran apertura y esperanza en Dios, lo que simboliza un gran término de referencia

para la tarea misionera.

Un segundo descubrimiento importante es que la resiliencia espiritual es un componente
escondido, pero no completamente desarrollado en estas mujeres. Todas dicen poseer fe, pero no
disponen de una estructura que les facilite fortalecerse frente a las dificultades. El programa

"Operacion Obed-Edom" busca promover esa capacidad de resistencia, no solo mediante lecciones



biblicas, sino también a través de un seguimiento individualizado y un proceso de integracion en

la comunidad.

Finalmente, se confirma que estrategias tradicionales de evangelismo no han resultado
eficaces en este contexto especifico de familias monoparentales, principalmente a causa de las
restricciones de tiempo de las madres solas, por sus diversas ocupaciones diarias como también
por la falta de pertinencia cultural y eclesial. Es por esto que una propuesta fundamentada en visitas
y encuentros semanales breves, con un mensaje sencillo y personalizado, complementado con

oracion y escucha activa, representa una innovacion pastoral con fundamentos biblicos y viables.

En este escenario, la "Operacion Obed-Edom" no es solo una forma practica de difundir la
palabra, sino también una respuesta pastoral biblica, relevante y urgente al deseo silencioso de
muchas mujeres que buscan una manera de experimentar la presencia de Dios en sus hogares y en

sus vidas.

Viabilidad del proyecto “Operacion Obed-Edom”

Pertinencia contextual: satisface las demandas auténticas detectadas en la comunidad a

través de herramientas de investigacion legitimas y fiables.

e Disponibilidad de recurso humano capacitado: la iglesia dispone de lideres y voluntarios
dispuestos a recibir capacitacion e involucrarse en el proyecto propuesto.

e Facilidad de implementacion: el modelo planteado de visitas semanales no demanda
grandes inversiones econdmicas, pero si una organizacion y monitoreo pastoral.

e Alineacion con el modelo biblico: el proyecto fomenta el cuidado del hogar como un lugar

de bendicion (2 Samuel 6:11) y la evangelizacion como un estimulo para la participacion

(Hechos 2:46-47).



e Aceptacion inicial del publico objetivo: més del 50% de las madres participantes en el
estudio manifest6 un claro deseo de recibir orientacion espiritual, mientras que otro 35.7%

se mostrd abierto a la propuesta.

Diseiio del plan evangelistico “Operacion Obed-Edom”

a. Titulo del plan

Plan Evangelistico "Operacion Obed-Edom" para la evangelizacion integral de madres

solteras del barrio San José del Condado, Quito, 2025.

b. Fundamentacion biblica y teologica

El plan adopta su nombre y modelo espiritual de la vivencia documentada en 2 Samuel
6:10—11, en la que se llevo el arca del pacto a la casa de Obed-Edom, y "Jehové bendijo su casa 'y
todo lo que poseia". Esta ilustracion simboliza la importancia de la presencia de Dios en el hogar,

como origen de bendiciones, restauracion y salvacion.

Jests también representd una perspectiva evangelistica relacional y hogarefia al distribuir
a sus discipulos de casa en casa (Lucas 10:1-9). El se aproximé a los individuos mas
desfavorecidos: mujeres, viudas, excluidas, madres que experimentaban dolor (Lucas 7:11-15;
Juan 4:1-26). El proyecto se basa en este modelo de mision para transmitir la esperanza del

evangelio directamente al ambiente familiar de las madres solteras.

La teologia pastoral reformada sostiene que Cristo es el salvador de cada aspecto de la vida
humana: espiritual, emocional, social y familiar. Por lo tanto, la evangelizacion tiene que ser

integral.



c. Objetivos

La estrategia “Operacion Obed-Edom” tiene como objetivo general llegar semanalmente
con un mensaje evangelistico a los hogares de las madres solteras en el Barrio San José del
Condado en el afio 2025. Para alcanzar ese objetivo, una vez identificadas las necesidades
primordiales del grupo de mujeres estudiadas, se procedié al disefio del temario evangelistico
biblico contextual enfocado a satisfacer dichas necesidades mediante encuentros que incluyen
ensefanzas, dinamicas conexas y testimonios impactantes. Una vez definido el temario, lo siguiente
para alcanzar el objetivo del proyecto a través del plan en disefio, fue capacitar a lideres y
voluntarios de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu, para la inmediata aplicacion del plan

en la comunidad a través de la participacion activa.

d. Justificacion

La situacion que viven las madres solteras en el barrio San José del Condado refleja su
condicion de vulnerabilidad en lo espiritual, emocional y lo financiero, y a la vez, una propension
a aceptar apoyo en sus necesidades espirituales. Muchas de ellas no cuentan con tiempo para asistir
a una iglesia, pero desean y buscan una relacion mas intima con el Sefior y respuestas a sus
interrogantes. Esto demanda una estrategia innovadora, mas alla del templo, que implique llevar
el evangelio a sus hogares, pero con amor, respeto y a través de la Palabra de Dios. “Operacion
Obed-Edom” satisface este requerimiento, pues proveera encuentros semanales que se adaptan a
su situacion y que se realizardn en horarios convenientes, utilizando recursos sencillos y, por lo
tanto, utiles que serviran de puente hacia una relacion personal con Jesus y un futuro vinculo con

la comunidad de la fe.



e. Publico Objetivo

El plan evangelistico Obed Edom se enfoca en:

Madres solteras cabeza de hogar del barrio San Jos¢ del Condado, en la ciudad de Quito.
Que tengan uno o mas hijos bajo su cuidado.

Que no asistan regularmente a una iglesia o no estén vinculadas a una comunidad cristiana

activa.

Que hayan manifestado interés en recibir acompafiamiento espiritual en sus hogares.

Estructura del plan evangelistico

a. Duracion general del plan

3 meses (12 semanas), con una visita o encuentro semanal por hogar, en un horario flexible

acorde a la disposicion de tiempo de las madres cabeza de hogar.

b. Metodologia pastoral

Identificacion y seleccion de las familias a visitar, mediante informacion provista por los
asistentes tanto a la célula en el sector como también quienes asisten a las reuniones
presenciales en la Iglesia, y a través del evangelismo puerta a puerta.

Visitas semanales a los hogares seleccionados, por parte de equipos de dos personas: un
lider y un acompaiiante, que necesariamente deberan ser un hombre y una mujer.

En cada encuentro se debera incluir los siguientes elementos: oracidon, ensefianza con

aplicacion contextual, didlogo y seguimiento personal.



e El tiempo de la visita no debera ser mayor a treinta minutos. La ensefianza debe ser breve,
con quince minutos como maximo.

e Se debe fomentar la construccion de la confianza, la apertura emocional y la conexion con
Cristo, de manera que, al finalizar el tiempo de visitacion, las madres alcanzadas y sus
familias puedan ser integradas a la Iglesia.

e Dependiendo de las circunstancias particulares de cada madre, se ayudara materialmente a

las familias visitadas.

c. Temario propuesto para las visitas (12 sesiones)

Con base en las necesidades primordiales detectadas en la investigacion, se procedid a

definir el siguiente temario:

Tabla 19

Temario de visitas

Semana Tema biblico Proposito pastoral Texto base

1 Dios conoce tu historia ~ Mostrar el amor personal de Dios Juan 4:1-26

2 Jests no te rechaza Quitar la culpa y presentar la Lucas 7:36-50
gracia

3 Cristo sana tu dolor Ministrar consuelo y sanidad Isaias 53:4-5
espiritual

4 Dios es un Padre Hablar del caricter paternal de Salmo 68:5-6

presente Dios




No estas sola: Dios

camina contigo

Ensefiar la fidelidad de Dios en

medio de la soledad

Salmo 23

6 Hay esperanza para tu Fortalecer la  vision de Hechos 16:31
familia restauracion familiar
7 Rompiendo cadenas del Ministrar liberacion interior 2 Corintios 5:17
pasado
8 Tu identidad en Cristo ~ Afirmar el valor y proposito Efesios 1:3—7
como hija de Dios
9 Dios provee para tus Estimular la fe en la provision Mateo 6:25-34
necesidades divina
10 La oracion transforma  Ensefar a orar como herramienta Mateo 6:9—13
de poder espiritual
11 El poder de perdonar Guiar a la sanidad interior a Mateo 18:21-35
través del perdon
12 Un nuevo comienzo con Llamado a la fe y compromiso Romanos 10:9-10

Cristo

con Jesus

Nota: Elaboracion propia.

Con las ensefanzas, se fomentara deliberadamente el fortalecimiento de la capacidad de
resistencia espiritual y emocional, asistiendo a las madres solteras a manejar vivencias dolorosas
desde una perspectiva biblica del mundo. A través de la Biblia, la oracion y los testimonios, se les
revelara que, en Cristo, existe la restauracion para los corazones lastimados y una nueva identidad.
La meta es que, al reconocer el dolor, sean capaces de reinterpretarlo no como derrota, sino como

un componente del proceso de desarrollo espiritual y preparacion para una nueva fase.



Los doce temas de ensefianza para las visitas se encuentran detallados en el Anexo F y los
mismos fueron elaborados considerando que el tiempo empleado para su exposicion es de quince

minutos como maximo.

Formacion y participacion de la Iglesia

Acorde a la hoja de ruta del proyecto, que se encuentra en el Anexo E, se organizaron
talleres de capacitacion para los lideres y voluntarios que conformaréan los equipos de visitacion.

Las capacitaciones abordaron los siguientes temas:

e Evangelismo relacional

e Escucha activa

e Consejeria biblica

e Acompafamiento espiritual en contextos vulnerables
e Resiliencia

e Plan evangelistico Obed-Edom

A continuacion, evidencia fotografica de la capacitacion realizada en las instalaciones de
la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu, misma que fue impartida en cuatro sesiones
dominicales de dos horas de duracion cada una, desde el 29 de junio hasta el 20 de julio. Como
parte practica de las capacitaciones, se desarrolld6 a modo de simulacro, el proceso de visita
domiciliaria a una madre soltera y su familia, para aplicar los principios aprendidos con la

participacion de varios de los asistentes a los talleres.



Figura 6

Capacitacion en Operacion Obed-Edom - Sesion 4

Nota: Fotografia tomada por el autor en Quito, Ecuador, 20 de julio de 2025.

Los talleres contaron con la participacion completa de 22 personas, 10 hombres y 12
mujeres entre lideres y miembros de la iglesia interesados en participar en el proyecto, con quienes
se conformaran en principio 10 equipos de visita mixtos, una vez se ejecute en la practica el plan
desarrollado a partir del mes de septiembre del afio en curso, acorde a la planificacion interna de

la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu.



Figura 7

Equipo de lideres y voluntarios ICCE

Nota: Fotografia tomada por el autor en Quito, Ecuador, 20 de julio de 2025.

Recursos necesarios

Para las visitas domiciliarias, los equipos de visita deberan contar con los siguientes

recursos:

e Biblia version Reina Valera 1960.
e Hoja de ensenanza o reflexion conforme al temario establecido (Ver Anexo F - Temario).
e Hoja de registro y control de la visita acorde al formato definido (Ver Anexo G - Lista de

control de seguimiento).

Estrategia de seguimiento

e (Cada madre visitada sera invitada a encuentros grupales en la iglesia o en espacios

comunitarios, al completar las 6 y 12 semanas. Estos encuentros deben ser acogedores,



empaticos y enriquecedores, promoviendo la interaccidon entre ellas, compartiendo
experiencias y testimonios, orando en conjunto y mostrando la vida comunitaria de la
iglesia como un sitio seguro para el desarrollo y la restauracion.

Se elaborara un registro de cada visita con observaciones y seguimiento, que facilitara la
evaluacion del avance del proceso de evangelizacion en cada hogar, detectar indicadores
de desarrollo espiritual o de resistencia, y tomar decisiones pastorales informadas (como
consejeria especifica, buscar apoyo social o prolongar el proceso de visitas).

Se fomentara la participacion en grupos formales de discipulado de la iglesia una vez
consolidado el vinculo pastoral. Una vez que se haya consolidado un vinculo de confianza
con la madre visitada, y especialmente después de los encuentros grupales, se fomentara
su integracion a un grupo formal de discipulado dentro de la iglesia. Esta transicion se dara
de forma organica y sensible, evitando presion, pero mostrando con claridad los siguientes
pasos en el camino de la fe.

Los espacios sugeridos para el discipulado incluyen clases para nuevos creyentes, células
de hogar o grupos pequeios, reuniones de mujeres y talleres tematicos con temas variados

de interés en el contexto de familias monoparentales.

Evaluacion del impacto

Se aplicard una encuesta de retroalimentacion al finalizar el proceso de visitacion, en la que

se evaluara:

[ ]

El nivel de participacion en visitas.
La disposicion espiritual posterior.

Casos de integracion a la comunidad de fe.



e Testimonios de transformacién personal o familiar.

Indicadores de éxito

Para la propuesta del proyecto se han definido las siguientes metas:

Tabla 20

Indicadores de eéxito

Indicador Meta esperada
Numero de madres que completan al menos 8 visitas 80 %
Numero de madres que expresan crecimiento espiritual 70 %
Integracion a la iglesia local 50 %
Solicitudes de oracion o discipulado 60 %

Nota: Elaboracién propia.

Resultados esperados

Con la aplicacién del Plan Evangelistico Operacion Obed-Edom, a partir del mes de
septiembre del afio 2025, se espera realizar la evangelizacion efectiva de al menos 20 madres
solteras del barrio San José del Condado, debido a la cantidad inicial de personas que conformaran
los equipos de visita, logrando una restauracion familiar en los hogares monoparentales visitados,
ademds de establecer puentes que permitan iniciar procesos de integracion y discipulado
posteriores a la ejecucion de dicho plan. Adicionalmente, a corto plazo se espera una mayor
sensibilidad de la iglesia hacia los sectores mas vulnerables de la comunidad, aparte de las madres

solteras.



CONCLUSIONES
El estudio elabor6 un plan de evangelizacion contextualizado, llamado Operacién Obed-Edom,
destinado a madres solteras del sector San José del Condado, Quito, que incluye bases
teoldgicas, estudios empiricos y disefio pastoral. Basado en un enfoque mixto (cuantitativo y
cualitativo), la investigacion cumple con el proposito general y las metas particulares,
empleando informacion de encuestas y entrevistas para ajustar la estrategia a las demandas
espirituales, emocionales y materiales de la poblacion objetivo, fomentando su evangelizacion

e incorporacion a la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu (ICCE) en 2025.

En cuanto al objetivo general, se elabor6 un plan de evangelizacion contextualizado para
madres solteras, basandose en el modelo biblico de Obed-Edom (2 Samuel 6:10-11), que
evidencia la transformacion de familias a través de la presencia de Dios. Los hallazgos de las
encuestas, por ejemplo, el 92.9% busca robustecer su vinculo con Dios (Tabla 5) y las
entrevistas, en las que el 100% manifiestan la necesidad de robustecer la fe (Tabla 17),
corroboran la factibilidad de visitas domiciliarias semanales, ajustadas a horarios versatiles (el
25% prefiere las tardes, Tabla 15), para llevar a un encuentro personal con Jesucristo y alcanzar

al menos 50% de integracion en la comunidad de fe, tal como se sugiere en el plan.

En relacion al primer objetivo especifico, se detectaron y registraron las necesidades de 28
madres solteras, superando el minimo de 20, a través de encuestas estructuradas y entrevistas
semiestructuradas. Los resultados numéricos indican que el 100% son consideradas creyentes
(Tabla 2), sin embargo, el 67.9% menciona la falta de tiempo como impedimento para
involucrarse en actividades espirituales (Tabla 6), mientras que el 71.4% reportan ansiedad,
tristeza o desesperacion (Tabla 9) y el 42.9% no logran satisfacer sus necesidades

fundamentales (Tabla 11). Las entrevistas cualitativas muestran una distancia con la iglesia



(80%) y escasez econdémica en un 80% (Tabla 17). Esta informacion sustenta un informe
adaptado que personaliza el mensaje evangelistico, subrayando la importancia de un
acompafiamiento pastoral que trate la soledad y las deficiencias materiales, en concordancia

con la mision integral.

En cuanto al segundo objetivo especifico, se disefio un temario evangelistico de 12 sesiones
semanales, basado en los resultados obtenidos para lograr un 80% de visitas domiciliarias y un
50% de incorporacién a la ICCE. Cada encuentro o visita, que dura alrededor de 15 minutos,
comprende textos de la Biblia (por ejemplo, Juan 4:1-26 para encuentros personales con
Cristo), dindmicas de participacion (por ejemplo, testimonios para tratar la ansiedad, 71.4%,
Tabla 9), y oracidn, ajustandose a la falta de tiempo (67.9%, Tabla 6) y preferencias de horario
(32.1% fines de semana, Tabla 15). Las consecuencias practicas implican dar prioridad a los
temas de resiliencia espiritual y provision divina, promoviendo la transformacion de los

hogares como en Obed-Edom.

Para lograr el tercer objetivo especifico, se formaron 22 lideres y voluntarios, que superaron
los 20 considerados como minimo, en talleres de 8 horas sobre evangelismo relacional,
orientacion biblica y acompafiamiento pastoral, consiguiendo un 80% de compromisos
firmados para una participacion proactiva, evaluados a través de registros. Los hallazgos de las
entrevistas, con un 100% de disposicion a acompafiamiento (Tabla 17) y de las encuestas
(53.6% a disposicion para visitas, Tabla 14) subrayan la importancia de educar lideres en
escucha activa para tratar la soledad (35.7% algunas veces, Tabla 7) y la ansiedad (80% en
entrevistas, Tabla 17). Esto potencia la habilidad misionera de la ICCE, en consonancia con el

liderazgo pastoral.



Finalmente, los datos numéricos y cualitativos corroboran que las madres solteras del
vecindario San Jos¢ del Condado desean reconectarse con Dios (100% en las entrevistas -
Tabla 17) y la comunidad religiosa (60.7% interesadas en el apoyo - Tabla 10), pero se topan
con obstaculos como la escasez de tiempo (67.9%) y las carencias materiales (42.9%
insuficiencia econdmica - Tabla 11). Operacion Obed-Edom proporciona una estrategia
holistica, fundamentada teolégicamente en el mandato de cuidar a los vulnerables (Santiago
1:27) y metodoldgicamente en datos empiricos, que posibilita visitas domiciliarias respetuosas,
ajustadas a tiempos y requerimientos, con el objetivo de promover la resiliencia espiritual y

alcanzar una integracion comunitaria eficaz en el 2025.



RECOMENDACIONES

Con base en las conclusiones de la investigacion, que identificaron necesidades espirituales,

emocionales, y materiales de las madres solteras del barrio San José del Condado, asi como la

viabilidad de un plan evangelistico contextualizado (Operacion Obed-Edom) con visitas semanales

y capacitacion de lideres, se proponen las siguientes recomendaciones para garantizar una

implementacion efectiva y sostenible en 2025:

Implementar el plan “Operacion Obed-Edom™ a nivel piloto durante un trimestre completo,
(septiembre-diciembre 2025), capacitando continuamente al equipo de visitacidon en temas
adicionales al cuidado pastoral, escucha activa, consejeria basica, seguridad, y manejo de
tiempos, que permitan ampliar el conocimiento de los colaboradores. La periodicidad sugerida
para la capacitacion continua es el primer sdbado de cada mes durante los meses de septiembre
a noviembre. Los responsables: Fernando Gonzilez (Coordinador) y Pr. Juan Lodpez
(Supervision Teologica). Se recomienda el uso de los recursos fisicos (salon de reuniones) de

la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu.

Elaborar guias devocionales tanto impresos como digitales, ajustados a las necesidades
espirituales y emocionales de las madres solteras, para ser entregadas a las madres solteras, de
manera que apoyen el temario de 12 sesiones y faciliten la introspeccion y transmision familiar.
Se recomienda como responsables a cargo de las guias, el equipo de discipulado de la Iglesia
Cristiana Cubiertos por Su Espiritu, liderados por la Mgtr.Verénica Chango, Presidenta de la

Junta Directiva. Se sugiere destinar los recursos financieros suficientes para las guias impresas.

Crear un sistema de seguimiento utilizando formularios digitales en Google Forms (gratuito)

para supervisar la incorporacion de las madres a la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu,



comenzando después de 6 semanas de las visitas (octubre 2025). Se recomienda que el equipo
de Consolidacion de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu se encargue del registro y
seguimiento con base a la informacion entregada por el equipo de visitacion y la asistencia de

las madres a las reuniones de la iglesia.

Trabajar conjuntamente con especialistas en educacion y trabajo social para organizar talleres
mensuales (octubre-noviembre 2025) sobre autoestima, crianza y guia laboral, con el objetivo
de proporcionar asistencia integral en el corto plazo. Dado que en la iglesia existen
profesionales afines a lo proyectado, se recomienda involucrarlos en el Plan Obed-Edom, de

manera que su aporte sea con un enfoque servicial y ministerial.

Evaluar el impacto del plan mediante encuestas (Google Forms) y entrevistas
semiestructuradas al menos al 50% de las madres visitadas tras 12 semanas (diciembre 2025),
midiendo indicadores como asistencia a visitas (80%) y participacion en la ICCE (50%). Se

recomienda como responsable a cargo de esta evaluacion al Coordinador del plan.

Promover una cultura misionera en la ICCE mediante predicaciones y estudios (septiembre-
noviembre 2025) sobre evangelismo domiciliario y mision integral, enfatizando la compasion
y el acompafiamiento en los hogares, de manera que todos los integrantes entiendan que la
evangelizacion efectiva no solo tiene lugar en el templo, sino también en las viviendas, con
compasion, proximidad y humildad. El equipo pastoral de la iglesia local seria el encargado de
estas actividades con los recursos disponibles comunmente utilizados para las actividades

habituales de la congregacion.
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ANEXOS

Anexo A. Estatutos de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu “ICCE”:

Figura 8
Estatutos de la ICCE pag. 1/2

PROYECTO DEL ESTATUTO DE LA
IGLESIA CRISTIANA "CUBIERTOS POR SU ESPIRITU"
CAPITULO 1
CONSTITUCION, NOMBRE, DOMICILIO Y NATURALEZA.

Art. 1.- Constitucion: Constituyase en la Republica del Ecuador, la “IGLESIA
CRISTIANA "CUBIERTOS POR SU ESPIRITU", como entidad Juridica al ampars
de la Constitucion de la Republica del Ecuador, la Ley de Cultos, su Reglamento, la
Segradas Escrituras, este Estatuto y el Reglamenta [ntermo

Art. 2.- Nombre: L [glesia Crstiana "Cubiertos por Su Espintu”, es una entidad
aulonoma, argansamo eclesiastco, de derecho privado, Que tambien se b podra
identificar simplemente con sus siglas “ICCE”,

Art. 3.- Domicilio: La Iglesia Cristiana “Cublertos por Su Espinty” bene su domicho
principal en & cantdn Quito, provncia de Pichincha, que sera considerada como 'a
Iglesia matriz, pudienoo abrir fillales en cuakguier lugar del territoro ecuatoranc

Direcclén: Cale Fernando Daguilerma N70-93, sector Bl Cordado, parroguis Cotocollac del
cantin Quita PIOMINGa de Pachinectha Teltono 2491033, ernal

Art. 4.- Naturaleza: La Iglesia Cristiana “Cublertos por Su Esperitu”, siendo una
entidad cristiana evangelica y de servicio & la comunidad en general, de derecho
prvaco, formada por personas Naturales y/o jundicas; no persigue fines de lucre
SCONOMICO. ASI MISMO por Su naturaleza, no participa como tal en actos de caracter
politico o actos prohibidos por la Ley de & Reputica del Ecuador; sin perjucio de
s derechos Individuales que confiere s Constitucion de la Repatilica del Ecuador »
Sus miembros

Art. 5.- Declaracion de Fe: La [glesia Cristiana "Cubiertos por Su Espiritu” cree én
el Padre, Hijo y Espiritu Santo, un Dios en tres personas en deidad y proposito
crendor, de infinito poder, sabiduna y bondad. Que 1a Biblia es la Palabra viva oe
Dios escaita e Inspirada por & Espiritu Santo, Mat. 28:19,20. Zac 4:6; Is 301
declaraciones que se encuentran tipificadas en el Reglamento Interno,
CAPITULO 11
DE LOS FINES, OBJETIVOS, Y FUENTES DE INGRESOS ECONOMICOS.
Seccion 1
SON FINES Y OBJETIVOS DE LA ENTIDAD
Art. 6.- La “"ICCE”", es una organizacion que reconoce a la Sagrada Escritura como
la maama autoridad en cuestiones de fe y practica crstana, a Taver de su

meembros y del puebio ecuatoniano en general, por consiguiente, sus fines, ooDetiegs |
¥ propisitos son: .

Nota: Tomado de “Estatutos de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu”, por el autor,

2014.



Figura 9
Estatutos de la ICCE pdgina 2

)
Vs

a) Difundir y desarrollar los fundamentos teoldgicos y eclesiasticos mediante &
predicacion del evangelio de Jesucristo, unico camino a 1 vida etema.

b) Lograr la restaurackin espritual del ser humano a través del evangelio ce
Jesucrsto, como medio para su transformacion integral.

€) Promoaver la plena vigencia de los principios y valores de la palabra de Dwos,
asi como la practica de la santidad, Ia justicia, la fraternidad y el respets
mutuo entre ks miembros, pastores e iglesias flales,

d) Promover |a umidad cristiana entre la Igiesia y olras congregaciones que
compartan e mismo proposito,

e) Dar capacitacion teciogica a sus miembros con e fin de disponer de lideres
para la predicacion o ensefanza del evangeiio

f) Establecer centros para el desarrolio espiritual, social y el buen vivir de nifios,
Jovenes y ancianos, segun sea la neceskdad en la iglesia

g) Adoptar politicas y técnicas especificas para promover el desarrollo v
garantizar una participacion equitatva de todos sus miembros en todos sus
niveles ¢ instancias,

h) Participar en programas, que estén destinados a fomentar el desarrollo
Integral de los miemtros, ks Que se haran 3 traves de acuerdos o convenios
detrdamente legalizados con el organismo participante

1) Promover la partidpacion voluntara de todos s miembros en asuntos
socales, culturales y economicos plenamente relaconados con & predicacion
oel evangelio, por ser e su caracterstica

J) Promover y ejecutar proyectos Gue generen recursos econsmicos, humanos
técnicos en beneficio de la glesia y de 1a comunidad en general, Los proyectos

podra ser ejecutados por si 0 con a participacdn activa de entidades pubicas
0 privadas, naconales o extranjeras a favor de sus miembras; encamiradas a
mejorar las condiciones de vida de la comunidag,

k) Recibir apoyo o donaciones oOe entidades publicas o privagas, nacionales o
extranjeras que voluntariamente ofrezcan, con el UMCo compromiso de hace:
realidad kos fines y objetivos de 4 iglesia,

1) Para llevar a cabo los fines, objetivos y propositos singularizados en las
disposiciones estatutarias precedentes, la [glesia podra efercer todos y cada
une de los derechos y facultades garantizados por la Constitucion de o
Repubdca del Ecuador, ta Ley de Cuftos y su Reglamento,

Seccion 11

Art. 7.- LAS FUENTES DE INGRESOS ECONOMICOS DE LA ICCE:

b

Nota: Tomado de “Estatutos de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu”, por el autor,

2014.



Anexo B. RUC de la Iglesia Cristiana Cubiertos por Su Espiritu “ICCE”:

Figura 10
RUC ICCE pagina 1/2

Certificado
stro Unico de Contribuyentes
Razon Social Numero RUC
IGLESIA CRISTIANA CUBIERTOS POR 5U 1792601363001
ESPIRITU

Representante legal
« GONZALEZ QUINTANILLA NICOLAS AUGUSTO

Estado Régimen Artesano

ACTIVO GEMERAL No registra

Fecha de registro Fecha de actualizacion  Inicio de actividades
2410712015 18072019 2410772015

Fecha de constitucion Reinicio de actividades Cese de actividades
081272014 Mo registra Mo registra

Jurisdiccion Obligado a llevar contabilidad
ZONA 9/ PICHINCHA { QUITO Sl

Tipo Agente de retencion Contribuyente especial
SOCIEDADES MO WO

Domicilio tributario

Ubicacion geografica

Provincia: PICHINCHA Canton: QUITO Parroquia: COTOCOLLAD

Direccion

Barrio: SAN JOSE DEL CONDADO Calle: FERNANDO DAQUILEMA Namero: N70-53

Interseccion: PABLO PICASSO Referencia: JUNTO AL COLEGIO JOSE ENRIQUE
GUERRERD

Medios de contacto

Email: cubiertosporsuespiritu@gmail.com Teléfono trabajo: 022491033 Celular:
088737068

Actividades econgmicas

504010707 - ACTIVIDADES DE LAS ORGANIZACIONES RELIGIOSAS O DE PARTICULARES CUE
PRESTAN SERVICIOS DIRECTAMENTE A LOS FIELES EN IGLESIAS, MEZOUITAS. TEMPLOS,
SINAGOGAS ¥ OTROS LUGARES DE CULTO ¥ SERVICIOS RELIGIOSOS DE HONRAS FUNEBRES.

Establecimientos
Abiertos Cerrados

1 0

Obligaciones tributarias
+ 1021 - DECLARACION DE IMPUESTO A LA RENTA SOCIEDADES

= ANEXO TRANSACCIONAL SIMPLIFICADO
- REPORTE DE BENEFICIARIOS FINALES ¥ DE COMPOSICHON SOCIETARLA REBEFICS ANUAL
= 2021 - DECLARACION SEMESTRAL IVA

e

Nota: Tomado de “Certificado Registro Unico de Contribuyentes”, por el autor, 2025.



Figura 11
RUC ICCE pagina 2/2

Razdn Social Niamero RUC
IGLESIA CRISTIANA CUBIERTOS POR 5U 1792601363001
ESPIRITU

Las obligaciones tritnaarias reflejadas en este documenio estdn sujetas a cambios. Revise

periodicamente sus obligacines ribularias en waw Sni.gob.ec.

Numeros del RUC anteriores

Mo registra
Codign de verhoacn RUR1T531 35643058041
Foche y hora de emsian. 21 de juio de 2025 17:07
Dre et B 12141

Walder ool cersficado. EX prosenie cemficado es wiido de conformidad 0 Io estableddo en o
Rescludion Ma. MAC-DGERCGCIS-000M217, publicada en ol Terer Supiomenta del Regsro Ofidal
462 oed 19 de marzn de 2015, por lo gue na requiene sclio m fima por parie de 0 ACminsiracian
Trinunmwia, msmo que o puede yenlicar en ia paging Fansaccional SEI en linea yio e o aplicackan
SR Mdul.

22

e sriogob.ec

Nota: Tomado de “Certificado Registro Unico de Contribuyentes”, por el autor, 2025.



Anexo C. Encuesta a madres solteras
Formulario en linea: https://forms.gle/wzkedfuAHDZmEAyQA
Plantilla:
Titulo: “Encuesta sobre Bienestar Espiritual, Emocional y Material para Madres Solteras .

Objetivo: Identificar las principales necesidades espirituales, emocionales y materiales de las
madres solteras cabeza de hogar del barrio San José del Condado.

Instrucciones: Por favor, marque la opcion que mejor refleje su realidad. Esta
encuesta es confidencial y serd usada solo con fines investigativos pastorales.

Datos Generales.

o FEdad:
— Menos de 20 arios
- 20-29 arios
- 30-39 arios
—  40-49 arios
— 50 arios 0 mas
e Numero de hijos:
- 1
- 2
— 3 omas
o Vive sola o con sus hijos?
- 57
- No
- Otros:
e ;Actualmente trabaja?
- Si, tiempo completo
- Si, medio tiempo
— Trabajo informa/Eventual
— No tengo empleo actualmente

Seccion A: Necesidades Espirituales

o ;Se considera usted una persona creyente?
- S
- No
— No estoy segura
o Con qué frecuencia asiste a actividades religiosas?
—  Nunca
— Solo en Ocasiones Especiales (Navidad, Semana Santa, etc.)
— Algunas veces al mes



— Cada semana
o /A cudl iglesia asiste o ha asistido anteriormente?

e /Siente que necesita fortalecer su relacion con Dios?
- 57
- No
— No sabe
e ;Qué obstaculos le impiden participar en actividades espirituales o asistir a una iglesia?
— Falta de tiempo
— Falta de motivacion
— Desconocimiento
— Desconfianza hacia las iglesias
- Otros:

Seccion B: Necesidades Emocionales

o Con qué frecuencia se siente emocionalmente sola o sin apoyo?
— Frecuentemente
— Algunas Veces
— Raravez
—  Nunca
o ;Tiene con quién hablar sobre sus problemas personales?
- S
- No
e /Ha experimentado sentimientos de ansiedad, tristeza o desesperanza en los ultimos meses?
- S
- No
o ;Le interesaria participar en encuentros donde pueda recibir apoyo emocional y espiritual?
- S
- No
- Talvez

Seccion C: Necesidades Materiales

o ;Suingreso economico es suficiente para cubrir las necesidades basicas de su hogar?
- S
- No
— A veces
o ;Cual es su necesidad mas urgente actualmente?
— Alimentacion
— Vivienda
- Salud
— Educacion de sus hijos
—  Empleo
—  Otros:



e /Recibe algun tipo de ayuda estatal o comunitaria?
- S
- No
—  Si su respuesta fue "St", indique cual.

Seccion D: Disposicion a Participar

o . Estaria dispuesta a recibir visitas semanales en su hogar con mensajes biblicos, oracion y
apoyo?
- 57
- No
- Talvez
e ;Qué dia y horario le resultaria mas conveniente para estas visitas?
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Anexo D. Entrevista a madres solteras
Guia de la Entrevista:

Titulo: “Entrevista sobre Necesidades Espirituales, Emocionales y Sociales en Madres Solteras
del Barrio San José del Condado”

Objetivo: Explorar en profundidad las experiencias espirituales, emocionales y sociales de las
madres solteras, con el objetivo de detectar obstdaculos, oportunidades y requerimientos que
puedan ser atendidos a través del plan de evangelizacion "Operacion Obed-Edom".

Datos generales
o FEdad:
e Numero de hijos:
e Condicion laboral:
e Relacion con alguna iglesia o grupo religioso:

Guia de Preguntas
Seccion A: Espiritualidad y relacion con Dios

e /Qué significa Dios para usted en este momento de su vida?
JHa sentido en algun momento que necesita acercarse mas a Dios o conocerlo mejor?
JPor qué?

e Asiste o ha asistido antes a alguna iglesia? ;Como fue esa experiencia?
/Qué le impide actualmente participar de una iglesia o actividad espiritual?

Seccion B: Emociones y acompaiiamiento

o Con qué frecuencia se siente emocionalmente sola o con mucha carga personal?

o Tiene alguien cercano con quien pueda hablar sobre sus preocupaciones o problemas?

e /Queé tipo de apoyo emocional cree que le ayudaria mas en este momento? (puede ser
espiritual, consejeria, compariia, oracion, etc.)

Seccion C: Necesidades materiales y contexto social

e /Queé dificultades enfrenta actualmente para sostener su hogar o cuidar de sus hijos?
e Ha buscado o recibido ayuda de alguna institucion, iglesia o grupo comunitario? ;Como
fue esa experiencia?

Seccion D: Disposicion a participar

o Si un grupo o individuo le visitara semanalmente para orar, conversar sobre Dios y
brindarle respaldo, ;qué opinion tendria respecto a esto?



e /Qué aspectos percibe como relevantes para que usted se sienta a gusto recibiendo tales
visitas? (dia, hora, trato, temas, entre otros)

e Desearia unirse a una comunidad cristiana o a un grupo que la acompariie
espiritualmente? ;Por qué si o por qué no?

Transcripcion completa:

Entrevista 01

Edad: 29 afios
Nimero de hijos: 2

Codigo de la entrevistada: MS-01

Entrevistador: Muchas gracias por recibirnos. Para comenzar, ;como describirias tu relacion
con Dios en este momento?
MS-01: Bueno, siempre he creido en Dios. Desde que era nifia, mi mama me enseiio a rezar, y
cuando tengo problemas, es lo primero que hago, hablar con Diosito.

Entrevistador: ;Tienes alguna rutina espiritual o participacion en una iglesia?
MS-01: No. La verdad es que no voy a ninguna iglesia ahora. Antes si asisti con mi hermana
a una c¢lula algunas veces, pero entre el trabajo, los nifios, y todo lo que hay que hacer, ya no
me queda tiempo y ya no fui mas.

Entrevistador: ;Y sientes que necesitas reconectar con esa parte espiritual?
MS-01: Si, totalmente. A veces me siento abrumada, y quisiera tener mas tiempo para Dios.
Sé que El me cuida, aunque a veces no le entiendo por qué me pasan tantas cosas.
Entrevistador: ;Como te sentirias si alguien de la iglesia te visitara para orar contigo o
compartir un mensaje biblico?
MS-01: Me parece muy bonito. Seria bueno que alguien se interese, pero me gustaria que no
me presionen. Yo necesito que me escuchen y me comprendan, no que me juzguen por no estar

yendo a la iglesia.

Entrevista 02

Edad: 35 afios

Nuimero de hijos: 3



Codigo de la entrevistada: MS-02

Entrevistador: ;Como esta tu vida espiritual en este momento?

MS-02: Para serle sincera, creo en Dios, siempre lo he hecho. Pero ahora... siento que estoy
lejos de El.

Entrevistador: ;Qué crees que ha causado esa distancia?

MS-02: Han sido muchas cosas. Problemas con el papa de mis hijos, luego la carga de la casa
sola. Me he sentido tan agobiada que dejé de orar, de leer la Biblia, y aunque Dios sigue ahi,
yO ya no me acerco como antes.

Entrevistador: ;Antes tenias mas comunion espiritual?

MS-02: Si. Estaba en un grupo de oracion de mujeres. Iba cada semana a una iglesia cristiana.
Hasta servia en el ministerio de nifios. Pero todo eso se fue quedando atras.

Entrevistador: ;Te gustaria retomar esa relacion con Dios?

MS-02: Claro que si. Siento que lo necesito. Que mis hijos también lo necesitan.
Entrevistador: ;Te animarias a recibir visitas con oracion y palabra de Dios en tu hogar?
MS-02: Si. Seria una bendicién. Aunque a veces uno no tiene ni tiempo para pensar, pero si

alguien viene y me ayuda a reencontrarme con Dios lo recibiria con gusto.

Entrevista 03

Edad: 23 afos
Nuimero de hijos: 1

Codigo de la entrevistada: MS-03

Entrevistador: ;Como ha sido tu experiencia emocional desde que eres madre soltera?
MS-03: Dificil. Muy dificil. La gente cree que una se acostumbra, pero no es asi. Es bien
duro...

Entrevistador: ; Tienes alguien que te apoye, con quien puedas hablar?

MS-03: No. Casi siempre me siento sola. No tengo con quién hablar. Mis amigas se alejaron,
y mi familia estd ocupada en sus cosas y como viven un poco lejos, casi ni les veo.

Entrevistador: ;Has sentido ansiedad, tristeza o desesperanza Gltimamente?



MS-03: Si. A veces siento que no puedo mas. Me encierro en el cuarto a llorar mientras mi
hijo duerme. Me esfuerzo para no mostrarle que estoy mal, porque me da miedo que eso le
afecte también a ¢l porque atn estd chiquito y como dicen que los nifios absorben todo.
Entrevistador: ;Has buscado ayuda en algin lugar?

MS-03: No, porque siento que nadie tiene tiempo o no entienden lo que una como mama sola
pasa.

Entrevistador: ;Te interesaria formar parte de un grupo donde se ore, se escuche, se apoye
emocionalmente?

MS-03: Si, aunque me da miedo abrirme. Pero creo que necesito ese tipo de amistades y

compaiiia, y si es con Dios mejor.

Entrevista 04

Edad: 41 afios
Numero de hijos: 2

Codigo de la entrevistada: MS-04

Entrevistador: ;Como va la parte econdmica en su hogar?

MS-04: Muy ajustada. Trabajo por dias en limpieza, pero no siempre hay trabajito. Hay
semanas que no tengo ni para el pasaje y me toca pedir prestado.

Entrevistador: ;Cual es su principal preocupacion hoy?

MS-04: Los medicamentos. Mi hijo tiene problemas respiratorios y no siempre me alcanza
para comprarlos. He tenido que endeudarme para poder comprarle las pastillas y los jarabes.
Entrevistador: ;Recibe algun tipo de ayuda del gobierno o de organizaciones?

MS-04: Ninguna. He preguntado en el MIES, pero nunca me llamaron.

Entrevistador: ;Como se siente emocionalmente frente a toda esta carga?

MS-04: Me siento cansada. Triste. Pero toca hacerle frente. A veces me arrodillo y le pido a
Dios fuerzas, pero si estoy bastante cansada.

Entrevistador: ;Estaria abierta a recibir visitas donde se comparta una ensefianza de la Biblia,

se ore y se hable de esperanza?



MS-04: Si. Siempre es bueno sentir que a una la toman en cuenta. Si me gustaria, aunque
también pediria que se tenga consideracion porque a veces uno no estd bien ni con ganas para

hablar. Si pudieran ayudarme les agradeceria bastante.

Entrevista 05

Edad: 30 afios
Nimero de hijos: 2

Codigo de la entrevistada: MS-05

Entrevistador: ;Como ha sido tu experiencia con la iglesia o la fe cristiana?

MS-05: De nifia iba a la iglesia catolica con mi abuela. Luego, de joven, estuve en una iglesia
cristiana por un tiempo... pero me alejé por temas personales.

Entrevistador: ;Tienes algun deseo de volver o acercarte a Dios?

MS-05: Si lo he pensado. A veces paso frente a su iglesia los domingos y pienso “;qué pasaria
si entro?”” pero me paso de largo.

Entrevistador: ;Qué te impide hacerlo?

MS-05: Tal vez el miedo a ser juzgada, o que me queden viendo mal... Uno también como
que siente que fallo y que no merece estar ahi.

Entrevistador: ;Estarias dispuesta a recibir visitas en tu casa con mensajes biblicos, oracion,
sin presiones?

MS-05: Si aceptaria las visitas, pero que sean con respeto y sin presion. A veces hay gente que
presiona como los Testigos de Jehova y eso no me gusta. Pero si me hablan con amor, creo
que si me abriria.

Entrevistador: ;Qué esperas de ese tipo de acompafiamiento?

MS-05: Que me ayuden a sanar mi corazén. Que oren por mis hijos para que Dios les bendiga.

Y que me recuerden que todavia puedo empezar de nuevo con la ayuda de Dios.
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Anexo F. Temario de ensefianzas para visitas evangelisticas a familias monoparentales del
proyecto Operacion Obed-Edom
Este documento contiene 12 ensefianzas guia disefiadas para visitas evangelisticas semanales a
familias monoparentales lideradas por madres, con una duracion de quince minutos cada una. Cada
ensefanza esta basada en un texto biblico y un proposito pastoral, ofreciendo consuelo, esperanza

y aplicaciones practicas para fortalecer la fe.

Semana 1: Dios conoce tu historia

Proposito pastoral: Mostrar el amor personal de Dios
Texto base: Juan 4:1-26

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, agradezco que me haya recibido hoy. [Nombre de la madre], deseo
valorar tu valentia en tu papel de madre y lider de esta familia. Entiendo que la vida puede
representar un reto, pero hoy quiero recordarte que Dios te conoce de manera profunda y te ama
tal y como eres.

Introduccion al tema:

En Juan 4:1-26, Jests encuentra a una mujer samaritana junto a un pozo. A través de su
conversacion, vemos como Dios conoce cada detalle de nuestra vida y nos busca con amor. Hoy
reflexionaremos sobre como este pasaje nos muestra el cuidado personal de Dios por ti y tu familia.
Desarrollo:

En el capitulo 4 de Juan, Jests se cruza con una mujer samaritana, una persona excluida
debido a su género, etnia y historia. En los versiculos 16—18, Jesus muestra que tiene conocimiento

de su propia historia: "Mira, llama a tu esposo... has estado casada con cinco hombres, y el que



actualmente tienes no es tu esposo." Sin embargo, no la critica; al contrario, le ofrece "agua viva"
(v. 10), emblema de vida inmortal y restauracion. En la civilizacion judia, los samaritanos eran
desestimados y las mujeres, frecuentemente, eran mal tratadas. No obstante, Jesus la valora, la
comprende e invita a establecer una relacién con Dios. Esto nos muestra que Dios comprende cada
batalla, cada dolor y cada empefio que has hecho como madre soltera, y te brinda su amor sin
reserva.
Aplicacion practica:

Como la mujer samaritana, tal vez sientas que tu pasado o tus circunstancias te definen.
Pero Dios te dice: “Yo te conozco y te amo.” Lleva tus preocupaciones a El en oracion; El entiende
tus luchas diarias, como criar a tus hijos o enfrentar retos econdmicos. Comparte esta verdad con
tus hijos: Dios los conoce a ellos también. Busca momentos para conectar con la iglesia, donde
encontrards una comunidad que te apoyara. Cada dia, recuerda que Jesus te ofrece “agua viva”
para renovar tu esperanza.
Cierre con esperanza y bendicion:

Dios conoce cada capitulo de tu historia y estd escribiendo uno nuevo contigo. No estas
sola; El te ve y te ama. Oremos: “Sefior, gracias por conocer y amar a esta familia. Dales paz y
fuerza para seguir adelante. En el nombre de Jests, amén.”
Despedida:

Gracias por abrir tu hogar; estamos aqui para acompanarte.

Semana 2: Jesus no te rechaza
Proposito pastoral: Quitar la culpa y presentar la gracia

Texto base: Lucas 7:36-50



Saludo y conexion personal:

Querida familia, es una alegria estar aqui. [Nombre de la madre soltera], tu esfuerzo como
madre soltera es un testimonio de amor. Hoy quiero animarte con la verdad de que Jesus nunca te
rechaza, sin importar tu pasado o tus errores.

Introduccion al tema:

Apreciada familia, es un verdadero honor estar presente. [Nombre de la madre soltera], tu
entrega total como madre representa un hermoso ejemplo de amor intenso. Hoy, intento motivarte,
consciente de que Jests nunca te desestima, independientemente de tu historia o fallos.
Desarrollo:

En el pasaje de Lucas 7:36-50, podemos ver a una mujer cuya vida esta repleta de pecado,
lavando con lagrimas los pies de Jesus. Pese a las objeciones, Jesus la acoge y le brinda perdon.
Este fragmento nos revela la misericordia de Dios, que suprime la culpa y nos acoge con afecto.
Aplicacion practica:

Si alguna vez te sientes insuficiente, ten en cuenta que Jesus no te descarta. Transmite tus
culpas a El en plegaria; El las convierte en perdon. Instruye a tus hijos que Dios los quiere sin
reservas. Aspira a obtener respaldo en la iglesia para curar heridas histéricas. Todos los dias,
asegura que la gracia de Jesus te mantiene, tal como lo hizo con esta mujer.

Cierre con esperanza y bendicion:

Jesus te ama y te acoge en tu esencia. Para El, tu vida es de gran valor. Estamos orando:
“Sefior, agradezco tu gracia que protege a esta familia. Haz desaparecer toda culpa y llenarlos de
tu amor. "Amén en el nombre de Jesus."

Despedida:

Agradezco que nos hayas recibido; la iglesia estd contigo.



Semana 3: Cristo sana tu dolor

Proposito pastoral: Ministrar consuelo y sanidad espiritual
Texto base: Isaias 53:4-5

Saludo y conexion personal:

Querida familia gracias por recibirme en tu casa. [Nombre de la madre] tu dedicacion en
criar a tus hijos, me inspira mucho. Hoy quiero que recuerdes, Jesus carga con tus cargas y te
sanaré el corazon.

Introduccion al tema:

Isaias 53:4-5 nos habla del Mesias quien llevo nuestros dolores. Como mujer soltera,
enfrentas retos Unicos, pero Cristo promete curar tus heridas y darte consuelo. Reflexionemos en
como esta escritura te da esperanza.

Desarrollo:

Isaias 53:4-5 retrata al Siervo Sufriente, que "soporté nuestras enfermedades y
experimentd nuestros sufrimientos" y "por sus heridas fuimos curados." Este fragmento, en su
contexto, anticipa la labor redentora de Jests, que en la cruz asumié nuestro sufrimiento fisico,
emocional y espiritual. Este texto, en una cultura donde el dolor frecuentemente se interpretaba
como un castigo divino, nos muestra que Dios se identifica con nuestro sufrimiento. Para una
madre como tu, esto implica que Jesus conoce y comprende tus batallas —soledad, agotamiento,
cicatrices del pasado— y brinda sanidad mediante su amor y presencia.

Aplicacion practica:
Cuando experimentes dolor, ya sea debido a pérdidas o a problemas, comuniquese con

Jests en oracion. El garantiza curar tu corazon. Ensefia a tus hijos a tener fe en Dios en sus propios



sufrimientos. Busca respaldo en la iglesia; no debes llevar tus cargas pesadas por tu cuenta. Cada
dia, recuerda que Cristo llevo6 tus heridas para darte paz.
Cierre con esperanza y bendicion:

Jesus es tu sanador, llevando tus dolores para darte esperanza. Oremos: “Sefior, sana el
corazon de esta madre y su familia. Dales tu paz y consuelo. En el nombre de Jesus, amén.”
Despedida

Gracias por recibirme; estamos aqui para apoyarte.

Semana 4: Dios es un Padre presente

Proposito pastoral: Hablar del caracter paternal de Dios
Texto base: Salmo 68:5-6

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, es un privilegio estar a su lado. [Nombre de la madre], tu pasion por
tus hijos representa el nucleo del Espiritu Santo. Hoy deseo transmitir que Dios es un Padre que
siempre te protege.

Introduccion al tema:

El Salmo 68:5—6 nos presenta a Dios como "Padre de los huérfanos y protector de las
viudas." Como madre soltera, puedes tener la certeza de que Dios es un Padre siempre presente
para ti y tus hijos, cuidandolos de manera constante.

Desarrollo:

En el Salmo 68:5-6, el salmista proclama que Dios es “Padre de huérfanos y defensor de

viudas; Dios hace habitar en familia a los desamparados.” En la cultura hebrea, huérfanos y viudas

eran los mas vulnerables, pero Dios promete ser su protector. Esto significa que, como madre



soltera, Dios es tu Padre celestial, ofreciendo amor, guia y cuidado. El también coloca a los
“desamparados” en una familia, como la iglesia, para que no estés sola. Su presencia es constante,
incluso en los dias més dificiles.

Aplicacion practica:

Confia en Dios como tu Padre; l1évale tus necesidades en oracién. El te guia como guia a
tus hijos. Enséfiales a tus hijos que tienen un Padre celestial que los ama. Conecta con la iglesia,
que es tu familia espiritual, para encontrar apoyo. Cada dia, recuerda que Dios esta presente,
cuidandote como un Padre amoroso.

Cierre con esperanza y bendicion:

Dios es tu Padre, siempre presente para ti y tus hijos. Oremos: “Sefior, s¢ el Padre de esta
familia, guialos y protégelos. En el nombre de Jesus, amén.”
Despedida:

Gracias por recibirnos nuevamente; estamos orando por ti y tu familia.

Semana S: No estas sola: Dios camina contigo
Proposito pastoral: Ensenar la fidelidad de Dios en medio de la soledad
Texto base: Salmo 23
Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, agradezco que hayan abierto su hogar nuevamente. [Nombre de la
madre], tu coraje en tu papel de madre es un espejo del amor divino. Hoy quiero motivarte: no
estas en soledad, pues Dios te acompaiia.

Introduccion al tema:



Salmo 23 nos muestra a Dios como nuestro Maestro, orientdndonos y siempre a nuestro
lado. Como madre soltera, este fragmento te reafirma que Dios esta contigo en cada reto,
brindando confort y orientacion.

Desarrollo:

El Salmo 23, que pertenece a David, retrata a Dios como un pastor que proporciona "pastos
verdes" y "aguas de reposo"” (v. 2). En el capitulo 4, se menciona: "A pesar de que me encuentre
en un valle de sombra de muerte, no sentir¢ miedo, ya que ti estds conmigo." En la civilizacion
hebrea, un pastor resguardaba a sus ovejas de cualquier amenaza. Para ti, esto implica que Dios
te orienta en los desafios cotidianos —economia, educacion, soledad— y nunca te desampara. Su
lealtad te respalda, al igual que un pastor que nunca abandona a sus ovejas.

Aplicacion practica:

Cuando experimentes soledad, recita el Salmo 23, seguro de que Dios estd a tu lado.
Incorpora esta promesa a tus hijos, instruyéndolos en cémo confiar en Dios. Busca el respaldo
espiritual y préctico de la comunidad de la iglesia. Cada dia, ten presente que Dios te acompana,
orientandote hacia su paz.

Cierre con esperanza y bendicion:

No estés sola; Dios es tu Pastor fiel. Oremos: “Sefior, guia y consuela a esta familia. Sé su
fuerza cada dia. En el nombre de Jests, amén.”
Despedida:

Agradecemos que nos hayas recibido; recuerda que estamos aqui para caminar contigo.

Semana 6: Hay esperanza para tu familia

Proposito pastoral: Fortalecer la vision de restauracion familiar



Texto base: Hechos 16:31
Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, es un placer tenerte aqui. [Nombre de la madre], tu carifio hacia tus
hijos es una representacion del corazén divino. Hoy deseo transmitir una promesa de esperanza
para tu casa.

Introduccion al tema:

En Hechos 16:31, Pablo dice: “Cree en el Sefior Jesucristo, y seras salvo, tu y tu casa.” Esta
promesa nos garantiza que la fe en Jesus trae no solo la restauracion para ti, sino también para toda
tu familia.

Desarrollo:

En el libro de Hechos 16:31, Pablo y Silas, presos, dialogan con el encarcelado de Filipos,
quien tiene miedo por su existencia. Se le comunica: "Confia en el Sefior Jesucristo y seras
rescatado, tanto tu como tu hogar". Dentro del marco grecolatino, el término "casa" comprendia
a la familia y a los dependientes. Esta promesa no asegura una salvacion inmediata, pero evidencia
que la creencia individual puede tener un impacto en su entorno familiar. Como madre cabeza de
hogar, tu creencia puede convertirse en un faro de luz para tus hijos, orientindolos hacia Jesus y
aportando esperanza de restauracion.

Aplicacion practica:

Ten fe en Jesus y pide por la salvacion de tus hijos. Vive tu creencia con sinceridad; tu
modelo puede motivarlos. Incorporarlos en la iglesia, donde hallaran una comunidad que les
brinde respaldo. Todos los dias, pronuncia esta promesa acerca de tu familia, convencido de que
Dios esta actuando.

Cierre con esperanza y bendicion:



Hay esperanza en Jesus para tu familia. Oremos: “Sefior, salva y restaura este hogar. Guia
a esta madre y sus hijos. En el nombre de Jesus, amén”.
Despedida:

Gracias por atendernos hoy; esperamos en Dios la respuesta a tus oraciones.

Semana 7: Rompiendo cadenas del pasado
Proposito pastoral: Ministrar liberacion interior
Texto base: 2 Corintios 5:17

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, agradecemos mucho su hospitalidad. [Nombre de la madre], tu
tenacidad es una prueba. Hoy quiero motivarte: en Cristo, se pueden romper las cadenas del
pasado, otorgandote libertad.

Introduccion al tema:

2 Corintios 5:17 enseiia que nosotros somos "una nueva creacion" en Cristo Jests. Como
madre, tienes la capacidad de olvidar las cicatrices del pasado y disfrutar de la libertad y nueva
vida que Jesus brinda.

Desarrollo:

En 2 Corintios 5:17, Pablo escribe: menciona: Por lo tanto, si alguien estd en Cristo, es
una nueva creacion; las cosas pasadas ya no existen; aqui todas son creadas de nuevo. Aqui, Pablo
menciona la reconciliacién con Dios mediante Cristo. Para una madre, esto implica que las
cicatrices, fallos o desaprobaciones del pasado no te determinan. En Cristo, adquieres una nueva
identidad y objetivo. Dios te rescata de la culpa y te brinda un inicio nuevo.

Aplicacion practica:



Lleva tus heridas a Jestis en oracion; El te renueva. No permitas que el pasado te robe la
alegria. Ensena a tus hijos que en Cristo todos tienen un nuevo comienzo. Busca apoyo en la iglesia
para sanar. Cada dia, declara: “Soy una nueva creacion en Cristo.”

Cierre con esperanza y bendicion:

En Cristo, el pasado no tiene poder sobre ti. Oremos: “Sefior, libera a esta madre de toda
cadena y renueva su vida. En el nombre de Jests, amén.”
Despedida:

Gracias por este nuevo encuentro; sigue avanzando que estamos contigo para apoyarte.

Semana 8: Tu identidad en Cristo

Proposito pastoral: Afirmar el valor y proposito como hija de Dios
Texto base: Efesios 1:3—7

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, es un honor estar con ustedes nuevamente. [Nombre de la madre], te
considero una mujer de gran valor para Dios. Hoy deseo recordarte tu identidad en Cristo: una
hija amada con un destino eterno.

Introduccion al tema:

Efesios 1:3—7 nos ensefa que en Cristo somos bendecidos, elegidos y amados. Como unica
madre, tu identidad no se basa en tus circunstancias, sino en el amor sagrado.
Desarrollo:

En Efesios 1:3—7, Pablo escribe que Dios “nos bendijo con toda bendicion espiritual” y
“nos escogid en él antes de la fundacion del mundo” (vv. 3—4). En la cultura grecorromana, la

identidad solia basarse en estatus social, pero Pablo ensefia que en Cristo somos adoptados como



hijos de Dios (v. 5). Como hija y madre al frente de tu hogar, esto significa que eres valiosa, amada
y parte del plan de Dios. Tu rol como madre refleja su amor, y El te ha dado un propésito eterno.
Aplicacion practica:

Recuerda cada dia que eres hija de Dios, no definida por el pasado o las dificultades.
Ensénales a tus hijos que ellos también son amados por Dios. Busca la iglesia para afirmarte en tu
identidad. Declara: “Soy amada y elegida por Dios.”

Cierre con esperanza y bendicion:

Tu identidad en Cristo es de hija amada. Oremos: “Sefior, afirma en esta madre su valor en
ti. Guia a esta familia. En el nombre de Jests, amén.”
Despedida:

Gracias por avanzar con nosotros; tu familia es muy valiosa.

Semana 9: Dios provee para tus necesidades

Proposito pastoral: Estimular la fe en la provision divina
Texto base: Mateo 6:25-34

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, agradezco su célida acogida. [Nombre de la madre], tu dedicacion
cotidiana es un gesto de creencia. Hoy deseo motivarte: Dios percibe tus requerimientos y promete
satisfacerlos.

Introduccion al tema:

En el pasaje de Mateo 6:25-34, Jesus nos instruye a no preocuparnos, ya que Dios se

encarga de nosotros. Como madre sola, este fragmento te invita a depositar tu confianza en la

provision de Dios.



Desarrollo:

En el pasaje de Mateo 6:25-34, Jesus afirma: "No se preocupen por su vida, qué comeréis...
"Observa las aves celestes... las alimenta vuestro Padre celestial" (v. 25-26). En una sociedad
donde la inseguridad financiera era habitual, Jesis instruye que Dios garantiza para sus
descendientes. El tercer versiculo agrega: "Primero busca el reino de Dios, y todas estas cosas se
afiadiran a é1." Como madre, esto implica que, al priorizar a Dios, puedes tener fe en que El cubrir
tus necesidades —como alimentacion, finanzas, energia— de formas imprevistas.

Aplicacion practica:

Confia tus preocupaciones a Dios en oracion. Busca primero su reino, viviendo con fe y
obediencia. Ensefia a tus hijos a confiar en Dios. Conecta con la iglesia para apoyo practico. Cada
dia, recuerda: Dios es tu proveedor fiel.

Cierre con esperanza y bendicion:

Dios conoce tus necesidades y proveera. Oremos: “Sefior, suple las necesidades de esta
familia y fortalece su fe. En el nombre de Jests, amén™.
Despedida:

Gracias por seguir adelante; la iglesia estd orando por provision para tu casa.

Semana 10: La oracion transforma
Proposito pastoral: Ensefar a orar como herramienta de poder espiritual
Texto base: Mateo 6:9-13

Saludo y conexion personal:



Apreciada familia, agradezco que me haya recibido. [Nombre de la madre], es admirable
tu fortaleza como madre. Hoy deseo motivarte a emplear la oracion como un instrumento potente
para cambiar tu vida.

Introduccion al tema:

En Mateo 6:9-13, Jesus instruye sobre el Padre Nuestro, un patrén de plegaria que
establece una conexiéon con Dios. Como madre soltera, la oracion puede proporcionarte
tranquilidad y energia en tus desafios cotidianos.

Desarrollo:
En Mateo 6:9—13, Jests presenta el modelo de oracion: "Padre nuestro, que estds en los

cielos, santificado sea tu nombre..." Este fragmento, que forma parte del Sermén del Monte,
instruye a comunicarse con respeto, reverencia y fe. Dentro del marco judio, la oracion era
esencial, pero Jesus la transforma en algo personal y accesible. Para ti, implica que tienes la
posibilidad de comunicarte con Dios en calidad de Padre, solicitandole tus necesidades (“danos
hoy nuestro pan de cada dia™) y proteccion. La oracidn te conecta con la fuerza y el poder de Dios,
cambiando tu corazédn y tu hogar.
Aplicacion practica:

Empieza a dedicar un momento diario para pedir al Padre Nuestro, pidiendo por tus hijos
y tus necesidades. Instruye a tus hijos a orar al Sefior, estableciendo un habito familiar. Visita la
iglesia para obtener aprender mas acerca de la oracion. Cada dia, confia en que la oracion
transforma.
Cierre con esperanza y bendicion:

La oracidn te conecta con el poder de Dios. Oremos: “Padre nuestro, bendice a esta familia,

dales paz y fuerza. En el nombre de Jests, amén.”



Despedida:
Gracias por recibirnos una vez mas; te invitamos a conectarte con los grupos de oracion de

la iglesia.

Semana 11: El poder de perdonar

Proposito pastoral: Guiar a la sanidad interior a través del perdon
Texto base: Mateo 18:21-35

Saludo y conexion personal:

Apreciada familia, es un placer nuevamente estar presentes. [Nombre de la madre], tu
amor hacia tus hijos es una representacion de Dios. Hoy deseo discutir la capacidad del perdon
para curar tu corazon.

Introduccion al tema:

En la parabola de Mateo 18:21-35, Jesus instruye acerca del perdon. Como madre soltera,
el perdon puede curar tus heridas y brindarte tranquilidad.
Desarrollo:

En el pasaje de Mateo 18:21-35, Pedro cuestiona cuantas veces deberia perdonar, y Jests
responde con la pardbola del sirviente que tenia una deuda impagable, pero fue perdonado. No
obstante, este sirviente no dio perdon a otro. Jesus finaliza: "De igual forma, mi Padre celestial
actuara con vosotros si no conceden perdon" (v. 35). En el escenario, el perdon era
extremadamente severo, dado que la cultura apreciaba la justicia rigurosa. Para ti, esto implica
que, a pesar de ser complicado, perdonar despierta tu corazoén y manifiesta el perdon que Dios te
ha concedido.

Aplicacion practica:



Pide a Dios en oracion poder para perdonar a aquellos que te han lastimado y herido. Ora
por tu sanidad interior. Instruye a tus hijos sobre la importancia del perdon. Encuentra apoyo en
la iglesia para esto. Cada dia, opta por perdonar para hallar tranquilidad.

Cierre con esperanza y bendicion:

El perdon te libera para que puedas vivir en paz. Oremos: “Seflor, ayuda a esta madre a
perdonar y sana su corazon. En el nombre de Jesus, amén.”
Despedida:

Gracias por atendernos nuevamente; recuerda que solo el perdon te libera.

Semana 12: Un nuevo comienzo con Cristo

Proposito pastoral: Llamado a la fe y compromiso con Jesus
Texto base: Romanos 10:9-10

Saludo y conexion personal:

Querida familia, muchisimas gracias por su hospitalidad una vez mas a esta la Gltima
sesion. [Nombre de la madre], tu increible fuerza y valentia verdaderamente inspiran a todos. Hoy,
te invito a un nuevo comienzo lleno de esperanza con Cristo.

Introduccion al tema:

Romanos 10:9-10 nos ensefia que al confesar a Jesis como Sefior obtenemos la salvacion.
Como madre soltera, tienes la maravillosa oportunidad de renovar tu vida en Cristo, que cambiara
la tuya y la de tu familia.

Desarrollo:
En Romanos 10:9-10, Pablo escribe: “Si confesares con tu boca que Jesus es el Sefior, y

creyeres en tu corazon que Dios le levantd de los muertos, seras salvo.” En el contexto, Pablo



explica que la salvacion es para todos por fe, no por obras. Para ti, esto significa que aceptar a
Jestis como Sefior te da un nuevo comienzo, libre de culpas y lleno de proposito. Tu fe puede guiar
a tus hijos hacia El.

Aplicacion practica:

Si no lo has hecho, invita a Jesus a ser tu Sefior hoy. Ora con tus hijos, guidndolos a la fe.
Conéctate con la iglesia para crecer en tu compromiso. Cada dia, vive sabiendo que Cristo te da
un nuevo comienzo.

Cierre con esperanza y bendicion:

Con Cristo, tienes un nuevo comienzo. Oremos: “Sefior, guia a esta madre y su familia a

un compromiso contigo. En el nombre de Jests, amén.”
Despedida:
Gracias por habernos recibido a lo largo de estos tres meses; la iglesia estd contigo y te

esperamos para ayudarte a seguir adelante en este nuevo camino.



Anexo G. Lista de control de seguimiento

Tabla 22

Plantilla de control de visitas

PLAN EVANGELISTICO “OPERACION OBED-EDOM”

Nombre de la madre visitada:

Direccion domiciliaria:

Equipo visitador - Lider:

Acompariante:

Semana: /12

Ttem de seguimiento

Observacion breve

¢, Completado?
(Si/ No)

1. ;Se realizo la visita esta semana?

2. ;Hubo apertura para la lectura biblica?

3. ;Se realizo la oracion final?

4. ;La madre expreso alguna necesidad
emocional?

(Ej: tristeza, estrés, ansiedad)

5. ;Se expreso alguna necesidad material
urgente?

(Ej: alimentos, empleo, salud)

6. /Se nota un progreso espiritual o un
incremento en el interés de la madre?

(Ej: mas receptividad, preguntas, cuestionamientos)

7. ¢Mostro disposicion para unirse a la
iglesia?

(Ej: interés en asistir a reuniones, , encuentros, enseiianza)

8. ;Se solicito seguimiento adicional o
consejeria?

(Anotar si requiere apoyo pastoral urgente)

9. ;La visita se realizo en el horario
acordado?

10. Observaciones adicionales

(Escribir brevemente lo mas relevante)

Recomendaciones para el equipo de visita:

e [dentifica cualquier cambio importante en el bienestar de la madre o del hogar.
e Si existe una urgencia, comunicarla de inmediato al equipo pastoral.

e FEste registro serd util para realizar el monitoreo semanal y medir el impacto del plan.

Nota: Elaboracién propia.




